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Socialnämnden 

Tjänsteskrivelse Förebyggande arbete för barn 
och unga 
Sammanfattning 
Socialnämnden fattade beslut i november 2021 att satsa på förebyggande arbete för 
barn och unga. Förvaltningen fick ett uppdrag att ta fram en 3-årsplan för det 
förebyggande arbetet med de aktiviteter som planeras att genomföras. Planen finns 
i bilaga 1. Arbetet kommer att följas upp vid delårsbokslut 1 och 2 samt i samband 
årsanalysen. Planen för arbetet kommer att revideras årligen. Första uppföljning 
kommer att ske i samband med DR 2 2022. 

 

Beslutsunderlag 
Bilaga 1. Plan för förebyggande arbete. 
Bilaga 2. Socialnämndens beslut 2021-11-18 
 

Socialförvaltningens förslag till beslut 
Socialnämnden föreslås besluta 

att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna.  

 

 

Beslutet skickas till 
Kommunstyrelsen 
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Ärendet 
Socialnämnden fattade beslut i november 2021 att satsa på förebyggande arbete för 
barn och unga. Förvaltningen fick ett uppdrag att ta fram en 3-årsplan för det 
förebyggande arbetet med de aktiviteter som planeras att genomföras. 
Förebyggande arbete är ett långsiktigt arbete där det krävs att det genomförs på ett 
strukturerat och hållbart sätt. Det är också ett arbete som behöver ske i samarbete 
med andra nämnder och andra myndigheter.                                                              
Förebyggande insatser är till för att uppmärksamma problem och risker tidigt. Om 
man arbetar med problem i ett tidigt skede kan också individen få hjälp innan 
problemen växer sig stora och kräver mer omfattande insatser från samhället. 
Förvaltningen har tagit fram en plan (bilaga 1) på åtgärder kopplade till de mål som 
är uppsatta för verksamheten. De aktiviteter som beskrivs är sådana insatser som 
det finns stöd för att de ger effekt. Eftersom förebyggande arbete sker i samverkan 
med andra kommer aktiviteterna att anpassas med tiden, både utifrån nya metoder 
men också utifrån de behov som identifieras i kommunen. De aktiviteter som 
beskrivs riktar sig till både föräldrar och barn/ungdomar. Målsättningen är att 
arbeta med förebyggande insatser från spädbarnsåldern upp till den unge är i 20-års 
åldern. Det förebyggande arbete kommer att bedrivas ute i samhället där behoven 
finns och på de arenor där föräldrar och barn finns. Det handlar på många sätt om 
att skapa relationer både till föräldrar och barn men också till samarbetspartner. 

Det finns ett pågående strategiskt arbete kring förebyggande arbete i kommunen, 
Trygga Trelleborg. Förvaltningens plan går i linje med de behov och mål som 
tagits fram där. Det finns således ett nätverk och en plattform för att arbeta upp 
strukturer i det fortsatta arbetet. 

Arbetet kommer att följas upp vid delårsbokslut 1 och 2 samt i samband 
årsanalysen. Planen för arbetet kommer att revideras årligen. Första uppföljning 
kommer att ske i samband med DR 2 2022.  
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