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Motion (C), Barn och ungas psykiska halsa

Sammanfattning

Den 1 september 2023 inkom Centerpartiet med en motion om barn och ungas
psykiska hélsa. Motionen anmaéldes till fullméktige vid fullméktiges sammantréade
den 25 september 2023, § 169.

I motionen yrkar Centerpartiet att bildningsndmnden fér i uppdrag att komplettera
elevhélsans fysiska hilsokontroll med en psykisk hélsokontroll fran januari 2024,
samt att bildningsndmnden fér i uppdrag att utreda och inféra en maxgréns pa antal
elever per kurator och skolpsykolog efter utredning.

Motionen har skickats pa internremiss till bildningsndmnden. I sitt yttrande
beskriver bildningsndmnden bland annat elevhélsans befintliga arbete med
hilsokontroller, tillgdngen till elevhilsa utifran professioner, uppfoljning inom
ramen for det lagstadgade kvalitetsarbetet samt faktorer viktiga for elevhélsans
kvalitet. Sammantaget bedomer bildningsndmnden att vad som foreslas i motionen
géllande psykisk hilsokontroll redan genomfors idag samt att en maxgréns for
kuratorer och skolpsykologer inte bor utredas. Bildningsndmnden foreslar att
kommunfullmiktige beslutar att avsla motionen.

Kommunledningsforvaltningen instimmer i bildningsndmndens yttrande och
foreslér att motionen avslas.

Ytterligare information finns under rubriken Arendet i
kommunledningsforvaltningens tjansteskrivelse, och i bildningsndmndens yttrande
daterat den 14 december 2024.

Beslutsunderlag

Kommunledningsforvaltningens tjénsteskrivelse, 2024-01-23

Motion (C), Barn och ungas psykiska hélsa

Protokollsutdrag bildningsnimnden 2024-01-10, § 10

Bildningsforvaltningens yttrande, 2023-12-14, Bildningsndmndens svar pa begéran
om synpunkter over motion (C), Barn och ungas psykiska hilsa, BIN 2023/3044

Kommunledningsforvaltningens forslag till beslut

Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslds besluta att foresla kommunstyrelsen
besluta att foresla kommunfullmaktige besluta
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att avsla motionen.

Beslutet skickas till

Motiondren
Bildningsndmnden
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Arendet

Den 1 september 2023 inkom Centerpartiet med en motion om barn och ungas
psykiska hélsa. Motionen anmaéldes till fullméktige vid fullméktiges sammantréde
den 25 september 2023, § 169.

I motionen yrkar Centerpartiet att bildningsndmnden fér i uppdrag att komplettera
elevhélsans fysiska hilsokontroll med en psykisk hélsokontroll fran januari 2024
samt att bildningsndmnden fér i uppdrag att utreda och inféra en maxgréns pa antal
elever per kurator och skolpsykolog efter utredning.

Beredning och kommunledningsforvaltningens bedémning

Motionen har skickats pa internremiss till bildningsndmnden. I sitt yttrande
beskriver bildningsndmnden elevhilsans hélsobesok och andra forebyggande
insatser. Socialstyrelsen och Skolverket har i samverkan tagit fram riktlinjer for
vilka hélsokontroller som genomfors vid de lagstadgade hélsobesoken, men ocksé
kring hur psykosociala fragor kring elevens hélsa kan fingas upp i hélsobesoken.
Psykiska aspekter av elevers hilsa behandlas vid hdlsobesdken och tillméts lika
stor betydelse som de fysiska. Bildningsndimnden bedomer att det som foreslas i
motionen gillande psykisk héalsokontroll redan uppfylls i den befintliga
verksamheten.

Som svar pé motionens forslag om maxgréans redogor bildningsndmnden {or
skolkuratorns och skolpsykologens uppdrag, beskriver tillgangen till elevhilsa
utifran professioner, resultat fran elevenkiter och intervjuer samt hur elevhilsan
foljs upp inom ramen for det skolans lagstadgade kvalitetsarbetet.
Bildningsndmnden anser att det inte bor ges ett uppdrag att utreda och infora
maxgrans och hénvisar bland annat till hur bildningsfoérvaltningen f6ljer upp hur
elevhilsan fungerar inom ramen for det lagstadgade kvalitetsarbetet, att
elevhilsoinsatsernas kvalitet inte uteslutande beror pa bemanningsnivan pé vissa
professioner utan dven pé ett vilfungerande samarbete mellan elevhilsan och
Ovriga personalkategorier och att det finns en dndamalsenlig struktur for arbetet.
Antalet skolkuratorer och skolpsykologer ér dessutom forhéllandevis stort i
Trelleborgs kommunen.

Sammantaget foreslar bildningsndmnden att motionen avslés. Ytterligare
information finns i bildningsndmndens yttrande daterat den 14 december 2023.

Kommunledningsforvaltningen instimmer i bildningsndmndens yttrande och
foreslar att motionen avslas.
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