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Forkortningar
SolL = Socialtjanstlag (2001:453)

LSS = Lag (1993:387) om stod och service till vissa den enskilde
HSL = Halso- och sjukvardslag (1982:763)

SFB = Socialforsakringsbalken
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Syftet med riktlinjer

Riktlinjerna utgar fran Socialtjanstlagen (2001:453) och Lag (1993:387)
om stod och service till vissa funktionshindrade och avser insatser for
barn, ungdomar och vuxna. Riktlinjerna beskriver hur socialnamnden
inom sitt ansvarsomrade ska arbeta for att framja jamlikhet i
levnadsvillkor, full delaktighet i samhallslivet for de personer som
omfattas av lagarna samt bidra till medborgarnas ekonomiska och
sociala trygghet.

Riktlinjerna forhaller sig till gallande lagar, aktuell rattspraxis,
forarbeten till gallande lagar och bindande foreskrifter fran
Socialstyrelsen.

Syftet med riktlinjerna ar att skapa ett enhetligt synsatt vid

beddmning av behov samt att sakerstalla god kvalitet i handlaggning och
utférande inom socialnamndens verksamhet. Riktlinjerna syftar aven till
att stddja handlaggare vid deras individuella utredning, bedémning och
beslut. Riktlinjerna ska aven sakerstalla att enskilda ska behandlas lika
infor lagen oavsett handlaggare samt att utférandet av beviljade insatser
ska ske pa ett likvardigt satt. For vissa insatser anges socialndmndens
ambitionsniva i riktlinjerna.

Riktlinjerna ar vagledande och galler aldrig utan undantag. En
helhetsbeddémning av den enskildes totala situation maste alltid goras i
varje enskilt fall. Verksamheten ska bygga pa respekt for manniskornas
sjalvbestammanderatt samt integritet och ytterst ar det alltid den
enskildes individuella behov av stdd och hjalp som ar avgérande vid
beddmning om beslut och utférande av insats.

Utgangspunkt for handlaggning

Ett arende ska handlaggas sa enkelt, snabbt och kostnadseffektivt som
mojligt utan att rattssakerheten eftersatts. En ansdkan om insats/bistand
ska alltid avslutas med ett beslut.

Handlaggningstider for SoL framgar i riktlinjerna under rubriken
handlaggningstider. For LSS galler att utredningstiden ej far éverstiga 4
manader.

Individens behov i centrum - IBIC

Som metodstdd i handlaggningen av ett arende anvands det nationella
arbetssattet Individens behov i centrum (IBIC). IBIC ar framtaget av
Socialstyrelsen och ar ett arbetssatt for handlaggare och utférare som
arbetar med personer som behdver stod i sitt dagliga liv oavsett alder
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eller funktionsnedsattning utifran Socialtjanstlagen (SoL) och lagen om
stdd och service till vissa funktionshindrade, LSS. IBIC ar ett stod i
utredningsprocessen for att identifiera och beskriva individens resurser,
behov, mal och resultat samt hantera dokumentation strukturerat och
med ett gemensamt sprak. Arbetssattet utgar fran individens behov och
bidrar till en systematik inom handlaggning, genomférande och
uppfdljning. Vidare bygger dokumentationen pa en nationell
informationsstruktur och nationellt facksprak i form av klassifikation av
funktionstillstand, funktionshinder och halsa, ICF.

Nar handlaggaren utreder en ansdkan om stdd och hjalp enligt IBIC gors
detta utifran den enskildes behov inom elva livsomraden:

¢ Larande och tillampa kunskap

¢ Allmanna uppgifter och krav

e Kommunikation

e Forflyttning

e Personlig vard

e Hemliv

e Mellanmanskliga interaktioner och relationer

e Utbildning, arbete, sysselsattning och ekonomiskt liv
e Samhallsgemenskap, socialt och medborgerligt liv

e Kansla av trygghet (kroppsfunktion)

e Personligt stdd fran person som vardar eller stodjer en narstaende
(omgivningsfaktor)

Nar den enskildes behov ar utrett beddéms vilken typ av insats
som lampligast tillgodoser behovet.

Genom att arbeta utifran IBIC genom hela arbetsprocessen skapas
forutsattningar for likvardig handlaggning och dokumentation, vilket
medfor en okad rattssakerhet for den enskilde, en tydligare bedémning
samt en battre insyn och mgjlighet till inflytande 6ver sitt stod och sin
hjalp utifran sina egna beskrivna behov.

Beslutanderatt enligt delegationsordning

Det finns olika nivaer for beslutanderatt i delegationsordningen for
socialnamnden i Trelleborgs kommun.

Vid forsta ansokan gallande insatser for barn ska arendet alltid foredras
for forste handlaggare innan beslut oavsett niva for delegation.
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Beslut

Tillsvidarebeslut och uppfdljning

Grunden ar att alla beslut om insats galler tillsvidare men i beslutet ska
tid for uppfdljning anges enligt vad som ar angivet i riktlinjerna for
respektive insats.

Tidsbegransning av beslut

Tidsbegransning av beslut far ske nar sarskilda skal foreligger men det
ska Overvagas i varje enskilt fall om det ar nédvandigt att begransa ett
besluts giltighetstid. Sarskilda skal kan anses foreligga nar behovet av
insatsen kan variera 6ver tid samt da behovet ar svarbedémt eller nar
tillracklig utredning saknas vid tidpunkten for beslutet. Till exempel ar det
mindre befogat med en tidsbegransning i beslut dar det inte kan forutses
nagon férandring av behovet inom 6verskadlig tid.

Uppféljning av tidsbegransat beslut maste goéras innan tiden for beslutet
I6per ut da insatsen annars upphor att galla. Utférare kan inte fortsatta
utforandet av insats efter att datum for tidsbegransning passerats. Om
utférare ar osaker kring om insatsen upphért eller saknar nytt beslut
maste utférare kontakta handlaggare.

Om det efter att tidsbegransningen 16pt ut fortfarande foreligger behov
av insatser ska omprdvning goras av handlaggare och nytt beslut fattas
om eventuellt fortsatt insats. Omprovningen avser det befintliga beslutet
och vill den enskilde ans6ka om ytterligare insatser maste den enskilde
inkomma med en ny ansokan.

Andring av gynnande beslut

Huvudregeln ar att beslut, bade tillsvidare och tidsbegransade, inte kan
andras till den enskildes nackdel eller aterkallas. Fran denna huvudregel
finns vissa undantag. Andring av beslut far ske nar sarskilda skal
foreligger.

Sarskilda skal kan vara grundat pé foljande undantag fran huvudregein:

Tvingande sakerhetsskal = Om det foreligger tvingande sakerhetsskal,
exempelvis vid halsofara. Principen om tvingande sakerhetsskal utgora
en legitim grund for aterkallelse av gynnande beslut.

Vilseledande uppgifter fran den enskilde. = Om ett beslut fattats med
ledning av vilseledande eller oriktiga uppgifter som den enskilde sjalv
har lamnat. Principen om vilseledande uppgifter inkluderar utelamnande
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av uppgifter saval som lamnande av falska uppagifter.

Omprévningsférbehall = Andring av beslut kan ske om beslutet har
forsetts med forbehall om omprévning. Nar ett beslut forses med
forbehall som ska paverka giltigheten ar det viktigt att den enskilde far
tydlig information om vad forbehallet innebar. Det ar avgérande for
mojlighet till omprévning/aterkallelse att det tydligt framgar i beslutet vad
forbehallet innebar.

Exempel pa forbehall om omprévning kan bland annat vara:

Att beslutet kan komma att andras vid vasentligt forandrade forhallanden
i den enskildes halsotillstand, hjalpbehov eller évriga férhallanden som
gallde vid tidpunkten fér ursprungsbeslutet. Att den enskilde tackar nej
till erbjuden insats upprepade ganger kan exempelvis vara en indikation
pa ett sadant férandrat hjalpbehov.

Forbehall om omprévning kan skrivas med i de beslut dar det anses
lAmpligt utifran rddande férhallande vid tidpunkten for beslutsfattandet.

Beslut som omprovas kan komma att utdkas, minskas eller avslutas helt.
Den enskilde har ratt att anséka om insatsen pa nytt efter det att beslutet
har omprévats och en prévning ska i sa fall ske utifran radande
forhallanden vid det nya ansokningstillfallet.

Overklagande av beslut

Enligt SoL 16 kap. 3 § och LSS 27 § kan beslut dverklagas hos
Forvaltningsratten. Handlaggaren ska, vid behov, vara behjalplig med
Overklagandet.

Beslut om bistand kan dverklagas av den som beslutet angar om det
gatt den enskilde emot, antingen helt eller delvis. Overklagandet ska
stallas till forvaltningsratten men lamnas till socialférvaltningen som
meddelat beslutet. Overklagandet ska ha kommit in till
socialférvaltningen inom tre veckor fran den dag da den enskilde fick del
av beslutet. Ett dverklagande ska innehalla uppgift om vilket beslut som
overklagas och pa vilket satt den klagande vill att beslutet ska andras.

Nar ett 6verklagande har inkommit till socialférvaltningen provar
handlaggaren forst om beslutet ska omprovas. Darefter provar
handlaggaren om dverklagandet har kommit in i ratt tid. Det ar
forvaltningsratten som provar om ovriga krav ar uppfyllda.

Om overklagandet har kommit in i ratt tid ska handlaggaren skicka in
Overklagandet i original och 6vriga handlingar till férvaltningsratten.
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Handlingarna ska skickas in till forvaltningsratten inom en vecka.

Om overklagandet har kommit in for sent ska det avvisas. Ett skriftligt
avvisningsbeslut ska fattas och sandas till den klagande med
overklagandehanvisning.

Om ett 6verklagande innehaller en begaran om att det éverklagade
beslutet inte far verkstallas (inhibition) eller yrkande om vad som ska
galla till dess att slutligt beslut meddelas (interimistiskt yrkande) ska
Overklagandet och akten omedelbart vidarebefordras till
forvaltningsratten. Nagon omprdévningsskyldighet enligt forvaltningslagen
foreligger da inte och handlaggaren ska inte heller géra nagon egen
provning av om det ar mojligt for domstolen att besluta om inhibition eller
fatta ett interimistiskt beslut. Detta galler dock inte om beslutet
omedelbart andras i enlighet med den klagandes begaran.

Handlaggaren har majlighet att bemota yttrandet om behov finns.

Behov av tolk och kommunikationsstod

Av personakten ska det framga om den enskilde har behov av tolk
och/eller kommunikationsstéd. Vid behov av tolk ska det framga pa vilket
sprak. Tolk ska anvandas vid behov pa initiativ av den enskilde eller
handlaggare.

Vid behov av kommunikationsstdd for personer med kognitiva
svarigheter, koncentrationssvarigheter eller tal-, sprak- och andra
kommunikationssvarigheter ska det framga om det finns behov av
hjalpmedel eller personligt stod.

Foretradare i form av god man/forvaltare

Om den enskilde har foretradare ska handlaggare inhamta kopia pa
tingsrattens férordnande fran den enskilde eller foretradaren.
Handlaggaren ska dokumentera i personakten vilka delar uppdraget
omfattar avseende att bevaka ratt, sorja for person och/eller férvalta
egendom.

Om utférare far kdnnedom om att féretradare har utsetts eller byte har
skett ska utférare meddela handlaggare.

Handlaggaren ska uppmarksamma och anmala behov av god
man/forvaltare till dverformyndaren. Om utférare av insats
uppmarksammar enskilds behov av foretradare ska utforare meddela
handlaggare.
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Om det forekommer allvarliga brister i hur foretradaren utfor sitt uppdrag
ska anmalan goras till Overformyndarenheten. Anmalan kan géras av
bade handlaggare och enhetschef hos utférare.

Egenvard

Med egenvard menas en halso- och sjukvardsatgard som en legitimerad
yrkesutdvare inom halso- och sjukvarden beddémer att en person sjalv
kan utfora eller med hjalp av nagon annan.

Vid bedémning av egenvard ska beddmningen baseras pa
egenvardsintyg utfardat av behandlande legitimerad yrkesutdvare inom
sitt ansvarsomrade.

Den enskilde eller foretradare ansvarar for att inhamta egenvardsintyget.
Om egenvardsintyg ej inkommer kan egenvard ej beviljas/utforas.

Se vidare i Halso- och sjukvardsrutin, Egenvard.

Meddelandeblad 6/2013 gallande egenvard. Socialstyrelsens foreskrifter
om beddmningen av egenvard — Meddelandeblad

Ovrigt

Personligt ombud

Personligt ombud ar ett stéd som kommunen tillhandahaller och som
riktar sig till personer éver 18 ar med langvarig psykisk eller
neuropsykiatrisk funktionsnedsattning. Kontakten med Personligt ombud
bygger pa frivillighet och ar kostnadsfritt. Tilsammans med klienten goérs
en Overenskommelse om hur stdd ska ges och stodet kan avse
ekonomi, radgivning, kontakt med myndigheter/sjukvard med mera.
Personligt ombud arbetar fristdende, har tystnadsplikt och det férs inga
journaler. Nar uppdragen i dverenskommelsen med den klienten ar klara
avslutas kontakten men kontakten kan aterupptas om nya behov
uppstar.

Tandvardsintyg

Enligt tandvardslagen (1985:125) har Region Skane ansvar for att
bedriva uppsdkande verksamhet till vissa aldre och/eller
funktionsnedsatta personer. Detta innebar att avgiftsfri
munhalsobeddmning och individuell radgivning arligen ska erbjudas de
personer som ingar i malgruppen.

Kommunerna ansvarar for att identifiera de som ar berattigade till


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2013-4-17.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2013-4-17.pdf
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tandvardsintyg bland de personer som har insatser enligt halso- och
sjukvardslag (1982:763), socialtjanstlag (2001:453) eller lag (1993:387)
om stod och service till vissa funktionshindrade.

Kundtjanst ansvarar for att utfarda tandvardsintyg till de personer som
bor pa vard- och omsorgsboende, har insatser enligt LSS samt personer
som bor i ordinart boende och har ett omfattande och varaktigt
omvardnadsbehov. Med omfattande omvardnadsbehov menas

insatser minst tre gadnger om dagen samt tillsyn pa natten som kan besta
av ett trygghetslarm. Med varaktigt omvardnadsbehov menas ett behov
som foérvantas kvarsta i minst ett ar.

Anmailan om missforhallanden, Lex Sarah

Enligt SOSFS 2011:9 ska alla som bedriver verksamhet enligt
SoL/LSS/HSL arbeta for ett systematiskt forbattringsarbete inom
verksamheterna. Vidare finns aven bestammelser i Socialtjanstlagen 14
kap 3§ och LSS 24 b § om att medarbetare inom socialtjansten och i
verksamheter enligt lagstiftningen om stod och service till vissa
funktionshindrade ar skyldiga att rapportera missférhallanden och risker
for missforhallanden som de upptacker i verksamheten. Sarskilda rutiner
kring avvikelsehantering och anmalan om missforhallanden finns
upprattade i Trelleborgs kommun.

Anmalan om djur som far illa, Lex Maja

| Offentlighets- och sekretesslagen (OSL) finns sedan 2019 en
sekretessbrytande bestammelse for personal som arbetar inom halso-
och sjukvard eller socialtjanst som i sin tjansteutdvning patraffar
misskotta djur. Det ar tillatet att bryta sekretessen genom att anmala till
lansstyrelsen eller polisen att ett djur tydligt utsatts for vanvard eller
misshandel, eller uppenbart visar symtom pa sjukdom eller ar allvarligt
skadat. Uppgifterna ska dock vara nodvandiga for att lansstyrelsen eller
polisen ska ingripa. Det innebar att det ska vara fraga om fall dar det
star klart att djuret inte mar bra, aven fér den som inte har sarskild
utbildning eller kunskap om djur. Anmalan kan ocksa ske om personal
patraffar djur som har évergivits eller [Amnats utan tillsyn under en
langre tid. Den sekretessbrytande bestammelsen omfattar enbart
situationer da personal patraffar ett djur i sin tjansteutdévning, och inte
nar personal far kdnnedom om djurskyddsproblem pa annat vis.
Bestammelserna reglerar att det ar tillatet och innebar inte att det finns
en skyldighet att anmala. Anmalan ska goras forst nar personal
beddmer att djurhallaren inte ar villig eller saknar formaga att vidta
tillrackliga atgarder for att komma till ratta med problemet. Anmalan ska
begransas till att innehalla uppgifter om djuret och var det finns samt
kontaktuppagifter till djurhallaren.
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Vald i nara relationer

All personal inom omsorgsnamndens verksamhet har ett i
socialtjanstlagen lagstadgat ansvar att verka for att den som utsatts for
brott och dennes narstdende far stdd och hjalp. Socialndmnden ska
enligt 5 kap 11§ Socialtjanstlagen sarskilt beakta att kvinnor som ar eller
har blivit utsatta for vald eller andra évergrepp av narstaende kan vara i
behov av stdd och hjalp for att forandra sin situation. Vidare finns ett
ansvar for att barn som utsatts for brott, och dennes narstaende far det
stéd och den hjélp som de behdver. Aldre personer och personer med
funktionsnedsattning anses av Socialstyrelsen vara sarskilt sarbara
grupper och har en hog risk for att bli utsatta for vald.
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Vard och omsorg

Malen for vard och omsorg

Den enskilde ska enligt socialtjanstlagen tillforsakras en skalig
levnadsniva och har ratt till bistdnd om denne sjalv inte kan tillgodose
sina behov eller fa dem tillgodosedda pa annat satt.

Insatserna ska anpassas efter varje persons behov och forutsattningar
med syfte till att den enskilde kan behalla sin fysiska och psykiska
férmaga sa lange det gar.

Ratten till bistand

Den enskilde som pa grund av fysiska och/eller psykiska orsaker
behdver hjalp och stdd i den dagliga livsféringen och som inte sjalv kan
tillgodose sina behov eller fa dem tillgodosedda pa annat satt, har enligt
4 kap. 1 § socialtjanstlagen (SoL), ratt till bistand for saval sin forsorjning
som sin livsforing i 6vrigt. Syftet med bestammelsen ar att garantera
enskilda manniskor det stdéd som de ar i behov av, i de fall de inte kan
tillgodose dem sjalva eller kan f& dem tillgodosedda av nagon annan.
Det ar ett uttryck for manniskans eget ansvar att klara sin livsféring, men
det ar aven ett uttryck for att samhallet ska trada in med stod nar den
enskilde har behov av det. Begreppet livsforing i 6vrigt sammanfattar en
lang rad olika behov av stéd och hjalp, service, behandling, vard och
omsorg.

Skalig levnadsniva

Den enskilde ska genom bistandet tillférsakras en skalig levnadsniva.
Det innebéar inte bara en nivabestamning utan ger ocksa uttryck for
vilken form av insats, vard och stddform som kan komma ifraga. Den
generella nivan for skalig levnadsniva férandras kontinuerligt av
rattspraxis, det vill saga domar, foreskrifter och allmanna rad.

Samtycke till insatser

Insatser enligt socialtjanstlagen bygger pa frivillighet och forutsatter
den enskildes samtycke. Att ge vard eller omsorg mot en vuxens
persons vilja eller att anvanda tvangsatgarder kraver stod av lag.
Anhoriga eller nagon annan kan inte stalla krav pa att medarbetare
ska utféra vard- och omsorgsinsatser mot en persons vilja och kan
inte heller krava att medarbetare anvander olika tvangsatgarder.
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Socialnamndens ansvar for aldre

"Socialtjanstens omsorg om aldre ska inriktas pa att aldre personer far
leva ett vardigt liv och kdnna valbefinnande enligt vardegrunden i
socialtjanstlagen.

Socialnamnden ska verka for att aldre manniskor far mojlighet att leva
och bo sjalvstandigt under trygga férhallanden och ha en aktiv och
meningsfull tillvaro i gemenskap med andra.”

Informationsskyldighet och uppsdkande verksamhet

Kommunen har utifran socialtjanstlagen en skyldighet att gora
sig val fortrogen om levnadsforhallandena for aldre i kommunen
samt arbeta med att utveckla olika former av uppsdkande
verksamhet dar information om kommunens verksamheter
sprids. Det kan ske genom allmanna informationsinsatser eller
riktad uppsOkande verksamhet. Nar det ar lampligt ska
namnden samverka med andra samhallsorgan, organisationer
och féreningar (3 kap. 4 § SoL). Den enskilde och dennes
anhoriga ska enkelt kunna f& information om vilket stéd och
vilken hjalp som finns i kommunen.

Skyldighet att erbjuda anhorigstod

Av 5 kap. 10§ socialtjanstlagen framgar att socialnamnden ska erbjuda
stod for att underlatta for de personer som vardar eller stodjer
narstaende som ar aldre, svart sjuk eller har funktionshinder.

Det handlar om att fanga upp anhérigas behov av vila eller att fa tid till
personliga angelagenheter.

Av forarbetena till lagen foljer att stodet kan ges pa olika satt, som:
- Indirekt stdd — stdd eller bistand till den narstaende.

- Direkt stod till den anhorige till exempel anhoriggrupper, kontakt
med kommunens anhorigsamordnare, forelasningar for anhériga
sarskilda utbildningar, stodgrupper, traffpounkter, samtal och
handledning.

Indirekt anhorigstdd forutsatter att den narstdende ansdker om insatsen
och att kommunen efter en bistandsprovning enligt 4 kap 1§
socialtjanstlagen, bifaller ansdkan om exempelvis dagverksamhet,
vaxelvard eller avlésning i hemmet.

Vardighetsgarantin

Socialnamnden i Trelleborgs kommun beslutade 2012 om en
vardighetsgaranti. Vardighetsgarantin fortydligar vad medborgaren kan
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forvanta sig av vard och omsorg i Trelleborgs kommun.

Kommunens ansvar

| socialtjanstlagen regleras utover ratten till bistdnd aven vilken kommun
som ska vara ansvarig for att ge den enskilde stod och hjalp i olika
situationer.

Bosattningskommun

Med bosattningskommun avses i 2 a kap. 3 § Socialtjanstlagen den
kommun dar den enskilde ar stadigvarande bosatt eller annan kommun,
om den enskilde har starkast anknytning till den kommunen.

Det ar bosattningskommunen som har ansvar for stéd- och hjalpinsatser
oavsett om den enskilde vistas i bosattningskommunen eller tillfalligt i en
annan kommun. Bosattningskommunen ansvarar aven for utredning,
beslut, kostnader samt berakning av avgiftsutrymme i férhallande till
forbehallsbelopp. Den enskilde betalar darfér egenavgift enligt 8

kap. SoL till bosattningskommunen.

Bosattningskommunen kan kdpa boendeplats i annan kommun och
kostnaden for boendet tillfaller da bosattningskommunen. Den kommun
som verkstaller ett beslut om placering eller ett boende i en annan
kommun enligt SoL har ett samordnat ansvar for insatser. Detta galler
bade for insatser som sammanfaller med beslutet om boendet eller
placeringen och insatser som uppkommer under vistelsen i den andra
kommunen.

Vistelsekommun

Aldre personer har ratt till stéd och hjalp vid kortare vistelse i annan
kommun, till exempel vid semester eller vistelse i sommarbostad (prop.
2010/11:49 s.32).

Bosattningskommunen ersatter vistelsekommunen for hjalp med
verkstallighet enligt en ersattningsniva som bosattningskommunen
tillampar (SOSF Handlaggning och dokumentation inom
socialtjanstlagen sid 96).

Uppstar en ovantad eller oférutsedd situation som kraver akuta
insatser for den enskilda, aligger det vistelsekommunen att
tillhandahalla de insatser situationen kraver. Grundprincipen att
vistelsekommunen har det yttersta ansvaret innebar att den enskilde
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alltid ska kunna garanteras omedelbar hjalp oavsett vilkken kommun
hen befinner sig i da behovet av hjalp intrader. Om det ar oklart vilken
kommun som ar bosattningskommun har vistelsekommunen ansvar
for alla insatser och inte enbart de som ar féranledda av den akuta
situationen. Vistelsekommunen har ansvar till dess att det ar klarlagt
vilken kommun som ar bosattningskommun enligt 2a kap. 1

§ SoL (Meddelandeblad 3/2011). Av 2 a kap. 2 § SoL framgar att
vistelsekommunens ansvar begransas forst nar det star klart att en
annan kommun har ansvar.

Folkbokforingskommun

Folkbokféringskommunen ska ansvara for samtliga stdd- och
hjalpinsatser enligt Socialtjanstlagen under kriminalvard i anstalt eller
vard pa sjukhus samt infor avslutning av sadan vard. Det kan uppsta
situationer nar det kan tolkas som att flera kommuner ha ansvar
samtidigt. Om problem uppkommer ska de |6sas genom
overenskommelser eller en begaran om overflyttning (Prop. 2010/11:49,
s 47, 87) (Meddelandeblad 3/2011).

Bistandsutredning infor flytt till kommunen

Av 2 a kap 8§ socialtjanstlagen framgar att en person som dnskar flytta
till en annan kommun och till féljd av alderdom, funktionsnedsattning
eller allvarlig sjukdom har ett varaktigt behov av omfattande vard- och
omsorgsinsatser och inte kan bosatta sig dar utan bistdand med
behovliga insatser, far anséka om bistand i inflyttningskommunen.
Ansdkan ska behandlas som om den enskilde var bosatt i
inflyttningskommunen. Att behov ar tillgodosedda i nuvarande
bosattningskommun far inte beaktas vid bedémningen av ansokan.

Nordiska medborgare

Enligt lag har nordiska medborgare ratt att uppehalla sig i ett annat
nordiskt land utan krav pa uppehallstillstand eller uppehallsratt. | den
nordiska konventionen om socialt bistand och sociala tjanster finns
bestammelser som paverkar tillampningen av de nordiska landernas
lagstiftningar inom socialt bistand och sociala tjanster. | konventionen
finns en bestammelse om likabehandling, som innebar att en nordisk
medborgare som vistas i Sverige ska likstallas med landets egna
medborgare. En person fran ett annat nordiskt land som vistas i
kommunen och har behov av omedelbart socialt bistand och sociala
tjanster ska fa sadant bistand som svarar mot hjalpbehovet.
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EU/EES-medborgare

EU-rattens likabehandlingsprincip innebar att en EU/EES-medborgare
eller familjemedlem till sdadan medborgare, som bedémts ha
uppehallsratt har ratt till bistdand pa samma villkor som svenska
medborgare. Aven reglerna som reglerar ansvarsférdelningen mellan
bosattningskommun och vistelsekommun galler for EU/EES-
medborgare. Socialtjansten maste i varje enskilt fall bedoma om en
bistdndssdkande EU/EES-medborgare har uppehallsratt. Personer som
vistas tillfalligt i en kommun har bara ratt till bistand for att avhjalpa en
akut nddsituation som inte kan I6sas pa annat satt, vilket aven kan
tillampas i relation till EU/EES-medborgare som bedéms sakna
uppehallsratt i Sverige (Vagledning for socialtjansten i arbetet med
EU/EES-medborgare sid11-12).

En svensk medborgare som ar bosatt i annat EU/ESS-land (utanfor
Norden) och som kommer att vistas i Trelleborgs kommun under en
kortare tid, ar att betrakta som turist. Kommunen har darmed ingen
skyldighet att ge insatser annat an i en akut nddsituation.

Asylsokande

Migrationsverket har det dvergripande ansvaret for asylsdkande. | lagen
(1994:137) om mottagande av asylsokande med flera (LMA), finns
regler om bland annat bistand till denna grupp. Asylstkande har enligt
lagen inte ratt till bistand enligt 4 kap 1§ Socialtjanstlagen for formaner
av motsvarande karaktar, det vill saga férmaner som motsvarar det
bistand en asylsdkande har ratt till enligt LMA. Det bistdnd som lamnas
enligt LMA bestar av logi samt ekonomisk ersattning i form av
bostadsersattning, dagersattning och sarskilt bidrag (13 § LMA). |
forarbetena till lagen (prop. 1993/94:94 s. 35) finns det stod for att
Migrationsverket ansvarar for att de asylsokande som inte kan ordna
bostad pa egen hand tas emot pa forlaggning och i 6vrigt far det
mottagande som erfordras for att tillgodose de sarskilda behov som kan
finnas.

Enligt dom fran kammarratten i Jonkdping 3 oktober 2003 i mal nr 3279-
03 har kommunen ansvar for att tillgodose asylsdkandes behov av
hemtjanst. Kommuner har i vissa fall ratt till ersattning for kostnader
kopplade till asylsbkande. Ansdkan om ersattning gors hos
Migrationsverket.
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Svenska medborgare som ar bosatta i annat land

For svenska medborgare bosatta utomlands, som har ett omfattande

behov av vard- och omsorgsinsatser och som vill anséka om stéd och
hjalp i Trelleborgs kommun ar inte socialtjanstlagen tillamplig. For att

underlatta i sddana situationer, kan i vissa fall en ans6kan behandlas
innan den enskilde ankommit till Sverige.
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Handlaggningstider

Ett arende ska handlaggas sa enkelt, snabbt och kostnadseffektivt som
mojligt utan att rattssakerheten eftersatts. En ansokan om insats ska
alltid avslutas med ett beslut. Ett arende far som langst handlaggas:

Forenklad ansdkan 3 arbetsdagar

Hemvard 2 veckor

Dagverksamhet 2 veckor

Trygghetslarm 1 vecka

Boendestdd 4 veckor

Sarskilt boende 8 veckor

Korttidsboende 1 vecka

Vaxelboende 1 vecka

Hemstod Omgaende i samband med
sjukhusvistelse.
1 vecka da den enskilde vistas i
sitt hem.

Beddmning och beslut

Vid beddmning av vilka insatser en enskild behdver ska handlaggaren
alltid utga fran den enskildes individuella situation och behov. Det
betyder att den enskildes formaga att sjalv tillgodose sina behov ska
klargéras. Om den enskilde sjalv kan utféra omvardnadsinsatser, sa
som personlig hygien, av- och pakladning och baddning eller
serviceinsatser sa som stadning, inkép och diskning, ska hjalp inte
beviljas. Om hjalp beviljas da behov inte féreligger kan detta motverka
att den enskilde behaller sin funktionsférmaga.

Stod och hjalp i det egna hemmet ska alltid dvervagas innan andra
insatser beviljas. Stodmadjligheter fran individens eget natverk och
samhallets Ovriga stodresurser ska alltid undersdkas i samband med
bistdndsbeddmningen. | de fall den s6kande ar gift eller sammanboende
ska var och en bidra till hushallet efter sin formaga. Detta beaktas vid
bedémning av hur mycket insatser som ska beviljas.

Vid varje beslut ska en malsattning sattas dar beslutade insatser ska
bidra till att uppna malet. Malsattningen ar vagledande nar
genomférandeplan upprattas tillsammans med kund.
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Forenklad handlaggning

Medborgare som ar 80 ar eller aldre kan anséka om insatserna tvatt,
stad, inkdp och trygghetslarm. Utredningen grundar sig pa den
sOkandes uppgifter, ingen ytterligare utredning gors.

Uppfoljning

Tidsbegransade beslut ska omprovas vid forandring av den enskildes
behov eller vid beslutets utgang.

Beslut som har beviljats tills vidare ska foljas upp kontinuerligt. Vid
uppfoljning foljs alla beviljade insatser upp. Det vill sdga har en person
dagliga insatser fran hemvarden, serviceinsatser och trygghetslarm sa
foljs alla dessa insatser upp var sjatte manad.

Vid uppfdljningen ska handlaggaren folja upp om beviljade insatser har
bidragit till att uppna den malsattning som angavs i beslutet. Som stod i
uppfoljningen finns utredning, beslut, social dokumentation,
genomférandeplan och eventuell statistik fran larmcentralen.

Vid komplexa arenden ska uppfoljning ske teambaserat dar berérd
personal fran hemvard/dagverksamhet/boende/hemsjukvard deltar i
uppfdljningen. Handlaggaren kallar berdrda till uppféljningsmoten.
En uppfoljning av hur hjalpinsatserna utfors gors tillsammans med
kunden da genomférandeplanen uppdateras var sjatte manad eller i
samband med ett nytt beslut.

Insats Uppfdljningsintervall

Insatser fran hemvarden 6 manader

Avldsning 6 manader

Dagverksamhet 6 manader

Véaxelvard 6 manader

Korttidsvard Varannan vecka

Korttidsvard i avvaktan pa 2 manader

sarskilt boende

Serviceinsatser 12 manader

Trygghetslarm 18 manader

Sarskilt boende 4 veckor efter inflyttning darefter
en gang per ar.

Hemstod 10 dagar

Boendestod 3 manader — nytt beslut
12 manader - vid pagaende
arende, om inget annat anges i
beslutet
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Vagledning i beddmning av ansdkan

Nar den enskildes behov ar utrett ska handlaggaren presentera forslag
pa insatser som kan tillgodose den enskildes behov. | kommande avsnitt
beskrivs de insatser som ar vanligt forekommande samt inom vilket
livsomrade dessa vanligen utreds enligt IBIC. Ibland behovs endast
vissa moment i en insats for att tillgodose ett behov och det ar viktigt att
tillvarata de fdrmagor som den enskilde har i utformandet av bistandet.
Handlaggaren genomfér alltid en individuell bedémning.

Vidare kan en insats som i kommande avsnitt beskrivs vara kopplat till
ett livsomrade bli aktuell aven utifran ett annat livsomrade om det
beddbms vara den insats som bast moter den enskildes behov av stod.



TRELLEBORGS KOMMUN

Larande och tillampa kunskap
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Inom livsomrade larande och att tillampa kunskap dokumenteras och
beddms den enskildes férmaga till inlarning samt att tillampa inlard
kunskap, problemldsning och beslutsfattande. Den enskildes behov
inom ramen for detta livsomrade kan exempelvis leda till férslag pa
dessa insatser:

Att lIosa
problem

Att fatta
beslut

Att finna I6sningar pa problem eller
situationer genom att identifiera och
analysera fragor, utveckla mdjliga
|dsningar, utvardera tankbara effekter
av losningar och genomfora en vald
|6sning.

Att gora ett val mellan alternativ, att
forverkliga valet och utvardera
effekterna av valet sdsom att valja
och kdpa en specifik sak eller att
besluta att géra och aven genomfdra
en uppgift bland flera uppgifter som
behdver genomféras.

Behovet tillgodoses vanligen
inom ramen for andra insatser
som beskrivs under Personlig
vard eller Hemliv, men behovet
kan aven beskrivas under detta
livsomrade.

Kan aven vara en del av
overgripande insatser sa som
Boendestdd, Hemstdd och
Sarskilt boende (se avsnitt
gallande insatser

som beddms under flera

livsomraden).

Behovet tillgodoses vanligen
inom ramen for andra insatser
som beskrivs under Personlig
vard eller Hemliv, men behovet
kan aven beskrivas under detta
livsomrade.

Kan aven vara en del av
Overgripande insatser sa som
Boendestdd, Hemstdd och
Sarskilt boende (se avsnitt
gallande insatser

som bedoms under flera
livsomraden).
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Allmanna uppgifter och krav

Inom livsomrade allmanna uppgifter och krav dokumenteras och
beddms den enskildes férmaga att organisera arbetsgang, planera och
hantera vardagliga rutiner eller att genomféra enkla eller komplicerade
koordinerade handlingar. Vidare aven att hantera beteende och
kanslouttryck pa ett lampligt satt i férhallande till situationer, krav och
forvantningar. Den enskildes behov inom ramen for detta livsomrade kan
exempelvis leda till forslag pa dessa insatser:

Att foreta en Att genomfdra enkla eller komplicerade

enstaka
uppgift

Att
genomfora
daglig rutin

och koordinerade handlingar som
sammanhanger med psykiska och
fysiska komponenterna i en enstaka
uppgift sasom att pabdrja en uppgift, att
organisera tid, rum och material till
uppgiften, att planera uppgiften steguvis,
genomfdra, avsluta och uppratthalla en

uppgift.

Att genomfora enkla eller sammansatta
och samordnade handlingar for att
planera hantera och fullfélja vad de
dagliga rutinerna kraver sasom att
berakna tid och goéra upp planer for
olika aktiviteter under dagen.

Innefattar aven att hantera och fullfolja
dagliga rutiner, att anpassa sin egen
aktivitetsniva samt anpassa sig till
forandringar i den dagliga rutinen.

Behovet tillgodoses
vanligen inom ramen for
andra insatser som
beskrivs under Personlig
vard eller Hemliv, men
behovet kan aven
beskrivas under detta
livsomrade.

Kan aven vara en del av
overgripande insatser sa
som Boendestdd,
Hemstod och

Sarskilt boende (se
avsnitt gallande insatser
som beddms under flera
livsomraden).

Behovet tillgodoses
vanligen inom ramen for
andra insatser som
beskrivs under Personlig
vard eller Hemliv, men
behovet kan aven
beskrivas under detta
livsomrade.

Kan aven vara en del av
Overgripande insatser sa
som Boendestdd,
Hemstod och

Sarskilt boende (se
avsnitt gallande insatser
som beddms under flera
livsomraden).
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Kommunikation

Inom livsomrade kommunikation dokumenteras och bedéms den
enskildes férmaga till kommunikation genom sprak, tecken och symboler
som innefattar att ta emot och férmedla budskap, att genomféra samtal
och att anvanda olika kommunikationsmetoder och hjalpmedel.
Haribland namns exempelvis formagan att anvanda telefon och
trygghetslarm. Den enskildes behov inom ramen for detta livsomrade
kan exempelvis leda till forslag pa dessa insatser:

Att anvanda Att anvanda utrustningar, Denna del tas i
kommunikationsutrustningar tekniker och andra medel for ~ beaktande vid
och kommunikationstekniker kommunikation sa som att beviljandet av
ringa en van pa telefon eller trygghetslarm
hantera ett trygghetslarm. och kan aven
beskrivas under
livsomrade

trygghet.
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Forflyttning

Inom livsomrade forflyttning dokumenteras och bedéms den enskildes
formagor att réra sig genom att andra kroppsstallning, forflytta sig fran
en plats till en annan, att kunna ga eller att anvanda olika former av
transportmedel. Den enskildes behov inom ramen for detta livsomrade
kan exempelvis leda till férslag pa dessa insatser:

Att andra Malgrupp/behov Behovet tillgodoses
grundlaggande Personer som behdver stod eller hjalp vanligen inom ramen
kroppsstillning med forflyttningar inom bostaden eller fér andra insatser som
personer som har behov av hjalp att beskrivs under
ldgesandra i sédngen. Insatsen ges Personlig vard eller
vanligtvis vid planerade besok under Hemliv, men behovet
dygnet. kan aven beskrivas
under detta
Avgransning livsomrade.
-Om den enskilde nekar till att
hjalpmedel bedomt av Kan aven vara en del

rehabenheten anvands, ges stéd  av évergripande

och hjalp till den enskilde efter de  insatser sa

forutsattningar som finns enligt som Hemstod och

beddmning utifran arbetsmiljdlagen. Sarskilt boende (se
avsnitt gallande
insatser som bedéms
under flera
livsomraden).
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Personlig vard

Inom livsomradet personlig vard dokumenteras och beddéms den
enskildes férmagor och behov som berdr den personliga omvardnaden,
sa som att skéta sin dagliga hygien, skota sin egen halsa och hantera
matsituationen. Den enskildes behov inom ramen fér detta livsomrade
kan exempelvis leda till forslag pa dessa insatser:

Att tvitta sig - Malgrupp/behov Kan aven vara en
Dusch Personer som helt eller delvis saknar del av 6vergripande
formaga att klara sin duschsituation pa egen insatser sa som
hand. Stdd och hjalp ges efter behov och Hemstdd och
vilka moment som ska inga beskrivs i Sarskilt boende (se
uppdrag och genomférandeplan. | dusch avsnitt géllande

kan harvard (kamma/rulla/féna), nagelvard
pa handerna och kroppsvard (exempelvis
smorja med hudlotion) inga.

Sarskilda behov kan vara inkontinens,
onormala svettningar med mera.

insatser som
bedoms under flera
livsomraden).

| insatsen ingar aven iordningstallande av
duschrummet samt duschhjalpmedel efter
genomfoérd insats. Att ta fram rena klader

kan ocksa inga vid behov.

Nar behov av hjalp med dusch foreligger
skall en bedémning om personal fran rehab,
genomfdoras om handlaggaren bedomer att
traning och/eller kompensation med
hjalpmedel kan vara ett alternativ till beslut
om insatsen dusch.

Avgransning

- Om den enskilde inte kan utféra
dusch i sin egen bostad och har ett
omfattande behov av stdd kring
duschsituationen samt behov av
hjalpmedel kan stdd ges att tvatta sig
i sdngen i stallet. Ar behovet av stdd
i duschsituationen mindre och av
mer tillfallig karaktar (exempelvis
stambyte) finns mojlighet att fa insats
utford pa anvisad plats. Den enskilde
ansvar sjalv for transportkostnaden.
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- Utférare av hemvard bedémer
huruvida nagelvard pa fétterna kan
utféras eller om nagelvard pa
fotterna ska hanvisas till specialister
inom nagelvard.

Att tvitta sig/ Malgrupp/behov Kan aven vara en
delar av Avser stdd i den dagliga personliga del av 6vergripande
kroppen — hygienen som vanligtvis sker morgon insatser sa som
personlig vard respektive kvall i samband med uppstigning Hemstéd och

och sanggaende. Sarskilt boende (se

avsnitt gallande
insatser som
beddms under flera

Ovre och nedre hygien, munvard, rakning,
kamning, enklare makeup, rengoring av
glaségon och hoérapparat.

livsomraden).
Att skota Malgrupp/Behov Kan aven vara en
toalettbehov  Avser stod for den enskilde som inte klarar  del av 6vergripande
toalettbestyr pa egen hand. Aven byte av insatser s som

inkontinensskydd eller byte av kateterpase  Hemstdd och
eller pase pa stomi ingar samt sophantering  gzrskilt boende (se
av dessa. Hjalp med nedre hygien i

avsnitt gallande
samband med toalettbesok ges vid behov. g

insatser som
beddms under flera
livsomraden).

Att kla sig Malgrupp/Behov Kan aven vara en
Handrackning, stdd eller hjalp med kladsel  del av 6vergripande
inklusive skor och ytterklader. Att lagga fram insatser sa som

klader och skor ingar aven i denna insats. Hemstdd och
. Sarskilt boende (se
Avgransning avsnitt gallande
- Behov av hjalp med stédstrumpor insatser som

som ar ordinerade av legitimerad

. . beddéms under flera
personal faller inom ramen for

Egenvard eller HSL. livsomraden).
Att ata samt Malgrupp/Behov Kan aven vara en
att dricka Insatsen innebar att personal sitter med del av 6vergripande
under maltiden for att sakerstalla att den insatser sa som

enskilde ater och dricker, inte satter i halsen, Hemstdd och
att maten delas samt ett aktivt stod for den  g3skilt boende
enskilde vid maltiden. Diskning, avtorkning

av bankar och spis en gang per dag.
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Att skota sin  Malgrupp/Behov

egen halsa - Ledsagning till regionens
Medfdljning sjukvardsinrattningar ar inte kommunens
till 1akare ansvar. Insatsen kan endast beviljas nar den

enskilde har behov av omfattande stéd av
personlig karaktar i samband med besdket,
exempelvis vid kognitiv svikt eller vid behov
av hjalp under toalettbesok.

- Ratt till bistand foreligger inte om den
enskildes behov kan tillgodoses
genom en annan huvudmans ansvar,
vilket man ska ta i beaktande vid
bedémningen

Att skota sin  Malgrupp/Behov

egen hdlsa—-  Egenvard ar till fér den enskilde som

Egenvard behover hjalp med halso- och
sjukvardsinsatser. Vad som bedéms som
egenvard ar individuellt och beddéms av den
legitimerade person som ordinerar halso-
och sjukvardsinsatsen. En ansékan om
egenvard ska alltid kompletteras med ett
egenvardsintyg.

Vid bedémning av egenvard ska
beddmningen baseras pa egenvardsintyg
utfardat av behandlande legitimerad
yrkesutdvare inom sitt ansvarsomrade.

Den enskilde eller foretradare ansvarar for
att inhamta egenvardsintyget. Om
egenvardsintyg ej inkommer kan egenvard
ej beviljas.

Av egenvardsintyget ska féljande framga:

1. Vilken atgard som har bedémts som
egenvard,

2. Om patienten sjalv eller med hjalp av
nagon annan ska utféra egenvarden,

3. Hur information och instruktioner till dem
som ska utféra den egenvarden ska ges,
4. Vilka atgarder som ska vidtas och vem
som ska kontaktas, om patienten har
drabbats av eller har utsatts for risk att
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drabbas av skada eller sjukdom i samband
med egenvarden,

5. Vilka atgarder som ska vidtas och vem
som ska kontaktas, om patientens situation
forandras,

6. Hur och nar bedéomningen av egenvarden
ska foljas upp och

7. Nar en omprdvning av bedémningen av
egenvarden ska goras.

(Meddelandeblad 6/2013 gallande
egenvard. Socialstyrelsens foreskrifter om
bedémningen av egenvard —

Meddelandeblad)
Att skota sin  Malgrupp/Behov
egen hdlsa—  Om den enskilde har behov av specialkost
behov av som inte kan tillgodoses av make/maka eller
specialkost inte kan inhandlas som fardigratter i

livsmedelshandel.

Behovet av insatsen ska styrkas med ett
lakarintyg samt att utredning ska goras
tilsammans med forvaltningens dietist.

Omfattningen avgors i varje enskilt fall.

Den enskilde betalar per portion samt en
avgift for utkdrning av maten.

Vid férandring av insatsen eller vid
avslutning av insatsen ska
bistdndshandlaggare kontakta dietist.


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2013-4-17.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2013-4-17.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2013-4-17.pdf
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Hemliv
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Inom livsomradet hemliv dokumenteras och bedéms den enskildes
férmagor och behov som berér hemmets skotsel. Bland annat berors i
detta livsomrade mdjligheten att skaffa varor och tjanster, utféra
hushallsarbete sa som att tillreda maltider, stadda bostaden, tvatta och
torka klader och avlagsna avfall. Den enskildes behov inom ramen for
detta livsomrade kan exempelvis leda till férslag pa dessa insatser:

Att skaffa varor
och tjanster -
Inkop

Malgrupp/behov

Personer som saknar formaga att sjalva
klara inkdp av dagligvaror. Stéd och hjalp
ges efter behov och vilka moment som ska
inga beskrivs i uppdrag och
genomférandeplan.

Riktlinjer

| insatsen ingar hjalp med att handla
dagligvaror, hemleverans av varor samt
hjalp med att stalla in varorna i kyl och frys.
Insatsen erbjuds mandag-fredag (ej
helgdagar). | insatsen ingar inte att vara
ombud nar det galler spel och lotter, inkop i
forbutik och pant av returburkar/flaskor.

Avgransning

- Vid behov av hjalp med d6vriga inkdp,
som ska goras tillsammans med den
enskilde till exempel inkdp av klader,
och mindre husgerad, kan behovet i
stallet tillgodoses med
ledsagarservice.

- Endast hemleverans av dagligvaror
beviljas inte.

- Serviceinsatser beviljas inte om
sokanden ar gift, sambo eller lever i
partnerskap och andra samboende
kan utfora inkop. Serviceinsatserna
ar avsedda for den person som

beslutet galler, saledes inte for andra

boende i hushallet. Undantag kan
ske i de fall en person far hemvard i

Kan aven vara en
del av
Overgripande
insatser sa som
Hemstdd och
Sarskilt boende
(se avsnitt
gallande insatser
som beddms
under flera
livsomraden).
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form av personlig omvardnad och
samtidigt vardas av den som man
lever tillsammans med. | detta fall
kan inkop beviljas for att avlasta den
anhdrige.

- Insatsen inkop innefattar 2-3 pasar
per tillfalle per ensamhushall.

Att skaffa varor Malgrupp/behov

och Personer som har behov av hjalp med

tjianster - apoteksarende, exempelvis att hamta

Apoteksdarende apodos eller andra lakemedel hos
ombud/pa apotek.

Avgransning
- | férsta hand ska apodos erbjudas.

Att skaffa varor Malgrupp/behov

och Personer som har behov av hjalp med post-
tjanster — och bankarende. Postarende ska

Post- och genomfdras fran det narmaste ombudet
bankarende geografiskt utifran den enskildes bostad.

Avgransning
- | forsta hand utférs bankarende
under insatsen ledsagning om denna
insats ar beviljad.

- Den enskilde behdver fysiskt
medverka vid bankarende.

- Vid postarende legitimerar sig den
enskilde i forsta hand via Mobilt
BankID och i andra hand genom att
hemvardspersonal erhaller
legitimationen vid uthamtning av
postpaket.

- Postpaketet far maximalt vaga 5 kg
och rymmas i en personbil.

- | forsta hand ska hemleverans och
faktura ske vid postarende.
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Att bereda
maltider

Att stada
bostaden

Malgrupp/Behov

Personer som saknar férmaga att sjalva
klara sin maltidssituation. Hjalp med disk
och att rensa gammal mat fran kylskap
utfors vid behov. Behovet av stod kring
maltiden utreds och beddéms under
livsomrade Personlig vard.

Forberedelse av nasta maltid kan
genomfodras.

Riktlinjer

Insatsen innefattar hjalp att bereda, duka
fram och finfordela samt att varma mat. Kan
aven inkludera tillagning av enklare mailtid.
Enklare matlagning vid behov, till exempel
koka agg eller steka korv.

Malgrupp/Behov

Personer som inte har formaga att sjalva
klara stadning eller delar av stadning och
inte kan fa behovet tillgodosett pa annat

satt.

Riktlinjer

Stadning utférs normalt en gang varannan
vecka i ordinart boende. Stadningen
omfattar tva rum, kok, hall och
hygienutrymme. Om bostaden har flera rum
ar det mgjligt att skifta mellan vilka rum som
ska stadas. Insatsen avser
underhallsstadning och det som normalt
kan inga ar:

Rum och hall: Dammtorkning,
dammsugning av golv och mattor samt
torkning av golv. Storre mobler flyttas
ej.

Badrum och toalett: Rengoring av handfat,
toalettstol, badkar/duschkabin, avtorkning
av spegel samt torkning av golv.

Kok: Avtorkning av diskbank, spis,
dammtorkning, dammsugning av golv och
mattor samt torkning av golv.
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Kan aven vara en
del av
Overgripande
insatser sa som
Hemstdd, Sarskilt
boende och
Boendestdod (se
avsnitt gallande
insatser som
beddms

under flera
livsomraden).

Kan aven vara en
del av
Overgripande
insatser sa som
Boendestdd och
Sarskilt boende
(se avsnitt
gallande insatser
som beddms
under flera
livsomraden).
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Utvandig avtorkning av skapluckor, kyl, frys,
spis och mikrovagsugn med mera, vid
behov.

Fonster putsas in- och utvandigt pa
vandbara alternativt inatgaende fonster,
annars endast invandigt. Fonsterputsning
utférs inte pa inglasad balkong, uterum eller
fonster som Gppnas utat eller kraver stege.
Fdnsterputsning utférs av tva rum och kok,
tva ganger per ar.

Avgransning

- Under hogst tva tillfallen per ar kan
stadinsatsen aven omfatta
moment som avfrostning och
invandig rengoring av kyl och frys,
ugns- och spisrengoring och torka
ur koksskap. Dessa moment ska
rymmas inom ramen for beviljad
tid vilket innebar att den enskilde
far avsta viss del av ett stadtillfalle
om man énskar nagot av dessa
moment. Det ar inte mojligt att
valja bort rengoéring av
hygienutrymme.

- Insatsen stadning omfattar inte:
storstadning, boning av golv,
dammsugning av mobler, putsning
av silver/prydnadssaker och dylikt,
avtorkning av lampor, gardinbyte,
mattpiskning eller luftning av mattor,
stadning av kallare, vindsutrymmen
eller andra utrymmen som sallan
anvands, tradgardsarbete eller
sndskottning.

- Serviceinsatser beviljas inte om
sdkanden ar gift, sambo eller lever i
partnerskap och andra samboende
kan utféra stadningen.
Serviceinsatserna ar avsedda for
den person som beslutet galler,
saledes inte for andra boende i
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hushallet. Undantag kan ske i de fall
en person far hemvard i form av
personlig omvardnad och samtidigt
vardas av den som man lever
tilsammans med. | detta fall kan
stadning beviljas for att avlasta den

anhdrige.
Att gora i Malgrupp/Behov
ordning Baddning av sang varje dag samt
sovplatser — renbaddning varannan vecka ingar.
Baddning

Avgransning
- Insatsen baddning beviljas enbart da
den enskilde ar beviljad andra
dagliga insatser.

- Enbart baddning i form av
renbaddning kan beviljas en gang
varannan vecka om det foreligger
behov.

Malgrupp/Behov

Personer som saknar férmaga att sjalva
klara av tvatt eller delar av tvatt och som
behover hjalp med att halla klader,
sanglinne eller dylikt rena. Stdd och hjalp
ges efter behov och vilka moment som ska
inga beskrivs i uppdrag och
genomfdrandeplan. Mangling ingar.

Att tvatta och
torka klader
och textilier

Riktlinjer

Tvatt utférs normalt varannan vecka. Vid
sarskilda behov kan tvatt beviljas oftare, till
exempel vid inkontinens, mycket
svettningar med mera. | insatsen ingar tvatt
av klader, sangklader och handdukar.
Strykning av enstaka klader samt mangling
av sangklader och handdukar. Fororenade
plagg maste vara avskdljda och packade i
separat plastpase. Om nagot plagg ar sa
trasigt att det finns risk att det gar sdnder
annu mer i tvatten, skickas plagget tillbaka
otvattat.
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Kan aven vara en
del av
Overgripande
insatser sa som
Hemstdd, Sarskilt
boende och
Boendestdod (se
avsnitt gallande
insatser som
beddms

under flera
livsomraden).

Kan aven vara en
del av
Overgripande
insatser sa som
Boendestdd och
Sarskilt boende
(se avsnitt
gallande insatser
som beddms
under flera
livsomraden).
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Att utfora
hushallsarbete
—service i
hemmet

Avgransning

- Serviceinsatser beviljas inte om
sdkanden ar gift, sambo eller lever i
partnerskap och andra samboende
kan utfora insatsen.
Serviceinsatserna ar avsedda for
den person som beslutet galler,
saledes inte for andra boende i
hushallet. Undantag kan ske i de fall
en person far hemvard i form av
personlig omvardnad och samtidigt
vardas av den som man lever
tilsammans med. | detta fall kan tvatt
beviljas for att avlasta den anhorige.

Malgrupp/Behov

Insatsen samordnas i forsta hand med
andra insatstillfallen. Vid behov kan det
inga hjalp med att ta ut sopor, skriva
inkopslista/tvattlista, packa tvatt, ta in
tidningen/posten, underhallsstadning (vid
dagliga insats - till exempel torka efter spill,
rengoring av toalett/tvattstall och dylikt for
att sakerstalla en viss hygienisk standard),
vattna blommor, torka rollator, med mera.

Avgransning
- Blomsterskotsel kan ske vid behov
men utfors, precis som andra insatser,
inte da den enskilde inte ar hemma.
Omplantering av blommor samt
tradgardsskotsel ingar inte.

- Den enskilde ansvarar sjalv for att
sortera sina sopor ratt, personalen
ansvarar for att lagga soporna i ratt
karl/behallare. Transport av sopor till
atervinning ingar ej.

- Finns behov av endast att avlagsna
avfall beviljas insatsen service i
hemmet tre tillfallen per vecka.
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Kan aven vara en
del av
Overgripande
insatser sa som
Hemstdd, Sarskilt
boende och
Boendestod (se
avsnitt gallande
insatser som
beddms

under flera
livsomraden).
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Hjalp att skriva inkopslista galler
kommunens valda LOV-utforare

Skotsel av Avgransning

husdjur - Beviljas inte, da det anses ga ut 6ver
skalig levnadsniva. Skotsel av husdjur
sker av enskild eller legal foretradare.
Undantag kan ske om den enskilde
har ledarhund.
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Mellanmanskliga interaktioner och relationer

Inom livsomrade mellanmanskliga interaktioner och relationer
dokumenteras och bedéms den enskildes férmaga att genomféra
handlingar och uppgifter som behdvs for grundlaggande och
sammansatta interaktioner med manniskor saval kdnda som okanda pa
ett lampligt och socialt passande satt. Den enskildes behov inom ramen
for detta livsomrade kan exempelvis leda till férslag pa dessa insatser:

Bibehalla och Att bibehalla och hantera Behovet tillgodoses
hantera interaktioner med andra manniskor  vanligen inom ramen
interaktioner med pa ett i sammanhanget socialt for andra insatser som
andra [@mpligt satt sasom att reglera beskrivs under
kanslor och impulser, reglera verbala Personlig vard eller
och fysiska aggressioner, handla Hemliv, men behovet

oberoende i sociala interaktioner och kan aven beskrivas
att handla i 6verensstammelse med  under detta

sociala regler och konventioner med livsomrade.
exempelvis att leka, studera eller

arbeta med andra. Kan aven vara en del
av dvergripande
| forsta hand ska behov av social insatser sa som
kontakt tillgodoses av Hemstod,
Volontarverksamheten alternativt Boendestdd och
beviljas via ledsagning dar den Sarskilt boende (se
enskilde har mgjlighet att traffa andra avsnitt gallande
medborgare, till exempel via insatser som bedoms

foreningsliv eller kommunens egna under flera
traffpunkter. livsomraden).
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Arbete, sysselsattning och ekonomiskt liv

Att engagera sig och utféra sadana uppgifter och handlingar som kravs
vid utbildning, arbete, anstallning och ekonomiska transaktioner. Den
enskildes behov inom ramen for detta livsomrade kan exempelvis leda
till forslag pa dessa insatser:

Arbete, Inom ramen for detta raknas att ha ett Svarigheter inom
sysselsattning bankkonto, goéra dverféringar och betala detta livsomrade
och rakningar. genererar vanligen
ekonomiskt liv kontakter for God

man/forvaltare (se
separat avsnitt)
men kan aven vara
aktuellt att belysa
och vara en del av
overgripande
insatser som
Boendestod.
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Samhallsgemenskap, socialt och medborgerligt liv

Inom livsomrade Samhallsgemenskap, socialt och medborgerligt liv
dokumenteras och bedéms den enskildes férmagor som kravs for att
engagera sig i organiserat socialt liv utanfor familjen. Det kan handla
om samhallsgemenskap, socialt och medborgerligt liv s som
fritidsintressen. Den enskildes behov inom ramen for detta
livsomrade kan exempelvis leda till férslag pa dessa insatser:

Att engagera sig i Malgrupp/Behov

samhallsgemenskap Personer med utredd och faststalld

— Dagverksamhet demensdiagnos och som har ett behov
av social gemenskap och aktivering
som inte kan tillgodoses i hemmet
och/eller behov av avlésning for
anhoriga.

Riktlinjer

Insatsen innefattar social gemenskap
och aktivering i syfte att behalla och
forbattra de funktioner den enskilde har
kvar och att mojliggora ett kvarboende i
den ordinara bostaden.
Dagverksamheten och utforare av
hemvardsinsatser har ett nara
samarbete avseende den enskildes
stodinsatser infér och efter besok pa
dagverksamheten.

Hjalp med personlig omsorg som den
enskilde behdver under dagen ingar i
dagverksamhetens uppdrag. Resor till
och fran dagverksamheten samordnas
och bestalls av dagverksamhetens
personal.

Avgransning

- Handlaggaren beviljar insatsen
dagverksamhet men utféraren
bestammer tillsammans med den
enskilde omfattningen. Insatsen
erbjuds mandag till fredag dagtid
och ej pa helgdagar.

- Beslut om dagverksamhet ska
omprovas nar den enskilde inte
langre kan tillgodogoéra sig
innehallet i verksamheten.
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Malgrupp/Behov

Personer som inte sjalv kan tillgodose
sitt behov av social stimulans. Med
aktivering avses insatser for att kanna
trygghet och skapa en meningsfull
tillvaro samt bryta isolering. |
bedomningen ska den enskildes 6vriga
kontaktnat vagas in. Stod och hjalp ges
efter behov och vilka moment som ska
inga beskrivs i uppdrag och
genomfbrandeplan.

Att engagera sig i
rekreation och fritid
— Aktivering

Riktlinjer

Aktivering kan exempelvis vara ett
samtal, I6sa korsord, lasa hdgt,
utevistelse/promenad och eller
biblioteksbesdk. Det ska bidra till
utveckling av det sociala natverket
exempelvis via Oppna traffpunkter,
férenings- och ideell verksamhet.
Malsattningen med insatsen ar bland
annat att utoka den enskildes
mojligheter till sociala aktiviteter.

Ar det s& att den enskilde 6nskar
utevistelse ingar aven pa- och
avkladning av ytterklader samt skor. |
samband med utevistelse finns
mojlighet till mindre inkép. Dock maste
den enskilde transportera varorna
sjalvstandigt.

Avgransning

- | forsta hand ska behov av social

kontakt tillgodoses av
Volontarverksamheten alternativt
beviljas via ledsagning dar den
enskilde har mgjlighet att traffa

andra medborgare, till exempel via
foreningsliv eller kommunens egna

traffpunkter.

- Ar den enskilde beviljad
dagverksamhet beviljas insatsen
aktivering i undantagsfall.
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Kan aven vara en
del av
Overgripande
insatser sa som
Hemstod och
Sarskilt boende
(se avsnitt
gallande insatser
som beddms
under flera
livsomraden).
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- Beslut om insatsen aktivering i
form av promenad foéregas alltid av
en process for att utvardera om
traning och kompensation med
hjalpmedel kan vara alternativ.

Att engagera sig i Malgrupp/Behov

rekreation och fritid Ledsagning innefattar aktivering for att

- behalla eller férebygga bortfall av

Ledsagning viktiga fysiska, psykiska eller sociala
funktioner och om den enskilde har
svarigheter att forflytta sig pa egen
hand relaterat till
orienteringssvarigheter, fysiska besvar
eller andra besvar som medfor
svarigheter att forflytta sig fran ett stalle
till ett annat.

Riktlinjer

Med ledsagning avses hjalp till/fran eller
i samband med aktiviteter utanfor
bostaden. Nar inte anhorig eller annan
narstaende har maéjlighet kan
ledsagning utféras av personal fran
kommunen.

Avgransning
- Ersatter inte det stdd som
erbjuds inom ramen for
aktivering.

- Ledsagning till kladinkdp eller
dylikt beviljas hogst 2 ganger per
ar. Transporttid ingar i den
beviljade tiden.

- Beviljade men ej forbrukade
timmar kan inte sparas fran en
manad till annan.

Kan den enskilde sjalv ta sig till
och fran aktiviteten med
fardtjanst eller allmanna
kommunikationsmedel ska
ledsagning inte beviljas.
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Undantag ar om den enskilde
behdver hjalp med att ta av och
pa ytterklader, ata och/eller hjalp
med toalettbesok i samband
med aktiviteten.

- Transport ingar inte, den
anordnas av den enskilde.
Utféraren kan vid behov
vara behjalplig med att bestalla
fardtjanst.
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Kansla av trygghet

Inom livsomradet kansla av trygghet dokumenteras och bedéms den
enskildes psykiskt upplevda trygghet eller avsaknad av sadan i
allmanhet eller inom vissa situationer. Den enskildes behov inom ramen
for detta livsomrade kan exempelvis leda till férslag pa dessa insatser:

Kéansla av Malgrupp/Behov

trygghet — Personbundna trygghetslarm ar ett viktigt

Trygghetslarm hjalpmedel for att 6ka tryggheten for den
enskilde i ordinart boende. Insatsen kan oka
den enskildes mdjlighet att bo kvar hemma
och leva ett sjalvstandigt liv med trygghet.

Trygghetslarm beviljas den enskilde som pa
grund av sjukdom/fysisk eller psykisk
funktionsnedsattning behov av att kunna
pakalla hjalp.

Riktlinjer

Trygghetslarm kan baras som armband eller
halsband och aktiveras med en
knapptryckning. For att erhalla trygghetslarm
ska ett |as tillhandahallet av kommunen

installeras.
Kéansla av Malgrupp/Behov
trygghet - Personer som har ett omfattande
Tillsyn trygghetsbehov som inte kan tillgodoses

genom andra insatser sdsom trygghetslarm.
Stod och hjalp ges efter behov och vilka
moment som ska inga beskrivs i uppdrag och
genomférandeplan.

Riktlinjer

Tillsyn kan utféras i form av besok
alternativt telefonkontakt, det vill saga att
personal ringer den enskilde pa avtalade
tider. Tillsyn via telefon sker enbart efter
Overenskommelse med den enskilde.

Insatsen beviljas for att tillgodose
trygghetsbehov i den enskildes bostad. Om
den enskilde inte svarar vid telefonkontakt
har personalen ansvar for att kontrollera
orsaken till detta och vidta 6verenskomna
atgarder.
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Avgransning
- Vid bedomning av omfattningen av
tillsynsbehovet ska tillsyn i samband
med andra insatser beaktas.

Kéansla av Malgrupp/Behov
trygghet — Personer som har behov av tillsyn nattetid,
Tillsyn via men som inte har behov av praktisk hjalp i
kamera samband med tillsynen.

Riktlinjer

Nattillsyn via kamera innebar tillsyn nattetid via
kamera och ar det som i forsta hand ska
erbjudas personer som inte har praktisk hjalp i
samband med tillsynen nattetid.

Avgransning
- Nattillsyn via kamera som tillsynsform
erbjuds enbart da den enskilde inte har

behov av nagot fysiskt stdd i samband
med tillsynen.
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Personligt stod fran person som vardar eller stodjer en
narstaende

Livsomrade Personligt stod fran person som vardar eller stodjer en
narstaende berér dokumentation av det stdd som dessa personer ger
sina narstaende. Den enskildes behov inom ramen for detta livsomrade
kan exempelvis leda till forslag pa dessa insatser:

Avlosning Malgrupp/behov Behovet av
i hemmet  Personer i ordinart boende som vardas av anhdrig och stod i
dar den som vardar, &r i behov av avlésning. Stdd och  vardagen

hjélp ges efter behov och vilka moment som ska inga beskrivs
beskrivs i uppdrag och genomférandeplan. Ansdkan sedan for
gors av den enskilde. den

o enskilde
Riktlinjer under
Syftet med insatsen ar att anhériga som vardar och respektive
stddjer en narstdende ska fa mgjlighet till livsomrade

vila/aterhamtning, utféra personliga angelagenheter eller
delta i aktiviteter.

Avgransning
- Avlbsaren gor de insatser som den anhoérige

skulle ha gjort. Insatsen ges mandag-séndag 8-
22 och ar i regel planerad. Anmalan om avldsning
i hemmet ska goras till avlosarenheten senast 48
timmar fore insatsen ska utforas. | vissa fall ges
insatsen aven vid akuta situationer, exempelvis
akut lakarbesok.

- Timmarna kan inte sparas fran en manad till en
annan.
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Viaxelvard Malgrupp/Behov Behovet av
Insatsen beviljas personer som ar i behov av stora stod i
omvardnadsinsatser och tillsyn samtidigt som anhériga  vardagen
ar i behov av avlésning. Ans6kan maste ske fran den beskrivs
enskilde. sedan for
Vaxelvardens omfattning far inte dverstiga tiden i det :ﬁrs]kilde
ordinara boendet. Den enskilde vistas 1-2 veckor per
manad pa Vaxelvarden och o6vrig tid bor den enskilde i under _
sitt hem. respektive

livsomrade.

Avgransning
- Overstiger behovet normalnivan bér den enskilde
uppmanas att sdka andra insatser.

- Ar den enskilde sedan tidigare beviljad avldsning i
hemmet ska denna insats ses Over vid beviljandet
av vaxelvard.
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Insatser som bedoms under flera livsomraden

Vissa insatser beviljas utifran att den enskilde har ett bedomt behov av
stdd inom flera livsomraden alternativt kan en insats vara aktuell att
bevilja utifran flera olika livsomraden. Nedan foljer beskrivningar av
insatser som socialnamnden vanligen hanterar. Ofta innebar det att den
enskilde har behov inom flera livsomraden men att behovet bast
tillgodoses genom en Gvergripande insats.

Hemstod Malgrupp/Behov
Okad trygghet infér den enskildes hemgang vid slutenvard samt
for beddmning av den enskildes omvardnadsbehov och behov
av andra stodinsatser.

Alla som kommer direkt fran sjukhuset med undantag for:

- Kunder med vard i livets slutskede som inte énskar
komma hem

- Kanda kunder med demensdiagnos som har dagliga
insatser

- Kunder med oférandrade bistandsinsatser efter
sjukhusvistelse

- Kunder med behov av endast
serviceinsatser/trygghetslarm

Riktlinjer
Hemstod kan beviljas 14 dagar och under runt dag 10 ska en
uppfdljning av insatsen genomforas.

Under insatsen gors en kartlaggning av den enskildes behov av
stdd och hjalp efter att insatsen hemstdd avslutas. Samtidigt ges
den enskilde stdd och hjalp med sitt initiala hjalpbehov gallande
personlig vard, forflyttningar i hemmet, kansla av trygghet och
inkdp av matvaror av hemstodsteamet.

Kartlaggningen genomfors i samarbete med sjukskoterska,
fysioterapeut och arbetsterapeut.

Exempel pa livsomraden som kan beroras
- Forflyttning
- Personlig vard
- Hemliv
- Kansla av trygghet



50 (90)

TRELLEBORGS KOMMUN

Korttidsvard Malgrupp/Behov
Korttidsvard definieras som en baddplats utanfér det egna
boendet avsedd for tillfalligt stéd och omsorg dygnet runt.

Syftet med vistelsen ar alltid i férsta hand, efter en kortare
rehabilitering, att den enskilde atervander till det egna boendet.
Syftet kan ocksa vara avlastning for anhorig.

Syftet med korttidsvard i livets slutskede ar att den enskilde i
lugn och ro, i trygghet, med god omvardnad, god smartlindring
och kand personal ska fa ett vardigt slut.

Malgrupp/Behov

- Personer kan beviljas korttidsvard under en
overgangsperiod da det finns ett behov av traning och
behovet inte kan tillgodoses i det egna hemmet med stod
fran Hemstod.

- Personer i behov av fortsatt utredning av sin hemsituation
eller sitt omvardnadsbehov och behovet av stéd under
utredningstiden ar sa omfattande att behovet inte kan
tilgodoses i den egna bostaden.

- Personer som har beviljats plats pa sarskilt boende men
som inte beddms kunna vanta pa flytt till sarskilt boende i
sin egen bostad. For att vanta pa sarskilt boende pa en
korttidsplats kravs ett stort omvardnads- och
trygghetsbehov dygnet runt som inte kan tillgodoses pa
annat satt.

- Personer som vardas av anhoérig nar det uppstar akuta
eller oplanerat behov av avlosning, exempelvis om den
som vardar blir sjuk eller blir inlagd pa sjukhus och
behovet inte kan tillgodoses med hemvard.

- Personer som vistas i hemmet med stod av hemstod dar
de efter utvardering av hemsituationen inte bedéms
kunna fa stéd i hemmet under skaliga
levnadsférhallanden.

- Korttidsvard kan beviljas till personer som vardas i
hemmet och har insatser fran hemvard och hemsjukvard.
Insatsen kan beviljas vid férsdmringar och halsotillstandet
till exempel vid vard i livets slut eller nar behovet av
omsorg och trygghet inte langre kan tillgodoses i det
egna boendet. Tjanstgorande sjukskoterska kan erbjuda
plats nar behov uppstar pa tider da handlaggare inte ar i
tjanst. Narmast paféljande vardag ska handlaggare
informeras for vidare handlaggning.
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Riktlinjer

Korttidsvard beviljas med beslut pa tva veckor. Forlangning av
korttidsvard kraver ny bistandsbedémning och ett nytt beslut.
Malet for korttidsvard ska vara tydligt och val beskrivet.

Avgransning
- Om en person som ar beviljad korttidsvard drabbas av
akut sjukdom och blir inskriven inom regionens halso- och
sjukvard, upphdr bistandet av korttidsplats efter 24
timmar.

- Den som beviljas korttidsvard och blir erbjuden
permanent plats pa sarskilt boende kan inte beviljas
forlangd korttidsvard med anledning av att erbjudande om
permanent plats inte ar pa énskat sarskilt boende.

- Kan rehabilitering ske i hemmet ska korttidsvarden
avslutas.

- Observera att korttidsvard ar en kommunal insats och kan
inte ordineras av Region Skane.

Exempel pa livsomraden som kan beroras
Forflyttning

Personlig vard

Hemliv

Kansla av trygghet
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Sarskilt Malgrupp/Behov

boende Sarskilt boende ar avsett for personer som i den dagliga
livsforingen behover trygghet och narhet till personal samt:

- Har omfattande behov av vard- och omsorgsinsatser
som inte ar tillfalliga och dessa kan vara av saval fysisk
som psykisk art, och/eller

- Behover tillsyn eller andra insatser under stor del av
dygnet, och/eller

- Upplever sa stor otrygghet, ensamhet, osakerhet eller
oroskansla att valbefinnandet hotas

- Ej kan tillgodoses i hemmet

Vid en samlad beddomning av den enskildes behov bor hog
alder vagas in eftersom den kan medféra andra halsoproblem
och allman svaghet. Rena servicebehov, det vill saga hjalp med
inkdp, stadning och dvriga praktiska hemsysslor eller behov av
att byta bostad, motiverar inte ett bistand for sarskilt boende.

Riktlinjer

Huvudinriktningen nar det galler omsorgen om aldre och
personer med olika former av funktionshinder, ar att forstarka
mojligheten att bo kvar i det egna hemmet. Detta bor vara
utgangspunkten aven i de fall den enskilde har omfattande
behov av tillsyn, omsorg och vard. Nar behovet av tillsyn eller
kraven pa trygghet och sakerhet inte langre kan tillgodoses i det
ordinara boendet, finns mdjlighet att ansdka om sarskilt boende.

Plats i sarskilt boende beviljas nar det finns behov av
omfattande omsorgs/omvardnadsinsatser dagligen eller dygnet
runt under forutsattning att behoven ej kan tillgodoses i den
egna bostaden. Hemvardsinsatser samt hemrehabilitering ska
vara prévade eller bedémas som otillrackliga utifran den
enskildes behov.

Den enskilde har méjlighet att framféra 6nskemal om inflyttning
vid specifikt boende. Ett sddant 6nskemal omfattas inte av
rattighetsprovningen men

ska beaktas sa langt det ar mgjligt vid erbjudande om boende.
Onskemal om specifikt boende ska framga av utredningen.
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Exempel pa livsomraden som kan beroras
- Larande och tillampa kunskap
- Allmanna uppgifter och krav
- Kommunikation
- Forflyttning
- Personlig vard
- Hemliv
- Mellanmanskliga interaktioner och relationer
- Utbildning, arbete, sysselsattning och ekonomiskt liv
- Samhallsgemenskap, socialt och medborgerligt liv
- Kansla av trygghet

- Personligt stod fran personer som vardar eller stédjer den
narstaende.

Avgransningar

Beslut om sarskilt boende fattas i regel inte under den sdkandes
sjukhusvistelse. For att kunna utreda och bedéma
halsosituationen och den enskildes behov ges inledningsvis
stédinsatser i hemmet eller vid korttidsvard. Brister i bostadens
utformning ar i sig inte skal som berattigar till sarskilt boende.
Den enskilde far erbjudande om boende enligt gallande rutiner.
Om den enskilde erbjuds annat boende an det 6nskade kan den
enskilde valja mellan foljande alternativ:

- Acceptera det erbjudna boende. Mojlighet att satta upp
sig i byteskon finns.

- Tacka nej till erbjudandet och fortsatta bo hemma med
beaktande av vad som kan anses vara en rimlig
hjalpniva. Om den enskilde vistas pa korttidsvard och
tackar nej till erbjudandet maste den enskilde vanta pa
nytt erbjudande i den ordinarie bostaden.

- Om den enskilde tackar nej med motiveringen att behov
inte langre foreligger ska arendet avslutas och ny
ansokan far géras om/nar behov uppstar igen.

- Om den enskilde erbjuds lagenhet i 6nskat boende men
tackar nej med motiveringen att bostadens utformning
inte ar det Onskade, till exempel fel lage/utsikt, saknar
balkong eller liknande, ska arendet avslutas och den
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- enskilde far komma in med ny ansékan nar behovet har
forandrats.

Parboende
Da bada makar/sambos/partners har beslut om sarskilt boende
sa ska onskemal om fortsatt sammanboende tillgodoses.

Parboende ar nar bada parter i hushallet har beslut om sarskilt
boende.

Medboende

Tillgodoser 6nskemal fran makar/sambos/partners om fortsatt
sammanboende. Medboende ar nar endast en part i hushallet
har beslut om sarskilt boende.

Om den medboende sedan tidigare ar beviljad hemvard
medfdljer bistandsbeslutet till det sarskilda boendet. Insatser
utfors av personal pa boendet.

Nar det galler halso- och sjukvardsinsatser far den medboende
sOka vard via Region Skane om man inte innefattas av
kommunal hemsjukvard.

Medboende far méjlighet att bo kvar pa det sarskilda boendet
om maken/sambon/partnern med bistand om sarskilt boende
avlider. Dialog bor ske med medboende for att undersoka
eventuella alternativ till kvarboende.
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Boendestod Syfte
Malet med insatsen boendestdd ar att den enskilde ska kunna
behalla sitt boende, fa struktur i vardagen, fa majlighet till stérre
delaktighet i samhallet och darigenom leva ett sjalvstandigt liv.
| Socialstyrelsens termbank definieras boendestdd som bistand i
form av stdd i den dagliga livsféringen riktat till sarskilda
malgrupper i eget boende. Till sarskilda malgrupper hér bland
annat personer med funktionsnedsattning eller
missbruksproblem. Boendestodet anpassas till den enskildes
behov och av mojligheterna att utveckla ett normalt vardagsliv.

Boendestddet ska praktiskt hjalpa, motivera och stddja personer
tillhérande malgrupperna, sa att de far mojligheter att forbattra
och uppratthalla férmagan att leva ett sa aktivt, meningsfullt och
sjalvstandigt liv som majligt. Boendestddet ska medverka till att
brukarna kan kanna trygghet i sitt boende och pa sikt inte ha
behov av boendestod.

Malgrupp

Boendestodet riktar sig till personer med psykisk,
neuropsykiatrisk eller annan kognitiv funktionsnedsattning och
/eller missbruks- och beroendeproblematik. Aven personer som
tillhér LSS-personkrets ingar malgruppen.

Beskrivning

Boendestodet ar ett flexibelt vardagsstod dar den enskilde
behover stdd och hjalp med att klara sina svarigheter i vardagen.
Boendestddet avser insatser i form av saval praktiskt, socialt
som pedagogiskt stod for att engagera, uppmuntra och motivera
den enskilde till delaktighet och ansvarstagande.

Boendestodet ska vara stodjande och vid behov tillsyn/kontroll.
Ett varaktigt kompenserande stdd, till exempel stadning, ar inte
boendestdd utan da ska hemvard beviljas. | de fall dar relationen
mellan den enskilde och brukaren ar av stor vikt kan
hemvardsinsatserna utféras av boendestddjare.

Bedomning

Viktigt att klargdra i vilken utstrackning den enskilde ar delaktig i
de vardagliga sysslorna. | utredning ska framga vilken malgrupp
den enskilde tillhér samt malsattning med insatsen

Avgift
Ingen avgift.
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- Det kravs att den enskilde utifran sin férmaga kan vara
aktivt delaktig i stodet. Om delaktighet saknas trots
dokumenterat motivationsarbete fran utféraren ska
uppfoljning initieras.

Exempel pa livsomraden som kan beroras
- Larande och tillampa kunskap
- Allmanna uppgifter och krav
- Kommunikation
- Hemliv
- Mellanmanskliga interaktioner och relationer
- Utbildning, arbete, sysselsattning och ekonomiskt liv
- Samhallsgemenskap, socialt och medborgerligt liv
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Inledning Lag (1993:387) om stdd och service till vissa
funktionshindrade, LSS

LSS ar en rattighetslag, syftet med lagen och insatser enligt LSS ar
att personer med funktionsnedsattning ska kunna leva sjalvstandigt,
uppna jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet i samhallslivet.
Personer med funktionsnedsattning ska kunna fa den hjalp dem
behdver i det dagliga livet och aven kunna paverka vilket stéd och
vilken service dem far. Malet ar att den enskilde far méjlighet att
leva som andra.

De barande principerna i lagen ar tillganglighet, inflytande,
delaktighet, sjalvbestdammande, helhetssyn och kontinuitet.

Den enskilde ska genom insatserna tillférsakras goda levnadsvillkor.
Insatserna ska anpassas till den enskildes individuella behov samt
utformas sa att de ar lattillgangliga for den enskilde som behdver
insatserna och starker den enskildes formaga att leva ett
sjalvstandigt liv.

LSS ger ratt till tio insatser for stod och sarskild service, utover det
personer med funktionsnedsattning kan fa& genom annan
lagstiftning. LSS ar ett komplement till andra lagar och innebar inte
nagon inskrankning i de rattigheter som andra lagar ger. LSS
insatserna inte tacker alla behov av individuellt stdd och personen
kan aven behdva bistand enligt socialtjanstlagen (SoL).

Malen for funktionshinderspolitiken

Utgangspunkten for svensk funktionshinderspolitik ar principen om
alla manniskors lika varde och lika ratt. Staten, kommunerna och
regionerna har tillsammans det grundlaggande ansvaret for att
personer med funktionsnedsattning ges forutsattningar for en god
halsa samt ekonomisk och social trygghet. | ansvaret ingar aven att
starka den enskildes mojligheter till ett sjalvstandigt och oberoende
liv.

Nuvarande mal for funktionshinderspolitiken beslutades 2017.

De lyder: "Att med FN:s konvention om réttigheter fér personer med
funktionsnedséttning som utgangspunkt, uppna jamlikhet i
levnadsuvillkor och full delaktighet fér personer med
funktionsnedséttning i ett samhélle med mangfald som grund. Malet
Ska bidra till 6kad jamstéalldhet och till att barnréattsperspektivet ska
beaktas.”

Genomférandet av funktionshinderspolitiken ska inriktas mot de fyra
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omradena

« principen om universell utformning

* befintliga brister i tillgangligheten

« individuella stdd och I6sningar for individens sjalvstandighet
« att forebygga och motverka diskriminering.

Syftet ar att de tillsammans ska bidra till ett tillgangligt och jamlikt
samhalle oavsett funktionsférmaga.

Goda levnadsvillkor

Genom insatser enligt LSS ska den enskilde tillforsakras goda
levnadsvillkor, vilket ska motsvara vad som ar goda levnadsvillkor for
manniskor i samma alder som den enskilde och som inte har nagon
funktionsnedsattning.

Skélig levnadsniva respektive goda levnadsvillkor

Vid beddmning om den enskilde har ratt till bistdnd enligt 4 kap 1 §
SolL anvands begreppet skélig levnadsniva. Den enskilde har ratt till
bistand enligt SoL om:

* behov foreligger

* behovet inte kan tillgodoses pa annat satt

« bistandet behdvs for att den enskilde ska tillférsakras en skalig
levnadsniva

Vid bedédmning om den enskilde har ratt till insatser enligt 9 § LSS
anvands begreppet goda levnadsvillkor. Den enskilde har enligt 7 §
LSS ratt till insatser enligt LSS om:

* han eller hon tillhér nagon av lagens tre personkretsar

* behov foreligger

« behovet faktiskt inte tillgodoses pa annat satt

* insatserna behovs for att den enskilde ska tillférsakras goda
levnadsvillkor

Begreppen skalig levnadsniva respektive goda levnadsvillkor
beskrivs inte ndrmare av lagstiftaren. Vagledning far i stallet hamtas i
forarbeten och praxis.

Tillgodoses hjalpbehovet pa annat satt?

Under utredningens gang behdver handlaggaren understka om
hjalpbehovet faktiskt tilgodoses pa annat satt. Om hjalpbehovet
tillgodoses pa annat satt exempelvis genom annan insats eller pa
annan verksamhet nekas en viss insats eller yrkande. Genom



59 (90)

TRELLEBORGS KOMMUN

hanvisning till att hjalpbehovet tillgodoses pa annat satt ska faktiskt
hjalpbehov vara tillgodosett pa annat satt. | enlighet med 7 § LSS.
Tittar man istallet pa 4 kap. 1 § SoL kan man avsla nagon en insats
om den enskilde sjalv kan fa sitt hjalpbehov tillgodosett pa annat
satt.

Barnets basta

Barnkonventionen ar svensk lag sedan 1 januari 2020 och dar liksom
i LSS-lagen framgar barnets rattigheter. Barnets basta ska sarskilt
beaktas nar atgarder ror barn. Nar en insats ror ett barn ska barnet
fa relevant information och ges mdjlighet att framféra sina asikter.
Om barnet inte framfor sina asikter ska hans eller hennes installning
sa langt det ar mojligt klarlaggas pa annat satt, till exempel via
samtal med barnets vardnadshavare. Barnets asikter ska tillmatas
betydelse i férhallande till barnets alder och mognad.

Barnet har ratt att uttrycka sin asikt och i dokumentationen ska det
framga vad barnet har sagt och hur samtalet har genomférts. Om
barnets synpunkter inte kommer fram maste handlaggaren redogora
for skalen till detta, exempelvis att barnet inte har velat uttrycka sin
asikt eller att det inte varit lampligt. Huvudregeln ar dock att
handlaggaren ska ha en dialog med barnet.

For ett barn med funktionsnedsattning kan det vara svarare att gora
sig hord och att bli lyssnad pa an vad det ar fér andra barn, eftersom
funktionsnedsattningen kan medféra kommunikationssvarigheter.
Det staller sarskilda krav pa bemétande och kompetens hos den
personal som moter barnet och barnet kan vara i behov av anpassat
stod.

Bedomning av ratten till insats

Vid beddmning av ratt till insatser enligt LSS (Lag (1993:387) om
stod och service till vissa funktionshindrade) sker denna bedomning i
tva steg. Dels en bedomning om den sdkande tillhér personkretsen
och darefter en beddomning av behovet av olika insatser. Beslut om
personkretstillnorighet fattas inte sarskilt utan ar en del av beslut om
insatser.

Vid beslut om ratten till insats ska det utredas noggrant om nagon
del av behovet ar tillgodosett pa annat satt.

Ett avslag pa en begaran om en insats enligt LSS kan endast
meddelas om den enskilde inte ingar i den personkrets som lagen
omfattar, inte har nagot behov av insatsen eller om behovet redan
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ar tillgodosett.

Personkretsbedomning

LSS omfattar inte alla personer med funktionsnedsattning. For att fa
ratt till de insatser som anges i lagen maste den enskilde tillhéra den
sa kallade personkretsen. | LSS 1 § definieras personkretsen i tre
punkter:

1. Personer med utvecklingsstorning, autism eller autismliknande
tillstand,

2. Personer med betydande och bestaende begavningsmassigt
funktionshinder efter hjarnskada i vuxen alder féranledd av yttre
vald eller kroppslig sjukdom, eller

3. Personer med andra varaktiga fysiska eller psykiska
funktionshinder som uppenbart inte beror pa normalt aldrande,
om de ar stora och férorsakar betydande svarigheter i den
dagliga livsforingen och darmed ett omfattande behov av stéd
eller service.

Personkrets 1

Personer med utvecklingsstorning, autism eller autismliknande
tillstand ingar i personkrets 1. Med utvecklingsstérning avses en
intellektuell funktionsnedsattning som intraffar under personens
utvecklingsperiod - i regel fore 16 ars alder - och den ska vara sa
betydande att han eller hon behover sarskilt stod och sarskild service
i sin livsforing.

Vid autism eller autismliknande tillstdnd handlar det om en
djupgaende stoérningar i fraga om social férmaga, kommunikation
och beteende som medfor allvarlig funktionsnedsattning i fraga om
psykosocial och/ eller pedagogisk anpassning.

Avseende autism och autismliknande tillstand ar autismspektrum ett
samlingsnamn for flera diagnoser med liknande symptom;
hégfungerande autism, autismliknande tillstand, atypisk autism,
genomgripande stérning i utvecklingen (UNS — utan narmare
specifikation) och Aspergers syndrom.

Diagnoser som Tourettes syndrom och ADHD omfattas inte av
personkrets 1. Personer med dessa diagnoser kan daremot omfattas
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av personkrets 3 om de uppfyller alla kriterier som anges dar.

Personkrets 2

Personer som har fatt en begavningsmassig funktionsnedsattning
efter en hjarnskada i vuxen alder ingar i personkrets 2. Skadan ska
ha uppkommit efter 16 ars alder. Hjarnskadan ska ha orsakat en
betydande och bestadende begavningsmassig funktionsnedsattning
som kan ha uppstatt genom yttre vald, genom olycksfall eller
kroppslig sjukdom, tumorer eller hjarnblédning.

Till gruppen hor inte personer med olika psykiska sjukdomstillstand
som kan medféra begavningshandikapp och inte heller personer
med sjukdomar som ar en foljd av missbruk av

beroendeframkallande medel. Dessa personer kan daremot omfattas

av personkrets 3 om de uppfyller alla kriterier som anges dar.

Personkrets 3

Personer med andra varaktiga fysiska eller psykiska
funktionsnedsattningar, som ar stora, som uppenbart inte beror pa
normalt aldrande och som férorsakar betydande svarigheter i den
dagliga livsforingen och som darmed har ett omfattande behov av
stod eller service ingar i personkrets 3.

Alla angivna kriterier ska vara uppfyllda for att den enskilde ska
kunna beddémas tillhéra personkrets 3. Kriterier gar dock inte att helt
sjalvstandigt bedoma var for sig, eftersom de paverkar varandra.

Varaktig och stor funktionsnedsattning

Funktionsnedsattningen ska vara varaktigt d.v.s. inte vara av tillfallig
eller 6vergaende art. Funktionsnedsattningen ska ha en sadan
karaktar eller omfattning att det starkt paverkar flera viktiga
livsomraden samtidigt, till exempel boende, fritid eller behov av
habilitering eller rehabilitering. Det galler ocksa nar den enskilde har
aterkommande behov av annan persons hjalp for den dagliga
livsféringen i boendet, utbildningssituationer, pa arbetet, eller pa
fritiden. Behovet av hjalp kan finnas for att forflytta sig, for att
meddela sig med andra eller for att ta emot information.
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Betydande svarigheter i den dagliga livsforingen

Med betydande svarigheter i den dagliga livsféringen avses att den
enskilde inte pa egen hand klarar av vardagsrutiner sasom hygien,
toalettbestyr, pa- och avkladning, mathallning, forflyttning inomhus
och utomhus, sysselsattning eller att utféra nédvandig traning eller
behandling. Det kan ocksa innebéra att den enskilde inte kan forsta
eller klara sin ekonomi. Andra svarigheter kan vara att ta emot och
ge information och att samtala med andra direkt eller per telefon.
Kriteriet bor aven kunna anvandas om den enskilde pa grund av sin
funktionsnedsattning I6per risk for att bli isolerad fran andra
manniskor.

Omfattande behov av stod och service

Den enskilde ska ha ett aterkommande behov av sarskilt stod for att
klara funktioner som andra kan klara pa egen hand. Med
aterkommande avses att stddbehovet vanligen féreligger dagligen
och i olika situationer och miljder. Behov av stdd bor uppfattas i vid
bemarkelse och avse stdd av olika karaktar.

Behov av hjalp med toalettbesdk, pakladning, matlagning, skrivning,
lasning, kommunikation, forflyttning, sysselsattning och rekreation
med mera kan vara exempel pa omfattande behov av stod eller
service.

Underlag for bedomning av personkrets

For samtliga personkretsar galler att personkretstillndrigheten ska
styrkas av psykolog-, lakar- och/eller neuropsykiatriskt utlatande.
Intygen ska vara undertecknade av den som utfardat det.

Gallande personkrets 3 ska personkretstillnorigheten utover intyg
fran lakare och/eller psykolog aven styrkas genom ADL-bedémning
av arbetsterapeut.

Beddmning av personkretstillhérighet gors pa grundval av inhdmtat
utredningsmaterial, intyg, méten och samtal med den
enskilde/vardnadshavare/foretradare om funktionsnedsattningen.
Den enskildes behov av stéd och service maste bedémas utifran en
sammanvagning av medicinska, sociala och psykologiska faktorer.
Om den enskilde inte uppfyller kriterierna for att omfattas av
personkrets inom LSS eller om den enskildes hela behov av stdd
och service inte kan tillgodoses genom insatser enligt LSS ska den
enskilde alltid ges information om majligheten att ansdka om insatser
enligt Socialtjanstlagen (SolL).
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Personer over 65 ar

Personer dver 65 ar vars funktionsnedsattning uppenbart inte beror
pa normalt aldrande kan omfattas av ratten till insatser enligt LSS.
Aven nar aldrandet férstarker en funktionsnedsattning kan den
enskilde omfattas av ratten till insatser enligt LSS.

Undantaget ar insatsen personlig assistans som inte kan beviljas till
personer som ar over 65 ar.

Daglig verksamhet foljer pensionsaldern och kan beviljas i enlighet
med géallande bestdmmelser for pensionsalder i Sverige.

Forhandsbesked enligt 16 § LSS

Personer med funktionsnedsattning har samma ratt som andra att
leva i samhallet och ska darmed ha samma mojligheter att
exempelvis valja att byta bostadsort. Om en person som omfattas
av LSS vill bosatta sig i Trelleborgs kommun, ska kommunen pa
den enskildes anstkan ge forhandsbesked om ratten till insatser.

En ans6kan om forhandsbesked fran en person som tanker bosatta
sig i kommunen ska behandlas pa samma villkor som om den
enskilde redan var bosatt i kommunen. Skalen till varfér den
enskilde vill flytta saknar betydelse for beslutet. Avsikten att flytta till
kommunen maste dock vara klar och bestamd och den enskilde kan
inte begara forhandsbesked av flera kommuner samtidigt.

Vid ansokan om férhandsbesked ska en utredning inledas dar det
framgar vilken insats ansokan om forhandsbesked avser, om den
enskilde tillnér personkretsen och om den enskilde har behov av
insatsen for att uppna goda levnadsvillkor. Kommunen ska utan
dréjsmal planera och férbereda insatser som férhandsbeskedet ger
den enskilde ratt till om den enskilde bosatter sig i kommunen.

Forhandsbeskedets giltighetstid ar begransad till sex manader,
raknat fran den dag nar den eller de insatser som férhandsbeskedet
omfattar blir tillgangliga for den enskilde.

Skyldigheten att faktiskt tillhandahalla insatser intrader forst sedan
den enskilde har flyttat till kommunen.

Den enskilde som redan ar bosatt i en kommun kan ansdka om
forhandsbesked i denna kommun under forutsattning att det ar en
annan kommun som har det ursprungliga ansvaret for de LSS-
insatser som redan ar beviljade. Detta galler om ansOkan avser
antingen bostad med sarskild service enligt 9 § 8 eller 9, eller andra
insatser enligt 9 § om den enskilde ordnar eget boende. Det gar
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daremot inte att fa férhandsbesked avseende en specifik bostad med
sarskild service. Detsamma galler i forhallande till 6vriga insatser
enligt 9 § LSS.

Forste handlaggare/narmsta chef ska informeras om inkommen
ansokan gallande férhandsbesked.

Insatser enligt LSS

LSS innehaller tio insatser. Nio av dessa (9 § 2-10 LSS) ar mdjliga
att begara/ anséka om hos socialnamnden.

En begaran/ansdkan om insatser enligt LSS kan endast géras av
den enskilde, legal foretradare eller ombud med fullmakt, enligt § 8
LSS.

1. Radgivning och annat personligt stod enligt LSS 9 § 1

Region Skane ansvarar for insatser enligt 9 § 1: Radgivning och
annat personligt stoéd. Darféor kommer denna insats ej att omnamnas
i detta dokument. Exempel pa insatser kan vara kurator, psykolog,
samordning av myndighetskontakter.

2. Personlig assistans enligt LSS 9 § 2

Personlig assistans ar ett personligt utformat stéd som ges av ett
begransat antal personer at den enskilde som pa grund av stora och
varaktiga funktionsnedsattningar behéver hjalp med sina
grundlaggande behov. De grundlaggande behoven avser hjalp med
personlig hygien, maltider, kla pa och av sig, kommunicera med
andra och annan hjalp som foérutsatter ingaende kunskap om den
enskilde som har funktionsnedséattningen. Aven behov av stéd med
andning och/eller sondmatning ska raknas som grundlaggande
behov och ge ratt till personlig assistans.

Speciella krav gallande grundlaggande behov:

» Hjalp med andning forutsatter att den som behdéver hjalpen har en
dokumenterad nedsattning av nagon av andningsfunktionerna och
att det kan finns en risk for den enskildes halsa, ytterst den enskildes
liv, om hjalpinsatserna inte ges.
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» Det grundlaggande behovet hjalp med personlig hygien handlar om
att halla sig ren och liknande behov. Det bér vara behov som man
normalt inte avstar ifran. Hjalpen maste dessutom vara av en sarskild
karaktar, som kannetecknas av att den ar mycket privat och
uppfattas som mycket kanslig for den personliga integriteten. Hur
ofta det grundlaggande behovet personlig hygien behdver tillgodoses
och hur lang tid det tar maste avgdras genom en bedémning i det
enskilda fallet, sarskilt utifran vad som ar rimligt i férhallande till den
enskildes funktionsnedsattning. Hjalp i form av paminnelser och
praktiska instruktioner raknas inte som ett grundlaggande behov.

Andra moment i samband med personlig hygien som exempelvis
rakning, manikyr/pedikyr, harstyling eller att smdrjas in med lotion,
som inte syftar till att halla sig ren eller anses vara av samma
integritetsnara karaktar, bedoms som andra personliga behov.

» Hjalp med maltider forutsatter att den enskilde behéver hjalp med att
fora maten till munnen eller behéver hjalp med att fa maten till
munnen.

» For att hjalp med pa- och avkladning ska beaktas i bedémningen av
de grundlaggande behoven sa kravs det att det finns ett behov av
hjalp med det som ar fysiskt nara och av privat och kanslig karaktar.
Det innebar behov av hjalp med sjalva pa- och avkladningen av de
klader som ar narmast kroppen som till exempel underklader, byxor
och troja. Det far till foljd att till exempel hjalp med ytterklader och
ytterskor inte anses som grundlaggande behov eftersom sadan hjalp
som regel inte kraver en fysiskt nara kontakt in pa bara kroppen.
Hjalp i form av paminnelser och praktiska instruktioner beaktas inte
som ett grundlaggande behov.

» Hjalp med att kommunicera med andra staller krav pa att tre
forutsattningar ar uppfyllda.

Den personliga assistenten ska behdva kunskap om:

e kommunikationsformen

e funktionsnedsattningen

e sarskild kunskap om personen med funktionsnedsattningen

* Annan hjalp som férutsatter ingédende kunskaper om den
funktionshindrade forutsatter att den som behdver hjalpen har en
psykisk funktionsnedsattning. Hjalpbehovet ar alltsa forbehallet
personer som har en psykisk funktionsnedsattning.

Vid avsaknad av hjalp med grundlaggande behov kan personlig
assistans ej beviljas.
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Alder

Personlig assistans kan beviljas till barn om de har sadana behov
som anges i lagen. Foraldraansvaret som tydliggors i Féraldrabalken
ska tas med i bedomningen av ett barns ratt till personlig assistans.
Handlaggare ska sakerstalla att barnets hjalpbehov ar utéver vad
som anses vara normalt for andra barn som ar i samma alder. Vid
beddmning av tidsatgang for att tillgodose behoven ska hansyn tas
till foraldrars omvardnadsansvar for sina barn, vilket innebar att ju
mindre barnet ar desto mer omfattande ar féraldrars ansvar.

Foraldraansvaret for grundlaggande behov (hjalp med att klara sin
hygien, att kla pa sig och kla av sig, att ata och att kommunicera med
andra) anses enligt gallande praxis vara utslackt vid 12 ars alder. For
ovriga behov kvarstar det langre. Vid bedémning ska handlaggare
tanka vad ett friskt barn klarar sjalv men foraldraansvaret stracker sig
lite Iangre an sa. Detta eftersom barn utvecklas olika och det finns en
stor variation kring hur mycket olika barn klarar av.

“Enligt kammarréttens mening strécker sig slutligen féréaldraansvaret
ldngre &n att tillgodose behoven hos ett genomsnittligt utvecklat barn,
eftersom variationen av vad som kan anses vara "normalt" &r
betydande.”

Den som fyllt 65 ar kan inte beviljas personlig assistans. Enskild som
haft personlig assistans innan 65 ars dagen far dock behalla den
beviljade tiden aven efter att den enskilde har fyllt 65 ar. Om den
enskilde har ansokt om personlig assistans senast dagen innan 65
ars dagen och darefter beviljas insatsen far aven den enskilde
behalla den beviljade tiden. Nagon utdkning av assistansen beviljas
inte efter 65 ar utan ett eventuellt utékat behov ska tillgodoses
genom insatser enligt Socialtjanstlagen.

Personlig assistans och sarskilt boende/bostad med sarskild
service

Personlig assistans beviljas inte enskild som ar beviljad sarskilt
boende enligt SoL eller bostad med sarskild service enligt LSS for
behov som ska tillgodoses genom boendet. | enstaka domskal har
personlig assistans beviljats enskild for sadana behov som inte
tillgodoses via boendet om den enskilde har behov som berattigar till
personlig assistans.

Personlig assistans och korttidsvistelse

Enskild som har personlig assistans och soker korttidsvistelse for
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avlastning beviljas i normalfallet inte korttidsvistelse. Det forekommer
att vardnadshavare som ar personliga assistenter till sitt barn med
funktionsnedsattning aberopar behov av avlastning fran arbetet som
personliga assistenter. Beslut om att barn beviljas personlig
assistans innebar en avlastning fér vardnadshavare i omvardnaden
av barnet. | de fall dar vardnadshavare ar anstallda som assistenter
ar det ett atagande de sjalva valt och i férsta hand ar det
assistansanordnaren som har anstallt dem som har skyldighet att se
till att de far semester och dygnsvila som andra anstallda. Detta
innebar att foraldrarnas behov av avlastning ar att betrakta som om
de haft vilket annat forvarvsarbete som helst. Behovet av avlastning
ska med andra ord tillgodoses inom ramen for deras
anstallningsform och da ar det arbetsrattsliga regler om till exempel
semester samt dygns- och veckovila som reglerar deras behov.

For att vardnadshavare ska beviljas avlastning genom
korttidsvistelse kravs att de utover sitt Ionearbete som personlig
assistent ocksa i betydande omfattning maste tillgodose barnets
behov av hjalp och stdd vid sidan om denna anstallning. Detta kan i
praktiken vara fallet om barnet har sdkt och beviljats enkelassistans
men i sjalva verket har behov av mera omfattande dubbelassistans
och foéraldern utfér denna.

Enskilda som har hég omfattning av assistans, det vill sdga att det
ror sig ett stort antal assistenter i hemmet stora delar av dygnet
under vaken tid kan vara berattigade till korttidsvistelse med hansyn
till att bade vardnadshavare och syskon behover tid for sig sjalva.
Detta ses framst som ett kriterium sa lange den enskilde gar i skolan
eller sa lange som det anses normalt att fortfarande bo kvar i
foraldrahemmet.

Personer som ar beviljade personlig assistans ska i normalfallet inte
beviljas korttidsvistelse for miljdombyte och rekreation da behovet av
miljbombyte och rekreation for den enskilde sjalv ska tillgodoses
inom ramen for beviljad assistans.

Personlig assistans och daglig verksamhet

For daglig verksamhet galler i normalfallet att den enskildes
grundlaggande behov ska tillgodoses inom ramen fér den dagliga
verksamheten. Vid tidsberakning av grundlaggande behov
medraknas darfor inte tid som den enskilde ar pa daglig
verksamhet.

For enskilda med ersattning enligt Socialforsakringsbalken (SFB)
kan dock assistanstid beviljas for den tid da den enskilde ar pa
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daglig verksamhet om sarskilda skal finns. Den enskilde ska da
hanvisas till Férsakringskassan for provning enligt
Socialforsakringsbalken.

Exempel pa sarskilda skal har angetts vara situationer dar den
enskildes funktionsnedsattning skapar sarskilda svarigheter att
kommunicera med andra an sin eller sina personliga assistenter.
Ett annat exempel ar nar funktionsnedsattningen ar sadan att den
enskilde behdver tillgang till nagon person med ingaende kunskap
om den enskilde och dennes halsotillstand.

Personlig assistans och deltagande i barnomsorg, skola och daglig
verksamhet

Huvudregeln sager att man inte kan fa personlig assistans nar man
vistas i eller deltar i barnomsorg, skola eller daglig verksamhet enligt
9§ 10 LSS. Det ar verksamhetens uppgift att tillgodose hjalpbehovet
genom att tillfora resurser till verksamheten genom exempelvis hojd
personaltathet, specialpedagogiskt stdd eller elevassistans. | daglig
verksamhet ingar omvardnad (9e § LSS). Det ska finnas den
personal som behdvs for att kunna ge ett gott stdd, en god service
och omvardnad (6 § LSS) Omvardnaden inkluderar dagliga behov
som brukaren inte klarar sjalv. Exempelvis personlig hygien, pa-och
avkladning, forflyttningar och kommunikation.

Om det finns sarskilda skal kan personlig assistans lamnas nar
brukaren vistas i barnomsorgen, skola eller daglig verksamhet.
Sarskilda skal kan finnas om brukaren har sarskilda svarigheter att
kommunicera med andra, om brukaren har komplicerat halsotillstand
dar hjalpbehoven ar av teknisk och medicinsk karaktar eller om
brukaren behdver tillgang till nagon som har ingaende kunskap om
honom eller henne.

Personer som bor i gruppbostad kan inte fa personlig assistans nar
han eller hon deltar i daglig verksamhet aven om det skulle finnas
sarskilda skal.

Personlig assistans och ersattning enligt SFB

Om den enskilde har omvardnadsbidrag och
merkostnadsersattning/eller handikappersattning ska detta inte
paverka ratten till personlig assistans enligt LSS eller dess
omfattning. Om den enskilde har assistansersattning och beviljas
insatser enligt LSS som kan paverka behovet av personlig assistans
ska handlaggaren underratta Forsakringskassan.
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Personlig assistans och egenvard/ HSL

Med egenvard menas en halso- och sjukvardsatgard som en
legitimerad yrkesutdvare inom halso- och sjukvarden bedémer att en
person sjalv kan utféra eller med hjalp fran nagon annan.

Vid beddmning av egenvard ska bedémningen baseras pa
egenvardsintyg utfardat av behandlande legitimerad yrkesutovare
inom sitt ansvarsomrade.

Personlig assistans kan beviljas for egenvard och kan darmed inga i
den personliga assistentens uppgift att hjalpa till med.

Personlig assistans beviljas inte for HSL-insatser, dessa insatser
utfors enligt delegering av sjukskoterska pa kommunens
sjukskoterskeenhet.

For att en egenvard ska kunna beaktas i ett beslut om personlig
assistans enligt 9 § 2 LSS ska intyg om egenvard fran lakare eller
arbetsterapeut samt en aktuell egenvardsplan lamnas/ begaras in i
samband med utredning.

Den enskilde eller foretradare ansvarar for att inhamta
egenvardsintyget. Om egenvardsintyg ej inkommer kan egenvard ej
beviljas/utforas.

Se vidare i Halso- och sjukvardsrutin, Egenvard.

Personlig assistans och foraldraansvar

| beddmning av foraldraansvar jamfor man barnets behov med de
behov som ett barn utan funktionsnedséattning i samma alder har. For
sma barn betyder det i de flesta fall att féraldern ska svara for
barnets behov under ett visst antal timmar och att assistans inte
utférs den tiden. Den arbetsinsats som en foralder utfor for ett barn
med omfattande funktionshinder innebar nagot helt annat an den
arbetsinsats som ingar i ett normalt foraldraansvar. Ett normailt
foraldraansvar kan darfér sagas avse den normala vardnaden av ett
barn som alla barn har behov av oavsett funktionshinder.

Foraldraansvaret 6verlag ar omfattande och langtgaende for barn
upp till och med fem ars alder nar det galler behov av hjalp med de
grundlaggande behoven. Galler det ett speciellt hjalpbehov i form av
teknisk karaktar sasom sondmatning/respirator kan det inte bedémas
vara foraldraansvar.

Tillsyn som andra personliga behov ingar i foraldraansvaret for barn
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upp till och med fem ar. For barn fran sex till och med elva ar har
kammarratten daremot ansett att det finns skal for att ta hansyn till
visst foraldraansvar och ett begransat foraldraansvar for barn aldre
an 12 ar.

Ett barns behov av omvardnad ar i normalfallet inte en uppgift for
foralderns personliga assistent. Under den allra forsta tiden i ett
barns liv ar dock barnet kanslomassigt och praktiskt totalt beroende
av nagon vuxen varfér det under denna tid kan vara naturligt att den
personliga assistenten kan hjalpa foraldern att klara den praktiska
omvardnaden, t ex amning och bldjbyten.

Bedomningen av vad som ar barnets allra forsta tid kan bedomas
vara till 1-1,5 ars alder. Bedémningen av hur lange viss omvardnad
av barnet bor anses inga i foralderns personliga assistans maste
goras i varje enskilt fall.

Tillsyn och aktiverande/motiverande insatser

Standig tillsyn som kraver kontinuerliga, aktiva insatser kan berattiga
till personlig assistans (aktiv tillsyn).

Tillsyn for situationer som eventuellt kan intraffa berattigar normalt
inte till personlig assistans (passiv tillsyn).

Behov av hjalp med aktiverande/motiverande insatser for att klara
sina grundlaggande behov berattigar i normalfallet inte heller till
personlig assistans.

Makars gemensamma ansvar

En persons behov av hjalp kan tillgodoses genom det gemensamma
ansvar for hem och hushall som finns makar emellan (1 kap. 2 §
aktenskapsbalken). | ett sadant fall ar behovet ocksa tillgodosett pa
ett annat satt, enligt 7 § LSS. Detta innebar att exempelvis
hushallssysslor och dvriga hjalpbehov som kan uppsta inom
hushallet ska delas vid bedémning. Aven tillampning av passiv tillsyn
kan beddmas som makeansvar i det fallet hjalpbehovet faktiskt kan
tillgodoses av make/maka. | bedomningen behdver man vaga in
makens eller sambons egna hélsotillstand. Aven brukarens
halsotillstand behdver beaktas for att kunna bedéma om det ar
lampligt att make/maka ska kunna tillgodose ett eventuellt ovantat
hjalpbehov som kan uppsta. Det gors en individuell bedémning i
varje enskilt arende.
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Personlig assistans och sjukhusvistelse

Vid sjukhusvistelse ar huvudregeln att sjukvarden ska tillgodose den
enskildes behov och att personlig assistans inte beviljas vid
sjukhusvistelse. Personlig assistans kan dock beviljas vid sarskilda
skal. Sarskilda skal kan vara att den enskilde inte kan kommunicera
med sin omgivning pa ett forstaeligt satt, eller behover tillgang till
nagon som kanner till dennes halsotillstand val. Sarskilda skal kan
aven vara andra omstandigheter som medfor att den enskilde
behover vissa personer i sin narhet. Om den enskilde har ett behov
av hjalp med kommunikation som ett grundlaggande behov, sa kan
det finnas skal for att bevilja assistans under sjukhusvistelse.
Kommunens skyldighet att ytterst ansvara for att den enskildes
behov faktiskt tillgodoses kvarstar. Inom LSS finns inte nagon
begransning for personlig assistans under sjukhusvistelse liknande
den som finns i Socialférsakringsbalken. Bedomning ska istallet
goras utifran om behovet faktiskt ar tillgodosett pa annat satt.

Assistans vid sjukhusvistelse kan inga i grundbeslut eller beviljas
som tillfallig utdékning.

Tillfallig utokning av personlig assistans

Kommunen ansvarar for tillfallig utdkning av personlig assistans
(utdver vad som beraknas som statlig assistansersattning). Nar
behov av utdkning uppstar ska den enskilde géra en ansdkan hos
kommunen som utreder behovet i sedvanlig ordning.

Ett exempel pa ett tillfalligt behov av utdkning kan vara vid en
semesterresa. For bedomning av tillfalligt behov av utokning vid
semesterresa bor det beaktas att det i praxis har ansetts rimligt att
en person i aktiv alder nagon gang ges mojlighet att géra en kortare
resa till narliggande lander. Praxis i dagslaget ar restriktiv gallande
insatser enligt LSS i samband med utlandsresor. Utrymmet for att
bevilja insatser for resor till mer aviagsna resmal ar begransat.

Insatsens omfattning

Med stora och varaktiga behov avses att den enskilde ska behéva
aktiv hjalp med de grundlaggande behoven samt att behoven ska
vara bestaende. Den som har ratt till personlig assistans for sina
grundlaggande behov har ratt till att fa hela hjalpbehovet tillgodosett
genom denna insats.

Det gar inte att satta en given grans for hur manga timmar de
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grundlaggande behoven ska uppga till for att personlig assistans
ska beviljas. Nagon bestdmd undre tidsgrans for att ha ratt till
personlig assistans finns inte angiven, dock bor insatsen vara
forbehallen enskilda med kravande eller i olika avseenden
komplicerade behov.

En samlad beddmning maste goras gallande omfattning av den
enskildes behov av stéd med de grundlaggande behoven. Ju storre
stodbehov i tid som foreligger desto mer talar omstandigheterna for
att ratt till assistans foreligger. Behov av mindre omfattande insatser
kan ofta tillgodoses pa annat satt genom hjalp i hemmet enligt SoL
eller andra insatser enligt LSS. | det totala behovet av personlig
assistans raknas aven in tid som inkluderar stadning, inkop och
liknande uppgifter, under forutsattning att den enskilde ar delaktig
nar insatserna utfors.

Vid beslut om insats som 6verstiger 20 timmar per vecka for
grundlaggande behov ska handlaggare gbéra en anmalan om behov
av assistansersattning till Forsakringskassan.

Insatsens omfattning beddms alltid utifran den enskildes individuella
behov.

Beslut/uppfdljning

Beslut om personlig assistans tidsbegransas i normalfallet till 2 ar
(maximalt till 2 ar). Efter ett ar ska en uppféljning av det
tidsbegransade beslutet goras.
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3. Ledsagarservice enligt LSS 9 § 3

Syftet med ledsagarservice ar att gora det mgjligt for den enskilde
att delta i samhallislivet, ha kontakt med andra samt for att kunna ta
sig till och fran en aktivitet. Syftet &r aven att bryta den isolering som
kan bli en konsekvens av en funktionsnedsattning. Behdver den
enskilde praktisk hjalp under ledsagningen sa ingar detta.

Insatsen ska vara individuellt utformad och tillgodose den enskildes
behov av att till exempel besdka vanner, delta i fritidsaktiviteter och
kulturlivet eller bara komma ut pa promenad. Ledsagarservice kan
ocksa behdvas for att kunna besoka lakare, tandlakare eller
vardcentral.

Vid varje tillfalle da en begaran om ledsagarservice behandlas
maste en bedémning goéras utifran den enskildes livssituation, alder,
intressen och behov. Foraldraansvaret ska vara uppfyllt och hansyn
tagen till barnets egna intressen, behov, natverk och annat stod.

| beddmningen jamfoérs med vad ett barn utan funktionsnedsattning
klarar av. Om framst avlastning efterfragas bor aviésarservice
istallet foreslas som insats.

| insatserna personlig assistans och bostad med sarskild service
ingar ledsagning.

Alder

Vid beddmning av insatsen ledsagning ska hansyn tas till den
enskildes alder.

Barn bor inte beviljas ledsagarservice forran de nar tonaren da det
ar ett foraldraansvar att lata barn delta i samhalls- och kulturliv fram
tills dess. Ledsagarservice ar saledes i normalfallet tidigast aktuellt
fran det aret som den enskilde fyller 12 ar. For yngre personer ska
hansyn tas till att dessa personer kan ha behov av intryck och
erfarenhet fran andra an féraldrarna som ett led i utvecklingen mot
Okad sjalvstandighet.

Det finns ingen Ovre aldersgrans for insatsen ledsagarservice men
behovet av ledsagning ska jamféras med hur andra i liknande
situation och alder i samhallet har det.

Ledsagning vid semesterresa

Den enskilde ska ges mdjlighet att leva som andra. | detta ingar
mojlighet till rekreation genom semesterresa. Detta innebar att
personer som har behov av ledsagare i vissa fall kan ha ratt att fa
ledsagning under resan. Detta ska dock ske i narmiljo och
ledsagarservice beviljas darfor i normalfallet inte till semesterresor
som ar langre eller utanfor narmiljon, t.ex. resor till utlandet.
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Ledsagarservice och bostad med sarskild service

| insatserna bostad med sarskild service for barn-, ungdomar och
vuxna (9 § 8 och 9 § 9 LSS) ingar fritidsverksamhet och kulturella
aktiviteter. Som huvudregel galler att i bagge dessa boendeinsatser
ingar att tillgodose den enskildes hela behov av fritidsverksamhet
och kulturella aktiviteter. Det ska generellt sett finnas utrymme for
individuellt anpassad ledsagning till olika aktiviteter och
fritidssysselsattningar sa att den enskilde kan genomféra egna
aktiviteter, aven pa kvallstid och helger.

Ledsagning vid habilitering och/eller rehabilitering

Enskilda som genomgar habiliterande eller rehabiliterande insatser
inom Region Skanes ansvarsomrade kan beviljas ledsagning till och
fran platsen for utférandet av insatsen. Ledsagning beviljas inte
under sjalva utférandet av den habiliterande/rehabiliterande
insatsen. Det ar regionens ansvar att det ska finnas den personal,
de lokaler och den utrustning som behdvs for att de habiliterande
eller rehabiliterande insatserna ska kunna utforas.

Insatsens omfattning

Normalnivan boér vara att inte bevilja mer an 20 timmar per manad.
Beslut utdéver normalnivan goérs i samrad med forste handlaggare.

| beddmningen av omfattning bor aktivitetens langd och frekvens
beaktas.

De beviljade timmarna kan inte "sparas” utan timmarna avser per
manad.

Insatsens omfattning beddms alltid utifran den enskildes individuella
behov.

Beslut/uppfdljning

Handlaggaren maste i varje enskilt fall vervaga om det ar
nodvandigt att begransa ett besluts giltighetstid. Handlaggaren
fattar ett tillsvidare beslut med ett férbehall om andring vid andrade
forhallanden.

Uppfdljning av insatsen ska goras arligen.

4. Bitrade av kontaktperson enligt LSS 9 § 4

Syftet med kontaktperson ar att hjalpa till att bryta den enskildes
isolering genom social samvaro, kunna delta i samhallslivet samt
for att kunna fa hjalp till fritidsverksamhet och andra aktiviteter.
Syftet ar att underlatta for personen med funktionsnedsattning att
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fa ett mer aktivt och socialt liv. Bor man pa LSS-boende och
dessutom har daglig verksamhet anses man som regel inte vara
socialt isolerad och har darmed inte ratt till kontaktperson.

Kontaktpersonen kan fungera saval som medméanniska som stod for
att kunna inga i sociala sammanhang. Insatsen bor ses som ett icke
professionellt stdd som ges av en person med stort engagemang
och intresse for andra manniskor. En kontaktperson ska kunna ge
rad till den enskilde i situationer som inte ar av komplicerad natur.

Alder

For barn upp till 12 ars alder finns ett foraldraansvar att se till att
barnet kommer till aktiviteter och har socialt umgange. Ett barn
utan funktionsnedsattning blir vanligtvis mer sjalvstandigt efter
denna alder, darfor kan insatsen beviljas till barn éver 12 ars alder.
For vuxna finns det inte nagon aldersgrans for att beviljas
kontaktperson.

Insatsens omfattning

Normalniva boér vara att inte bevilja mer an 16 timmar per manad.
Beslut utdver 16 timmar fattas i samrad med forste handlaggare.

De beviljade timmarna kan inte "sparas” utan timmarna avser tid per
manad.

Insatsens omfattning beddms alltid utifran den enskildes individuella
behov.

Beslut/uppfdljning

Handlaggaren maste i varje enskilt fall vervaga om det ar
nodvandigt att begransa ett besluts giltighetstid. Handlaggaren
fattar ett tillsvidare beslut med ett férbehall om andring vid andrade
forhallanden.

Uppfdljning av insatsen ska goras arligen.

5. Avlosarservice i hemmet enligt LSS 9 § 5

Avldsarservice i hemmet innebar att en person tillfalligtvis dévertar
omvardnaden av personen med funktionsnedsattning. Insatsen ges
vanligtvis till féraldrar som har barn med funktionsnedsattning men
insatsen kan aven beviljas till anhoriga till vuxna personer med
funktionsnedsattning som fortfarande bor kvar i féraldrahemmet.

For att beviljas insatsen ska det finnas behov hos anhdriga att
kunna koppla av eller vila, att kunna genomfora egna aktiviteter
utan att personen med funktionsnedsattning foljer med, att kunna
agna sig at andra familjemedlemmar och/eller medverka i
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behandling utan att personen med funktionsnedsattning foljer med.
Foraldern kan ocksa vara hemma nar avldsning i hemmet ges.

| beddmningen jamfoérs med vad ett barn utan funktionsnedsattning
klarar av. Foraldraansvaret ar storre ju yngre barnet ar. Behovet av
avlésning ska vara kopplat till barnets funktionsnedsattning och de
svarigheter som funktionsnedsattningen medfér och som ar utéver
normalt foraldraansvar.

Hansyn ska tas till syskon och om syskon har en
funktionsnedsattning. Avldsaren ar till endast for det barn som blivit
beviljad insatsen och ska inte ta hand om syskon.

Avldsning kan ges bade som en regelbunden insats och vid akuta
behov. Avldsarservice i hemmet beviljas inte for den tid da barnet
normalt vistas eller hamtas/lamnas pa forskola, fritids eller skola
eller nar féraldrarna arbetar.

Alternativ till avlosarservice kan vara insatsen korttidsvistelse eller
en kombination av dessa tva insatser. Barnets alder och behov kan
paverka vilken av insatserna som ar att foredra, se mer under
insatsen korttidsvistelse.

Insatsens omfattning

Insatsens omfattning bedoms alltid utifran den enskildes individuella
behov. Normalniva ar upp till 20 timmar. Beslut dver 20 timmar goérs
i samrad med forste handlaggare.

| beddmning av omfattning bor aktivitetens langd och frekvens
beaktas.

De beviljade timmarna kan inte "sparas” utan timmarna avser per
manad.

Insatsens omfattning bedoms alltid utifran den enskildes individuella
behov.

Beslut/uppfdljning

Handlaggaren maste i varje enskilt fall vervaga om det ar
nddvandigt att begransa ett besluts giltighetstid. Handlaggaren fattar
ett tillsvidare beslut med ett férbehall om andring vid andrade
forhallanden.

Uppfoljning av insatsen ska goras arligen.

6. Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet enligt LSS 9 § 6

Syftet med korttidsvistelse utanfor det egna hemmet ar att den
enskilde ska kunna erbjudas miljdombyte och rekreation eller att
anhoriga ska ges majlighet till avkoppling och avlastning i
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omvardnadsarbetet. Det racker med att ett av rekvisiten ar uppfylida
for att kunna ha ratt till insatsen.

Insatsen kan ges till bAde barn och vuxna och innebar att den
enskilde tillfalligt under en kortare eller langre tid vistas utanfor det
egna hemmet. Korttidsvistelse kan ske i olika former, antingen pa
korttidsboende, hos stodfamiljer eller som lagervistelse. | beslutet
anges dock korttidsvistelse.

Insatsen bor ocksa kunna ses som ett led i att bryta ett
beroendeforhallande mellan barn och féraldrar for den enskildes
personliga utveckling.

Insatsen ska kunna erbjudas som regelbunden insats och vid akuta
behov. Omvardnad ingar i insatsen. Resor till och fran
verksamheten ingar inte i insatsen.

En person som bor i bostad med sarskild service har inte ratt till
insatsen korttidsvistelse eftersom behovet tillgodoses via boendet.

Korttidsvistelse vid behov av avlastning

Det ska finnas behov av avlastning i omvardnadsarbetet for
anhoriga eller foraldrar for att korttidsvistelse ska beviljas om syftet
ar avlastning. For att behov av avlastning ska finnas kravs t.ex. att
barnet sover daligt pa natterna, maskiner som behdver passas alla
tider pa dygnet, matning och vandning flera ganger per natt som goér
att foraldrarna aldrig far sammanhangande vila och/eller utmanande
beteende.

Det finns ingen nedre aldersgrans for att beviljas insatsen. Det ska
framga i utredningens beddmning att syftet ar for avlastning och inte
for miljdombyte och rekreation. Foéraldraansvaret ska beaktas i
utredningen.

Behov av avlastning kan vara tillgodosett av natverk, till exempel
genom att mor- och farféraldrar kontinuerligt ar barnvakt. Behov av
insatsen kan dock finnas om natverket inte langre orkar eller att
foraldrarna inte vill belasta dem mer.

Tillfallig utékning kan enbart beviljas vid avlastningsbehov.

Korttidsvistelse vid behov av miljdombyte och rekreation

Det ska finnas behov av miljdombyte och rekreation for den
enskilde. Insatsen beviljas fran och med 12 ars alder. Det ar ett
foraldraansvar att se till att barnet far miljoombyte och rekreation
fram till den aldern. Den enskilde ska ha ett behov av att traffa
andra jamnariga i grupp och sjalv ha ett begransat socialt natverk.
Insatsen kan aven framja den enskildes personliga utveckling.
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Vuxna

Vuxna som bor hemma hos féraldrar och inte har till exempel
personlig assistans kan beviljas korttidsvistelse utifran avlastning
och behov av miljdombyte och rekreation. For vuxna beviljas
insatsen framst for att bryta beroendeférhallande mellan den vuxne
och féraldrar om den vuxne ar pa vag att flytta hemifran. For att
korttidvistelse ska ses som ett steg i att bryta beroendeférhallande
bor 6vernattning inga. Korttidsvistelse beviljas dock inte for traning
infor flytt eftersom detta lampligast ska ske pa boendet i samband
med inflyttning.

Vuxna som bor i egen lagenhet kan ha behov av korttidsvistelse for
miljdombyte och rekreation. Vid ansdékan om Kkorttidsvistelse fran
vuxna som bor i egen lagenhet ar det viktigt att beakta vad som
ligger till grund for ansokan och om mdjligt se dver om andra
insatser kan vara mer lampliga. Enligt praxis ar utrymmet for vuxna
som bor sjalv att beviljas insatsen korttidsvistelse for sin rekreation
begransat. Vuxna som inte lever i familiegemenskap och som har
sadana stora funktionsnedsattningar och stédbehov att LSS ar
tillamplig maste ha sin tillvaro organiserad pa ett sadant satt att de
kan f& sitt behov av stdd och service tillgodosett pa annat satt, t.ex.
personlig assistans.

Korttidsvistelse i form av lagervistelse

Korttidsvistelse kan beviljas i form av lagervistelse. Insatsen i form
av lagervistelse beviljas gallande kriterierna miljdombyte och
rekreation. Lagervistelse bor beviljas tidigast fran 12 ars alder och
langst till 21 ars alder, men efter studenten kravs sarskilda skal.
Korttidsvistelsen i form av lagervistelse ska aga rum inom Sverige,
vara riktad till barn/ungdomar med funktionsnedsattning och
tillgodose barnets/ungdomens behov av miljdombyte och rekreation
for att beviljas.

Vid ansOkan om lagervistelse raknas det in i bedomningen om den
enskilde redan ar beviljad korttidsvistelse och avdrag ska goéras for
de dygn som redan ar beviljade regelbundet. Exempelvis om
lagervistelsen ar 10 dygn och den enskilde ar beviljad 4 dygn per
manad sedan tidigare sa fattas beslut om lagervistelse om bifall av
6 dygn.
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Korttidsvistelse och personlig assistans

Enskild som har personlig assistans och soker korttidsvistelse for
avlastning beviljas i normalfallet inte korttidsvistelse. Det forekommer
att vardnadshavare som ar personliga assistenter till sitt barn med
funktionsnedsattning aberopar behov av avlastning fran arbetet som
personliga assistenter. Beslut om att barn beviljas personlig
assistans innebar en avlastning fér vardnadshavare i omvardnaden
av barnet. | de fall dar vardnadshavare ar anstallda som assistenter
ar det ett atagande de sjalva valt och i férsta hand ar det
assistansanordnaren som har anstallt dem som har skyldighet att se
till att de far semester och dygnsvila som andra anstallda.

Detta innebar att foraldrarnas behov av avlastning ar att betrakta
som om de haft vilket annat forvarvsarbete som helst. Behovet av
avlastning ska med andra ord tillgodoses inom ramen for deras
anstallningsform och da ar det arbetsrattsliga regler om till exempel
semester samt dygns- och veckovila som reglerar deras behov. For
att vardnadshavare ska beviljas avlastning genom korttidsvistelse
kravs att de utover sitt Ionearbete som personlig assistent ocksa i
betydande omfattning maste tillgodose barnets behov av hjalp och
stdd vid sidan om denna anstallning. Detta kan i praktiken vara
fallet om barnet har sokt och beviljats enkelassistans men i sjalva
verket har behov av mera omfattande dubbelassistans och
foraldern utfor denna.

Enskilda som har hog omfattning av assistans, det vill saga att det
ror sig ett stort antal assistenter i hemmet stora delar av dygnet
under vaken tid kan vara berattigade till korttidsvistelse med hansyn
till att bade vardnadshavare och syskon behover tid for sig sjalva.
Detta ses framst som ett kriterium sa lange personen gar i skolan
eller sa lange som det anses normalt att fortfarande bo kvar i
foraldrahemmet.

Enskilda som ar beviljade personlig assistans ska i normalfallet inte
beviljas korttidsvistelse for miljdombyte och rekreation da behovet av

miljoombyte och rekreation for den enskilde sjalv ska tillgodoses
inom ramen for beviljad assistans.

Insatsens omfattning

Vid beslut om korttidsvistelse ska den beviljade omfattningen av
insatsen anges i beslutet, d v s antalet dygn. Antalet dygn far ej

Kanslighet: Verksamhetsinformation
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dverstiga 15 dygn per méanad. Overstiger behovet 15 dygn per
manad kan andra insatser évervagas exempelvis bostad med
sarskild service for barn enligt 9 § 8 LSS och enligt 9 § 9 LSS om
man ar vuxen och bor hemma hos sina foraldrar.

e Enligt normalnivan beviljas 1-6 dygn per manad for avlastning.
e Enligt normalnivan beviljas 1-3 dygn per manad for
miljbombyte och rekreation.

Foreligger behov bade gallande avlastning och miljdombyte och
rekreation ska en samlad bedémning av omfattningen i antal dygn
goras.

Enligt normalnivan beviljas den enskilde att en gang vart annat ar
delta i lagervistelse, dock ej gruppresor till utlandet. Har den enskilde
varit pa lagervistelse med eller utan socialférvaltningens medverkan,
privata resor eller liknande sa ar den unge redan tillférsakrad goda
levnadsvillkor genom den resan.

Insatsens omfattning bedoms alltid utifran den enskildes individuella
behov.

Beslut utdéver normalnivan goérs i samrad med forste handlaggare.
Beslut/uppfdljning

Handlaggaren maste i varje enskilt fall vervaga om det ar
nodvandigt att begransa ett besluts giltighetstid. Handlaggaren fattar
ett tillsvidare beslut med ett forbehall om andring vid andrade
forhallanden.

Uppfdljning av insatsen ska goras arligen.

7. Korttidstillsyn for skolungdom 6ver 12 ar utanfor det egna
hemmet enligt LSS 9§ 7

Syftet med insatsen ar att erbjuda korttidstillsyn fore och efter
skoldagen samt under lov och studiedagar for ungdomar med
omfattande funktionsnedsattning som har forvarvsarbetande eller
studerande foraldrar.

Insatsen korttidstillsyn ska ges om den enskilde inte kan eller vill

vara ensam hemma sjalv och har behov av tillsyn innan och efter
skoltid eller pa lediga dagar pa grund av sin funktionsnedsattning.
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Insatsen kan aven ges till unga som inte har forvarvsarbetande eller
studerande foraldrar om den unge behdver insatsen for stimulans
och utveckling. Behovet ska inte vara tillgodosett pa annat satt,
exempelvis genom personlig assistans.

Alder

Insatsen beviljas fran varterminens slut det aret ungdomen fyller 13
ar och till och med nar ungdomen tar studenten, vanligtvis langst t.
0. m 21 ar.

Insatsens omfattning

Insatsen kan beviljas for endast lov- och studiedagar vid sarskilda
fall.

Insatsens omfattning beddms alltid utifran den enskildes individuella
behov.

Beslutstid

Handlaggaren maste i varje enskilt fall vervaga om det ar
nodvandigt att begransa ett besluts giltighetstid om inte fattas
beslutet med ett forbehall om omprévning efter viss tid eller vid
vasentligt andrade férhallanden. Insatsen beviljas normalt for
perioden under hogstadiet och darefter for perioden under
gymnasiet.

Uppfdljning av insatsen ska goras arligen.

Forbehall

Nar insatsen korttidstillsyn beviljas utifran behov av tillsyn ska
forbehall skrivas in i beslutet om att férandrade férhallanden gallande
foraldrarnas forvarvsarbete eller studier kan innebara omprdévning av
beslutet.

Detta galler inte om insatsen beviljas pa grund av den enskildes
behov av stimulans och utveckling.
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8. Boende i familjehem eller bostad med sarskild service for
barn eller ungdomar som behover bo utanfor
foraldrahemmet enligt LSS 9 § 8

Barn och ungdomar som till fljd av sin funktionsnedsattning och
som trots olika stoédatgarder inte langre kan bo hemma kan beviljas
familjehem eller bostad med sarskild service for barn eller
ungdomar. Det ar i forsta hand ett omfattande och komplicerat
omvardnadsbehov till foljd av en funktionsnedsattning, som inte
kan tillgodoses i foraldrahemmet, som foranleder valet av denna
boendeform. Alla andra LSS-insatser ska forst uttbmmas. Bristande
foraldraférmaga ar ingen grund att bevilja bostad med sarskild
service enligt 9 § 8.

Insatsen syftar till att ge majlighet till en kompletterande varaktig
uppvaxtmiljo som mer eller mindre kompletterar foraldrahemmet
under barnets uppvaxt. Detta innebar att andra stodatgarder i
hemmet forst bor provas innan familjehem eller bostad med
sarskild service beviljas.

Insatsen ar en frivilligt vald boendeform som ska ses som ett
komplement till féraldrahemmet. Féraldraansvaret kvarstar och ett
tatt samarbete mellan féraldrar och boende ar nédvandigt med en
aterkommande prévning om barnet kan atervanda hem.

Alder

Det finns ingen nedre aldersgrans for insatsen da barn i alla aldrar
kan, pa grund av sin funktionsnedsattning, vara i behov av
kvalificerad och sarskilt utbildad personal samt teknisk utrustning.

Insatsen kan beviljas upp till dess att barnets skolgang inom det
allmanna skolvasendet for barn och ungdom upphdr. Den som har
avslutat sin gymnasieutbildning bor inte bo i en bostad med sarskild
service for barn eller ungdomar. Vuxna personer med
funktionsnedsattning bor istallet beviljas boende enligt LSS 9.9 for
att tillgodose behov av en fullvardig bostad. Att bo kvar i en bostad
med sarskild service for barn eller ungdomar efter avslutad
skolgang ar inte forenligt med lagens intentioner.

Familjehem — utredning och medgivande

Familjehem ar ett enskilt hem som pa uppdrag av socialnamnden tar
emot barn for stadigvarande vard och fostran. En utredning ska
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goras av familjehemmets lamplighet och socialnamnden ska lamna
medgivande innan barn kan placeras i familjehemmet. Beslut om
medgivande fattas enligt delegationsordning av sociala utskottet.

Insatsens omfattning

Omfattning beviljas efter behov och insatsen ska tacka barnets
behov av omvardnad och stdd fér en meningsfull fritid. | normalfallet
ska inga tillaggsinsatser beviljas eftersom insatsen ar heltadckande.

Beslut utover riktlinjen fattas av forste handlaggare enligt
delegationsordning.

Insatsens omfattning beddms alltid utifran den enskildes individuella
behov.

Beslut/uppfdljning

Beslutslangden sker i samrad med narmsta chef.
Vid nytt beslut ska uppfoljning ske efter tre manader och darefter
sker uppféljning kontinuerligt var 6:e manad.

Nar ungdomen fyller 18 ar om ungdomen avslutat gymnasiestudier
annars upp till 21 ar bor ett beslut om 9 § 9 fattas.

9. Bostad med sarskild service for vuxna eller annan sarskilt
anpassad bostad for vuxna enligt LSS 9 § 9

En bostad med sarskild service for vuxna kan vara utformad pa olika
satt, men ska vara fullvardig och inte ha institutionell pragel. Det
finns tre huvudformer: gruppbostad, servicebostad och annan sarskilt
anpassad bostad Inom de tva alternativen som innefattar sarskild
service, gruppbostad och servicebostad, ingar stdd, tillsyn och
omvardnad efter behov, dygnet runt under arets alla dagar. Syftet
med insatsen ar att personer med omfattande funktionsnedsattningar
ska kunna skapa sig ett eget hem.

Bostad med sarskild service

Den enskilde som till foljd av sin funktionsnedsattning har behov av
stod for att klara vardagliga situationer kan beviljas bostad med

Kanslighet: Verksamhetsinformation



84 (90)

sarskild service i form av gruppbostad eller servicebostad. Med
vardagliga situationer avses stod fOr att t ex skota hygien, att ata och
dricka, att kla sig, forflytta sig, ta sig till och fran olika verksamheter,
skdta hemmet, tillreda maltider och att gora inkép. Aven stod for att
ges mojligheten till kulturella aktiviteter och en meningsfull fritid ingar
i insatsen.

Bostad med sarskild service ar avsedd enbart for personer som inte
klarar av att bo i egen lagenhet med stdd. En ADL- bedémning kan
begaras in.

Om den enskilde till foljd av sin funktionsnedsattning inte klarar
vardagliga situationer utan stdéd dar behovet ej ar omfattande ska
ans6kan om bostad med sarskild service avslas.

Gruppbostad — ar till for personer som har ett sa omfattande
tillsyns- och omvardnadsbehov att mer eller mindre kontinuerlig
narvaro av personal ar nodvandig. Det ska finnas bemanning som i
huvudsak tacker den enskildes hela stddbehov alla tider pa dygnet.
Gruppbostaden bestar av ett litet antal lagenheter som ar
grupperade kring gemensamma utrymmen.

Servicebostad — ar en mellanform mellan ett helt sjalvstandigt
boende i egen lagenhet och en lagenhet i gruppbostad.
Boendeformen bestar av ett oftast stdrre antal lagenheter och det
ska finnas tillgang till personalstéd dygnet runt utifran den enskildes
behov. Dar det finns flera servicebostader ska det ocksa finnas
gemensamma utrymmen for service och gemenskap. Den enskilde
ska informeras om att boendeformen inte behdver vara for alltid utan
att traning for sjalvstandigt liv kommer att ges sa att ett eget boende
kan bli méjligt och att man darfor ska sta i bostadsko.

Alder

Bostad med sarskild service for vuxna kan beviljas fran 18 ars alder.
Det finns ingen Ovre aldersgrans for beviljande av insatsen.
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Insatsens omfattning

Omfattning beviljas efter behov och insatsen ska tacka den enskildes
hela behov av omvardnad och stdd foér en meningsfull fritid.

| normalfallet beviljas inte nagra tillaggsinsatser sasom ledsagning
och kontaktperson. Bor man pa LSS-boende och dessutom har
daglig verksamhet anses man som regel inte vara socialt isolerad
och har darmed inte ratt till kontaktperson.

Beslut/uppfdljning

Av beslutet enligt 9:9 ska det framga i vilkken boendeform insatsen
ska verkstallas.

Vid ansokan om specifikt boende ska ansdkan om insatsen beviljas
om behov foreligger men den del av ansdkan som avser specifikt
boende avslas. Enskilda har séledes inte mgjlighet att ansdka om en
specificerad bostad med sarskild service.

Vid beddmning av insats boér dialog och information till den enskilde
ges om att boendeformen kan komma att férandras utifran den
enskildes minskade behov och 6kade sjalvstandighet en sa kallad
"boendekarriar”.

Beslut om boende fattas av forste handlaggare enligt
delegationsordning.

Beslut om boende enligt 9 § 9 fattas i normalfall tillsvidare med
forbehall om omprévning vid dndrade forhallanden. Arlig uppfoljning
eller tatare vid behov (tex boendekarriar).

Annan sarskilt anpassad bostad, 9 § 9

Denna insats avser en bostad med viss grundanpassning for vuxna
personer med funktionsnedsattning men utan "sarskild service”. |
denna boendeform ingar inte omvardnad, fritidsverksamhet eller
kulturella aktiviteter och kommunen har inte heller ansvar for halso-
och sjukvarden. Stdd och service som behdvs i anslutning till
boendet beviljas separat enligt LSS, SFB eller efter 65 ar
kompletterande insatser enligt SoL. Denna boendeform ar avsedd
for personer med funktionsnedsattning som kraver viss anpassning
av bostaden men som inte behdver att ett personalstod ar direkt
knutet till den.
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Alder

Bostad med sarskild service for vuxna kan beviljas fran 18 ars alder.
Det finns ingen dvre aldersgrans for beviljande av insatsen.

Insatsen omfattning

Annan sarskilt anpassad bostad for vuxna ar en insats som galler
dygnet runt under arets alla dagar. Den sarskilda anpassningen
utformas enligt den enskildes individuella behov.

Ovrigt om insatsen

Kommunen har ansvar for den anpassade bostaden i forhallande till
fastighetsédgaren avseende underhall, renovering samt vid eventuella
behov av ytterligare anpassningar i bostaden sa lange beslut om
insats galler. Kommunen ska aven ta del av all information fran
fastighetsagaren gallande hyror eller annat som rér bostaden.

10. Daglig verksamhet for personer i yrkesverksam alder som
saknar forvarvsarbete och inte utbildar sig enligt LSS 9 § 10

Syftet med daglig verksamhet ar att personer med
funktionsnedsattning ska ges majlighet till en meningsfull
sysselsattning, gemenskap med andra samt for att framja
delaktighet. Insatsen ska aven bidra till stimulans och ge majlighet till
personlig utveckling for den enskilde.

En anpassad och meningsfull sysselsattning for den enskilde kan
ges pa olika satt, till exempel via dagcenterverksamhet, i olika
utflyttade verksamheter eller som arbetsplatsférlagd praktik hos
foretag eller kommunala verksamheter.

Daglig verksamhet beviljas till personer som omfattas av personkrets
1 eller 2 enligt 1 § LSS.

| insatsen daglig verksamhet ingar omvardnad. Det innebar bland

annat att personalen ska kunna ge ett anpassat stdéd och omvardnad
utifran den enskildes behov.
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Arbete och studier

Vid beddmning av insatsen daglig verksamhet ar det viktigt att
beakta den enskildes majligheter till arbete pa den reguljara
arbetsmarknaden. Mgjlighet till annan sysselsattning bor prévas
regelbundet och efterfragas i samband med uppfdljning under
pagaende insats.

Den enskilde kan kombinera daglig verksamhet med studier inom
ramen fOr skolans verksamhet. Daglig verksamhet kan beviljas om
den enskilde studerar enstaka kurser (gj fullstandigt program) pa upp
till halvfart.

Alder

Insatsen beviljas till personer i yrkesverksam alder som saknar
forvarvsarbete och inte utbildar sig. Med yrkesverksam alder avses i
normalfallet fran 18 ar. Undantagsfall kan finnas utifran att gymnasiet
ar en frivillig skolform. Ovre aldersgrans for insatsen ar i enlighet
med gallande bestammelser for pensionsalder i Sverige.

Efter pensionsalder kan den enskilde ansdka om dagverksamhet
enligt SoL om det finns behov av sysselsattning for att undvika
passivisering och isolering.

Omfattning

Beslut om daglig verksamhet avser enbart behovet av insatsen
daglig verksamhet. Utformningen och omfattningen av insatsen
planeras av utforare tillsammans med den enskilde.

Beslut/ uppfoljning

Insatsen beviljas som langst till och med dagen fér pensionsalder
enligt gallande bestammelser.

Beslut om dagligverksamhet laggs tillsvidare med ett forbehall om
andring vid andrade forhallanden. Arlig uppféljning eller tatare vid
behov.

Individuell plan enligt LSS 10 §

En person som ar beviljad en eller flera insatser enligt LSS har ratt till
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en individuell plan. Individuell plan ar den enskildes egna plan som
upprattas i samrad med den enskilde och som innehaller information
och uppgifter om beslutade och planerade insatser. Det finns manga
olika typer av planer men denna ar den enda som ar brukarens
egen, inte verksamhetsstyrd. Planen ska aven redovisa atgarder
som vidtas av andra an kommunen eller Region Skane. Den ska
foljas upp fortldopande minst en gang om aret och Region Skane och
kommunen ska underratta varandra om upprattade planer.

Syftet med individuell plan ar att den bland annat ska vara ett
instrument for inflytande och delaktighet samt ge mdjlighet till
overblick och framférhallning fér den enskilde.

Tillampningsanvisning

For att det ska vara aktuellt att uppratta en individuell plan kravs att
den enskilde ska vara — eller bli — beviljad en insats enligt LSS samt
att den enskilde tackar ja till erbjudandet. Om den enskilde tackar nej
till erbjudandet kan han eller hon nar som helst under pagaende
insats begara en individuell plan.

Omfattning

Lagen anger uppféljning minst en gang om aret och att innehallet ska
handla om beslutade och planerade insatser.

Metodstod personlig assistans

Handlaggare begar alltid in en ADL-beddmning av arbetsterapeut
innan hembesok. Bedomningen ska utforas genom observation
framforallt for de moment som den enskilde uppger att denne inte
klarar av. Aven lakarintyg ska begaras in. For bifall kravs att
lakarintyget styrker behoven.

Vid skalighetsbedémningar anvands generella rekommendationer
som finns. Nar det t.ex. galler tandborstning sa rekommenderar
Folktandvarden 2 minuters tandborstning. Om personen yrkar pa
langre tid, sa maste detta styrkas genom lakarintyg.

Manga rekommendationer kan hittas pa 1177.se

Det ar skaligt att godta en dusch per dag. Om personen yrkar pa
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mer sa maste lakarintyg gallande detta styrka behovet. Tiden &r
valdigt beroende av vilket funktionshinder personen har. Aven har ar
det bra att prata med arbetsterapeut eller lakare.

Utrakning av personlig assistans tid for barn/'ungdomar som gar
i skola: i normalfallet gar ett barn i skolan 178 dagar pa ett ar och ar
ledig 187 dagar. For att kunna rékna ut det totala assistansbehovet
sa far man rékna ut hur manga timmar personlig assistans som
barnet ar i behov av pa en skoldag respektive en ledig dag var for sig
och sedan slutligen Iagga ihop tiden. Man ska aven skilja pa
grundlaggande behov och andra personliga behov for att kunna
urskilja hur manga grundlaggande behov det hamnar pa i veckan.

Utrakningen kan se ut sa har:

Skoldag: 1 timme (h) grundlaggande behov och 4 timmar (h) andra
personliga behov.

Ledig dag: 3 timmar (h) grundlaggande behov och 8 timmar (h)
andra personliga behov

Skoldagar: 178 dagar * 1 h grundlaggande behov = 178 h
grundlaggande behov +

178 dagar* 4 h andra personliga behov = 712 h andra personliga
behov.

Lediga dagar: 187 dagar * 3 h grundlaggande behov = 561 h
grundlaggande behov + 187 dagar * 8 h andra personliga behov =
1496 h andra personliga behov.

Sammanlagt:

Grundlaggande behov:
178 h grundlaggande behov skoldagar + 561 timmar grundldggande
behov lediga dagar = 739 h grundlaggande behov / ar.

Sedan delar man denna summa med antal veckor dvs 52 veckor. Da
far man fram att personen har ett behov av 14,21 timmar
grundlaggande behov per vecka.

Andra personliga behov:

712 h andra personliga behov skoldagar + 1496 h personliga behov
lediga dagar = 2208 h/ ar = 2208 timmar andra personliga behov.
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TRELLEBORGS KOMMUN

Sedan delar man denna summa med antal veckor dvs 52 veckor. Da
far man fram att personen har ett behov av 42,46 timmar andra
personliga behov per vecka.

Personen i fraga har ett sammanlagt behov av 14,21 h

grundldggandebehov / vecka och 42,46 h andra personliga
behov/vecka.
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