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Kostnadsfri frukost i skolan

Manga skolor har under hésten och vintern vittnat om hungrigare elever och storre atgang
av skolmat. Vansterpartiet vill nu att Trelleborgs grundskolor ska servera frukost varje dag, i
anslutning till skoldagen. Det skulle vara bra bade for elevernas skoldag och for de
barnfamiljer som har det tufft i tider av stigande matpriser och inflation.

Vi anser att alla barn ska fa dta sig matta varje dag och att de ska ha ratt till frukost. For oss
ar detta lika sjalvklart som att de ska fa ta del av en pedagogisk verksamhet av god kvalitet.
Manga barn och unga ater inte frukost hemma. Det kan bero pa att tiden inte racker till,
foraldrar som gar till jobbet tidigt och inte ordnar med frukost till barnen eller pa daliga
matvanor. Det finns emellertid ocksa barn som méts av ett tomt kylskap pa morgonen.
Foraldrarna har helt enkelt inte rad att kopa mat.

Flera pilotprojekt visar pa att det finns mycket goda skal att servera frukost i skolan. | flera av
studierna visar det sig att dven larare som varit kritiska till projekten andrat sig nar de sett de
forbattrade resultaten hos eleverna. 8 av 10 svenskar ar ocksa positiva till gratis skolfrukost,
enligt en undersokning fran 2022.

Det finns mycket kommunen kan goéra for att forbattra barns och ungas livsvillkor. Ett ar att
ge vara barn och unga forutsattningar att orka med undervisning, lek och aktiviteter i skolan,
genom att se till att inget barn ska behova vara hungrigt nar skoldagen boérjar.

Det ar ocksa viktigt med en likvardighet for alla elever, i dagslaget serveras frukost pa nagra
skolor, vi vill att det genomfors generellt.

Vi foreslar kommunfullmaktige besluta

att inratta kostnadsfri frukost for alla elever i Trelleborgs grundskolor
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