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Kommunstyrelsen 

Återrapportering av uppdraget att utreda andra 
möjligheter att förstärka den psykiatriska 
kompetensen 
Sammanfattning 
Kommunfullmäktige beslutade den 20 juni 2022, § 119, i ärende avseende Begäran 
att få bygga upp en egen psykiatrisk specialistkompetens inom 
bildningsförvaltningens organisation,  

”att godkänna bildningsnämndens utredning avseende möjligheterna och 
kostnaderna för att bygga upp psykiatrisk kompetens inom bildningsförvaltningen 

att med anledning av utredningen inte införa en egen psykiatrisk 
specialistkompetens inom bildningsförvaltningens organisation 

att uppdra till kommundirektören att i samråd med andra berörda parter utreda 
andra möjligheter till att förstärka den psykiatriska kompetensen 

att ge kommundirektören i uppdrag att återkoppla till kommunstyrelsen senast den 
7 september 2022 om resultat av samråd med andra parter”. 

Under punkten Kommundirektören informerar på kommunstyrelsens sammanträde 
den 7 september 2022, § 195, informerades styrelsen om att arbetet med ärendet 
pågår, och att ärendet återrapporteras i samband med kommunstyrelsens möte i 
oktober. 

Kommunledningsförvaltningens lägesrapport, daterad den 27 september 2022, 
redovisades till kommunstyrelsens sammanträde den 26 oktober 2022, § 271. I 
rapporten redovisas bland annat slutsatsen ”att den lokalpolitiska kompetensen 
snarast bör inleda en dialog med den regionpolitiska nivån”. Kommunstyrelsen 
beslutade  

”att återremittera ärendet med motiveringen att ge kommundirektören i uppdrag att 
utreda vad de nya riktlinjerna från Socialstyrelsen angående ADHD innebär för 
bildningsförvaltningen.” 

Kommunledningsförvaltningen har inhämtat svar från bildningsförvaltningen om 
vad de nya riktlinjerna innebär för bildningsförvaltningens verksamhet. Svaret, 
daterat den 28 november 2022, bifogas ärendet. 
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Sammanfattning av svar från bildningsförvaltningen 
Bildningsförvaltningen redovisar att Socialstyrelsens rekommendationer kan 
sammanfattas på följande sätt: ”ge tidiga insatser och kontinuerligt stöd”, och att 
förvaltningens arbetssätt är helt i linje med rekommendationerna. Skolan väntar 
inte på diagnos innan anpassningar vidtas som är gynnsamma för elevens 
utveckling. Vid misstanke om att en elev har ADHD, autism eller någon annan 
problematik, genomförs utredningar av ansvarig lärare, specialpedagog och, vid 
misstanke om kognitiva svårigheter, av psykolog. Anpassningar görs utifrån 
utredningarna för att eleven ska nå målen med utbildningen. Om det finns en 
fortsatt misstanke om ADHD/autismproblematik skickas, efter vårdnadshavares 
medgivande, en remiss till Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) för utredning. 

Bildningsförvaltningen konstaterar att BUP i Trelleborg har mycket långa 
handläggningstider och saknar tillräckliga resurser och kompetens. Förvaltningen 
ser därför fram emot att Socialstyrelsens rekommendationer ska få genomslag. 
Bildningsförvaltningen framhåller bland annat att det av rekommendationerna 
framgår att utredningar ska utföras av personal med adekvat kompetens (minst en 
läkare och en psykolog) vilket kan kräva extra resurser på kort sikt, samt att skolan 
ska få del av resultatet från utredningar. Det är glädjande eftersom det utifrån 
resultatet av en utredning kan finnas anledning att göra justeringar i de 
anpassningar som skolan redan har vidtagit. Vidare ser bildningsförvaltningen fram 
emot en förbättrad samverkan med BUP, utifrån att rekommendationerna betonar 
en effektiv samverkan mellan myndigheter. 

Bildningsförvaltningens konstaterar avslutningsvis att om BUP följer 
Socialstyrelsens rekommendationer att utreda diagnostiken snabbare, kan åtgärder i 
form av psykosociala och psykologiska insatser, kognitivt stöd samt 
läkemedelsbehandling stärka de anpassningar skolan redan gör och vara mycket 
gynnsamma för elevens personliga och kunskapsmässiga utveckling. 

Beslutsunderlag 
Kommunledningsförvaltningens tjänsteskrivelse, 2023-01-20 
Svar från bildningsförvaltningen, 2022-11-28 
Protokollsutdrag kommunstyrelsen, 2022-10-26, § 271 
Kommunledningsförvaltningens rapport, 2022-09-27 
Protokollsutdrag kommunstyrelsen, 2022-09-07, § 195 
Protokollsutdrag kommunfullmäktige, 2022-06-20, § 119 

Kommunledningsförvaltningens förslag till beslut 
Kommunstyrelsens arbetsutskott föreslås besluta att föreslå kommunstyrelsen 
besluta 

att godkänna återrapporteringen inklusive svar från bildningsförvaltningen 
avseende Socialstyrelsens nationella riktlinjers, för vård och stöd vid ADHD och 
autism, påverkan på bildningsförvaltningens verksamheter 

att lägga ärendet till handlingarna.  
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Beslutet skickas till 
Kommunledningsförvaltningen, kommundirektörens stab 
Bildningsnämnden 
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