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Bildningsnämnden 

Internremissvar till 
kommunledningsförvaltningen gällande Motion 
(V), Kostnadsfri frukost i skolan 
Sammanfattning 
Vänsterpartiet föreslår i en motion, inlämnad till kommunledningsförvaltningen 
den 20 mars 2023 av Mats Sjölin (V), att kommunfullmäktige beslutar att inrätta 
kostnadsfri frukost för alla elever i Trelleborgs grundskolor.  

Motionärerna konstaterar att det i dagsläget serveras frukost på några grundskolor 
men att man vill att detta ska genomföras generellt vilket Bildningsförvaltningens 
tjänsteperson tolkat som på samtliga kommunala grundskoleenheter. 

Kommunledningsförvaltningen har den 14 april 2023 skickat motionen på 
internremiss till bildningsnämnden att hantera.  

Bildningsförvaltningens bedömning är att det utifrån skolskjutstider och 
personalbemanning inte är möjligt att tillhandahålla frukostservering för alla elever 
i Trelleborgs kommuns grundskolor. Bedömningen baseras på den erfarenhet man 
fått genom flera olika frukostprojekt. 
 
Bildningsförvaltningen bedömer att frågan om huruvida Trelleborgs kommuns 
grundskoleenheter ska erbjuda frukost eller inte ligger inom berörd rektors 
ansvarsområde att själv avgöra i samråd med verksamhetschef.  
 
Bildningsförvaltningens förslag till internremissvar och bedömning återfinns under 
rubrik Ärendet i bildningsförvaltningens tjänsteskrivelse, sid. 3-4. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse – Internremiss, Motion (V), Kostnadsfri frukost i skolan (daterad 
2023-05-25) 
Motion (V) Kostnadsfri frukost i skolan (odaterad, inlämnad 2023-03-20) 
Protokollsutdrag bildningsnämnden 2022-12-14 § 202 
Bildningsförvaltningens redovisning om utvärdering frukostprojekt Tätort Väster 
(daterad 2022-12-09) 
Protokollsutdrag bildningsnämnden 2022-04-20 § 73 
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Bildningsförvaltningens redovisning om Pilevallskolans frukostprojekt  
(daterad 2022-03-29) 
Protokollsutdrag bildningsnämnden 2021-12-15 § 201  

Bildningsförvaltningens förslag till beslut 
Bildningsnämnden föreslås besluta 

att ställa sig bakom föreliggande internremissvar till kommunledningsförvaltningen 

att föreslå kommunfullmäktige besluta att avslå motionen med hänvisning till att 
det utifrån skolskjutstider och personalbemanning inte är genomförbart med 
frukostservering för alla elever i Trelleborgs kommuns grundskolor 

att skicka beslut och tjänsteskrivelse, inklusive internremissvar, till 
kommunledningsförvaltningen. 

Beslutet skickas till 
Kommunledningsförvaltningen (dnr KS 2023/248) 
Attention: kvalitetsstrateg Emil Mårtensson 
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Ärendet  
 
Motion 
Vänsterpartiet föreslår genom Mats Sjölin (V) i en motion, inlämnad till 
kommunledningsförvaltningen den 20 mars 2023, att kommunfullmäktige beslutar 
att inrätta kostnadsfri frukost för alla elever i Trelleborgs grundskolor. 
Kommunledningsförvaltningen har den 14 april 2023 skickat motionen på 
internremiss till bildningsnämnden att hantera. Sista svarsdatum till 
kommunledningsförvaltningen är den 14 augusti 2023. 
”Kostnadsfri frukost i skolan  

Många skolor har under hösten och vintern vittnat om hungrigare elever och större 
åtgång av skolmat. Vänsterpartiet vill nu att Trelleborgs grundskolor ska servera 
frukost varje dag, i anslutning till skoldagen. Det skulle vara bra både för 
elevernas skoldag och för de barnfamiljer som har det tufft i tider av stigande 
matpriser och inflation.  

Vi anser att alla barn ska få äta sig mätta varje dag och att de ska ha rätt till 
frukost. För oss är detta lika självklart som att de ska få ta del av en pedagogisk 
verksamhet av god kvalitet. Många barn och unga äter inte frukost hemma. Det 
kan bero på att tiden inte räcker till, föräldrar som går till jobbet tidigt och inte 
ordnar med frukost till barnen eller på dåliga matvanor. Det finns emellertid också 
barn som möts av ett tomt kylskåp på morgonen. Föräldrarna har helt enkelt inte 
råd att köpa mat.  

Flera pilotprojekt visar på att det finns mycket goda skäl att servera frukost i 
skolan. I flera av studierna visar det sig att även lärare som varit kritiska till 
projekten ändrat sig när de sett de förbättrade resultaten hos eleverna. 8 av 10 
svenskar är också positiva till gratis skolfrukost, enligt en undersökning från 2022.  

Det finns mycket kommunen kan göra för att förbättra barns och ungas livsvillkor. 
Ett är att ge våra barn och unga förutsättningar att orka med undervisning, lek och 
aktiviteter i skolan, genom att se till att inget barn ska behöva vara hungrigt när 
skoldagen börjar. 

Det är också viktigt med en likvärdighet för alla elever, i dagsläget serveras 
frukost på några skolor, vi vill att det genomförs generellt.   

Vi föreslår kommunfullmäktige besluta   

att inrätta kostnadsfri frukost för alla elever i Trelleborgs grundskolor.” 

Bakgrund om frukostservering  
Sedan oktober 2021 serveras frukost till elever på Pilevallskolan i rektorsområde 
Tätort Öster. Fokus låg på elevernas hälsa, studier och studieresultat. 
Bildningsnämnden beslutade den 15 december 2021, § 201, att ge förvaltningen i 
uppdrag att återkomma med en utvärdering av detta frukostprojekt.  
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Förvaltningen redovisade utvärderingen av Pilevallskolans frukostprojekt till 
bildningsnämnden, som den 20 april 2022, § 73, beslutade att ge förvaltningen i 
uppdrag att påbörja ytterligare ett frukostprojekt.  
 
Den 14 december 2022, § 202, godkände bildningsnämnden förvaltningens 
redovisning av återrapport om det ytterligare frukostprojektet som man genomfört i 
rektorsområde Tätort Väster, vid skolenheterna Sjöviksskolan och 
Kattebäckskolan.  
 
Ovan nämnda projekt leddes av verksamhetschef för service och stöd och 
utformades lokalt av kökschefer och rektorer. Frukostprojekten skedde parallellt 
med ordinarie frukostservering för elever med fritidshemsplats. Antalet ätande 
varierade. Projekten har under projekttiden genomförts utan möjligheter att erbjuda 
samtliga elever utifrån t.ex. skolskjutstider. Projekten har genomförts utan anslag 
för livsmedel, ökat behov av städ- och personalkostnader både i tillagning och 
servering samt utökat antal pedagoger för tillsyn. Hänsyn till specialkost har kunnat 
tagits till viss del för de elever som ätit regelbundet. Eleverna har gjorts delaktiga 
via elevenkät, löpande dialog och måltidsråd vilket synliggjorts i 
återrapporteringarna. 
 
Förutom ovan nämnda frukostserveringar har även Väståkraskolan i rektorsområde 
Anderslöv/Alstad serverat frukost.  
 

Internremissvar och bedömning   
Motionärerna föreslår kommunfullmäktige besluta att inrätta kostnadsfri frukost för 
alla elever i Trelleborgs kommuns grundskolor. 
 
Bildningsförvaltningens bedömning är att det utifrån skolskjutstider och 
personalbemanning inte är möjligt att tillhandahålla frukostservering för alla elever 
i Trelleborgs kommuns grundskolor. Bedömningen baseras på den erfarenhet man 
fått genom frukostprojekten. 
 
Bildningsförvaltningen bedömer att frågan om huruvida Trelleborgs kommuns 
grundskoleenheter ska erbjuda frukost eller inte ligger inom berörd rektors 
ansvarsområde att själv avgöra i samråd med verksamhetschef.  
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