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Handlingsplan mot alkohol, narkotika, dopning, vapen
och tobak i grundskolan, grundsarskolan,
gymnasieskolan samt gymnasiesarskolan i Trelleborgs
kommun

Policyn géller under skoltid men dven vid aktiviteter utanfor lektionstid i skolans
regi.

Inledning

Skolan och verksamhet som bedrivs i skolans regi ska vara fri fran tobaksrokning
(Tobakslag 1993:581) samt droger. Med droger avses i denna handlingsplan
narkotika, alkohol, missbruk av liakemedel, dopningsmedel samt
losningsmedel/drivgas som sniffas. Elever far inte inneha, anvdnda, missbruka eller
bedriva handel med droger eller vapen, och inte vistas pa skolans omrade eller i
verksamhet i skolans regi vid tobaksrokning eller i berusat/paverkat tillstand.

Alla elever ska ges mojlighet att prata med skolpersonal om han/hon missténker att
en kamrat innehar, missbrukar eller bedriver handel med droger eller vapen.
Utgangspunkten med detta handhavande ér att eleven hjdlper en kamrat.
Informationen ldmnas vidare till rektor och elevhélsan.

Rektor ansvarar for att elever, vardnadshavare och personal informeras om
innehallet i denna handlingsplan samt om resultat av genomférda
folkhéilsoundersokningar.

Definition
Denna plan giller:
e Alkohol
e Narkotiska preparat
o Narkotikaklassade likemedel som ej ordinerats av lékare
e Dopingpreparat
e Preparat for sniffning/boffning - 16sningsmedel och liknande samt medel

som har narkotisk verkan men dnnu inte ar narkotikaklassade

e Tobak
e Vapen
Syfte

Skolan &r en arbetsplats med samma krav och skyldigheter som andra arbetsplatser.
Drogpolicyn bygger pé en kombination av tydliga regler, konsekvenser, omtanke
och stod for att forhindra missbruk. Policyn syftar till ett arbetssétt som ska fungera
stodjande for eleven. Hélsoperspektivet ska genomsyra verksamheten dér
friskfaktorn ska st i fokus. Skolan ska vara en alkohol-, drog- och vapenfri milj6
och policyn ér ett stod for att frimja halsa samt forebygga tillbud, olyckor och
forhindra missbruk. Skolan ska motverka och foérhindra nyrekrytering av elever till
drogmissbruk. Elever, personal och virdnadshavare ska informeras om policyn.
Policyn ska finnas tillgénglig pa skolans hemsida.

All personal ar skyldig att agera enligt handlingsplanens riktlinjer.
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Mal

Skolans mal ar en alkohol-, drog-, och vapenfri skola dar ingen ska inneha,
anvinda, langa eller vara paverkad av alkohol eller droger. I de fall droger eller
vapen forekommer, dr malsittningen alltid att hjélpa eleven till en fungerande
skolgang.

Skolan ska:

e verka fOr att elever inte anvdnder tobak och droger.

e engagera alla elever och vardnadshavare i1 arbetet mot anvandning
av tobak och droger.

e tidigt identifiera och agera vid bruk/missbruk hos elever.

e utdka samarbetet med Socialférvaltningen, Polisen,
Fritidsforvaltningens ungdomsenhet, FMN (Foréldraforeningen
Mot Narkotika) och Maria Malmo (mottagning f6r ungdomar med
missbruks- och beroendeproblem).

Policyn giller foljande:

Tobak:
Anvindning av tobak (t ex cigaretter, snus, e-cigaretter och vattenpipa) ar forbjudet
i skolans lokaler, pé skolgérdar samt i verksamhet som sker i skolans regi.

Alkohol:
Det ar forbjudet att fortira alkoholhaltiga drycker eller vara alkoholpdverkad inom
skolans omréde eller i verksamheter som sker i skolans regi.

Sniffning/boffning:

All hantering och bruk av preparat avseende sniffning/boffning &r forbjuden och
klassas som missbruk. Elever far inte vara paverkade inom skolans omréde eller i
verksamheter som sker i skolans regi.

Narkotika, dopningsmedel och icke ordinerade medicinska preparat:

All hantering och bruk av narkotika, dopningsmedel och icke ordinerade
medicinska preparat ar forbjuden och klassas som missbruk. Elever far inte vara
paverkade inom skolans omréade eller i verksamheter som sker i skolans regi.

Vapen:
All forekomst av vapen (enligt vapenlagen 1 kap samt vassa foremaél) dr forbjuden
inom skolans omréde.

Drog- och vapensok:

Skolan ger polisen tillstand att i forebyggande syfte, med hundar eller pa annat sétt,
utanfor skoltid genomsdka skolans samtliga lokaler och elevskap, med avsikt att
avsldja droger och/eller vapen. Polisen har ritt att 6ppna skap vid markering av
hund. Sképen ir skolans egendom och lénas ut till eleverna.

Framjande arbete

Ett frimjande arbete ska finnas for att bygga starka individer som kan gora positiva
val i livet och skapa goda relationer. Ett bra bemétande, goda relationer och ett gott
klimat bidrar till trygghet och gemenskap samt ger goda forutséttningar for den
enskilde att séga nej och avsta frdn droger. En god dialog och samverkan med
hemmen é&r en viktig skyddsfaktor. Andra exempel dr hog nérvaro i skolan, goda
kamratrelationer och moéjlighet till fordldrastdd. Enligt Skolverket har alla elever
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ratt till att kunskapsomraden om exempelvis tobak, alkohol och andra droger
integreras i olika &mnen. Enligt ldroplanen ska eleverna kunna anvénda sina
kunskaper som redskap for att kritiskt granska och véardera pastdaenden och
forhallanden. Elevhélsan kan pé en 6vergripande nivé vara ett resursstdd i
undervisningen om exempelvis ANDT.

Forebyggande arbete

Forebyggande arbete innebér att minimera risken for att eleverna brukar tobak,
alkohol och andra droger. For detta kravs kunskap om risk- och skyddsfaktorer. En
riskfaktor dr en egenskap, hindelse, forhallande eller process som Okar
sannolikheten eller risken for ett visst utfall. Skyddande faktorer ar egenskaper,
hindelser, forhédllanden eller processer som minskar sannolikheten eller risken for
ett visst utfall. Riskfaktorerna behdver inte vara tecken pa att eleven anvénder
droger men med en kontrollerad uppfoljning av exempelvis skolprestation, nirvaro
och elevens vdlméaende okar chansen for att sitta in stodjande insatser oavsett
bakomliggande orsak. Bédde personal, elever och fordldrar kan vénda sig till
elevhélsan for att fa rdd om det finns oro for en elev. Det gér ocksé bra att vinda
sig till polisen eller socialtjénsten.
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1. Forebyggande atgarder

Skolan skall verka for ett aktivt samarbete mellan elev, vardnadshavare,
Socialforvaltningen, Fritidsforvaltningens ungdomsenhet och Polisen for
att 1 forsta hand forebygga anvdndning och i andra hand tidigt upptécka
och vidta atgarder mot missbruk.

Elevhilsans kompetens &r en viktig resurs for den pedagogiska
verksamheten i arbetet med att férebygga anvéndning av tobak och droger.

Efter bedomning tas frdgor angaende alkohol, narkotika, dopning och
tobak upp av skolskoterskan vid hélsobesok i skolar 8 i
grundskolan/grundsérskolan samt i arskurs 1 1
gymnasieskolan/gymnasiesérskolan.

Dialogen och samarbetet mellan elever, vardnadshavare och personal i
skolan &r en viktig del i det forebyggande arbetet och ingar som en del i
utvecklingssamtalet.

Rektor ansvarar for att skolans personal haller sig uppdaterad kring nya ron
som rdr undervisningen om tobak och droger.

Rektor har ansvar for att elever utbildas i tobaks och drogers paverkan pa
hélsan.

2. Atgarder vid misstanke om missbruk av droger

Tillvigagangssitt om eleven dr omyndig:

Information ges alltid till rektor, mentor och elevhélsan.

Eleven informeras om skolans oro och vardnadshavare kontaktas av
mentor.

Elevens nérvaro, skolresultat, allménna upptriddande med mera foljs
upp av mentorn.

Rektor kallar till méte. Vid behov upprittas atgérdsprogram dir
overenskommelse om uppldggning av fortsatt stod och uppfoljning
sker.

Véardnadshavare och elev underrittas om att anmélan, angédende
misstanke om drogmissbruk, kommer att goras till Socialforvaltningen.
Vid behov upprittas en individuell handlingsplan i samrad mellan elev,
vardnadshavare, rektor, mentor, elevhilsan och ev. Socialforvaltningen.
Rektor har mdjlighet att besluta om atgérd enligt Skollagen kap. 5
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Tillvigagingssitt om eleven dr myndig:

Information ges alltid till rektor, mentor och elevhilsan.

Eleven informeras om skolans oro och att nedanstaende atgirder kan ske.
Elevens nérvaro, skolresultat, allminna upptradande med mera f6ljs upp av
mentorn.

Rektor kallar till moéte. Fordlder kan inbjudas efter samrad med eleven. Vid
behov upprittas atgirdsprogram dér dverenskommelse om uppliaggning av
fortsatt stod och uppféljning sker.

Eleven underrittas om mojligheten till st6d fran Maria Malmo samt
beroendeenheten Trelleborgs kommun.

Vid behov upprittas en individuell handlingsplan i samrad mellan elev,
rektor, mentor och elevhélsan.

Rektor har mojlighet att besluta om atgérd enligt Skollagen kap. 5.

3. Atgirder om en elev &r alkohol- eller drogpéaverkad pa
skolans omrade och i verksamhet i skolans regi, géller dven
PRAO-plats och arbetsplatsforlagt larande (APL)

Tillviigagingssitt om eleven dr omyndig:

Eleven avskiljs fran 6vriga elever.

Mentor, rektor eller elevhélsan kontaktar vardnadshavare for hdmtning av
eleven. Om eleven ar okontaktbar tillkallas ambulans, ring 112. Om
elevens beteende sa kriver tillkallas polis.

Vardnadshavare och elev underrittas om att anmédlan kommer att goras till
Socialforvaltningen.

Rektor informeras om sé inte redan skett.

Rektor kallar till mote. Elev, vardnadshavare, rektor, mentor och
representant for elevhélsan deltar. Vid behov upprittas atgérdsprogram dar
Overenskommelse om uppléggning av fortsatt stod och uppfoljning sker.
Rektor har mojlighet att besluta om atgérd enligt Skollag kap. 5.

Tillvigagangssitt om eleven dr myndig:

Eleven avvisas fran skolan. Om eleven dr okontaktbar tillkallas ambulans,
ring 112.

Om eleven inte kan ta hand om sig sjélv skall polis kontaktas.

Rektor informeras.

Rektor kallar till méte. Elev, rektor, mentor och representant for elevhilsan
deltar. Forilder kan inbjudas efter samrad med eleven. Vid behov upprittas
atgirdsprogram dér dverenskommelse om uppléggning av fortsatt stod och
uppfoljning sker.

Rektor har mojlighet att besluta om atgérd enligt Skollag kap. 5.

4. Atgarder vid tobaksrokning pa skolans omrade och i
verksamhet i skolans regi

Tillvigagangssitt om eleven dr omyndig:

Eleven fér en tillsdgelse och rokningen maste avbrytas.
Elevens mentor underrittas som tar kontakt med vardnadshavare.
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e Om forseelsen upprepas kan moéte bli aktuellt.

e Rektor kan besluta om atgérd enligt Skollag kap. 5 for den som vid
upprepade tillfdllen roker pa skolans omrade och i verksamhet i skolans
regi.

Tillvigagingssitt om eleven dr myndig:

Eleven fér en tillségelse och rokningen méste avbrytas.

Elevens mentor underréttas.

Om forseelsen upprepas kan mote bli aktuellt.

Rektor har mojlighet att besluta om atgérd enligt Skollag kap. 5 for den
som vid upprepade tillfdllen roker pa skolans omrade och i verksamhet i
skolans regi.

5. Atgarder vid misstanke om innehav och langning av droger
och vapen

All langning &r olaglig. Allt innehav av vapen é&r olaglig. Polis kontaktas.
Tillvigagangssitt om eleven dr omyndig:

e Rektor ska informera Polisen, telefonnummer 114 14, eller genom
personlig kontakt pa polisstationen

e Elev och vardnadshavare informeras om misstanken av rektor

o Atgirder enligt punkt 2

Tillvigagingssitt om eleven dr myndig:

e Rektor ska informera Polisen, telefonnummer 114 14, eller genom
personlig kontakt pa polisstationen.

¢ Elev informeras om misstanken av rektor.

o Atgirder enligt punkt 2.

6. Dokumentation
Rektor ansvarar for att alla 4renden dokumenteras.

Utvirdering och revidering
Bildningsforvaltningen ska arligen folja upp och vid behov revidera alkohol-, drog-
och vapenpolicyn.

Skollagen (2010:800), Tobakslagen (1993:581), Narkotikastrafflagen (1968:64), Alkohollagen
(2010:1622), Dopningslagen (1991:1969), FN:s barnkonvention, Socialtjinstlagen (2001:453),
Offentlighets- och sekretesslagen (10:27), Arbetsmiljélagen (1977:1160). Vapenlagen (1996:67)
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