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Bildningsnamndens svar pa internremiss,
Initiativarende (VS), Infor temadagar i
livraddning, branddvning och beredskap for alla
vara ungar

Arendet

Initiativarendet Infor temadagar i livrdddning, brandévning och beredskap for alla
vdra unga daterat den 21 november 2023 undertecknat av ledamot i
kommunstyrelsen Axel Bengtsson, Vart Soderslitt, vicktes pa kommunstyrelsens
sammantrdde den 29 november 2023, § 326, och kommunstyrelsen beslutade att
uppdra till kommundirektdren att bereda drendet. Arendet skickas pa internremiss
till bildningsndmnden och samhéllsbyggnadsndamndens for inhdmtande av
respektive nimnds synpunkter.

Initiativdrendet anger att kommunledningsforvaltningen i samarbete med alla andra
relevanta ndimnder och externa aktorer tar fram ett forslag pa hur dessa temadagar
kan arrangeras for att sen ocksé implementera detta som &rsvis aterkommande
temadagar for vara barn och ungdomar i arskurs 9 samt tredje aret pa gymnasiet.

Dessa temadagar ska stérka elevers kunskaper for att hantera oférutsedda
situationer som t.ex. livrdddning och brand men ocksé ge dem mgjlighet att
utveckla praktiska fardigheter som t.ex. hjart- och lungraddning, HLR. Syftet med
temadagar skulle ocksa vara att stirka elevers personliga ansvarstagande,
sjalvfortroende, kénsla for ansvar och ansvarstagande.

Beredning

Initiativarendets forslag om utveckling av praktiska fardigheter
Initiativarendet foreslar att utover den traditionella utbildningen ar det vardefullt
for elever att utveckla praktiska fardigheter som kan ha en direkt inverkan pé& deras
och andras liv och vdlmaende. Kunskaper i HLR, brandsléckning och hur man
hanterar en krissituation ar exempel pa kunskaper som snabbt kan vara
livraddande, stérka deras sjélvkénsla och sjélvfortroende.

Bildningsférvaltningen Besoksadress Henry Dunkers Fakturaadress
gata 1
E-post bildningsforvaltningen@trelleborg.se Postadress Box 79, 231 21 Box 173, 231 23 Trelleborg
Trelleborg
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Innehall som redan finns idag som del i undervisningen i
kommunens skolor avseende utveckling av praktiska
fardigheter

Livriddning i idrott och hiilsa samt brandkunskaper i undervisningen

Simundervisning anordnas inom d&mnet idrott och hélsa i 1ag-, mellan- och
hogstadiet i grundskolan och motsvarande skolformer. I mellanstadiet och
hogstadiet ingér dven badvett, sikerhet och hantering av nddsituationer vid vatten i
undervisningen. | hdgstadiet far elever undervisning i forsta hjdlpen och hjart- och
lungriaddning. For elever i anpassade grundskolan och specialskolan som liser
dmnesomradet motorik ingér rorelser i vatten, som till exempel kan innebéra
simning.

Undervisningen i idrott och hélsa i gymnasieskolan innefattar aktiviteter som kan
kopplas till simkunnighet, till exempel livrdddande aktiviteter vid
drunkningstillbud. Enligt kommentarmaterialet till &mnesplanen for idrott och
hilsa i gymnasieskolan utgor dessa aktiviteter en fordjupning av grundskolans
centrala innehall om hantering av nddsituationer i och vid vatten.

I Sveriges ldroplan for grundskolan, Lgrl1, finns det vissa riktlinjer och mél kring
kunskaper och fardigheter som elever forvintas utveckla nér det géller hantering av
brand och brandsékerhet. I skolans &mnen och i undervisningen betonas vikten av
att eleverna ska ges kunskap om hur man férebygger brand och vad man ska gora
om en brand uppstar. Detta kan omfatta kunskaper om brandsékerhet i hemmet och
1 samhéllet, hur man anvénder brandvarnare och brandsldckare samt hur man
evakuerar skolan. Det finns ocksa inslag av brand- och rdddningskunskap i andra
dmnen dér eleverna kan ldra sig om brandorsaker, risker och sikerhetsétgirder.
Malet dr att eleverna ska utveckla en medvetenhet om brandsdkerhet och kunna
agera pa ett sikert sitt vid en eventuell brand for egen och andras sdkerhet.

Lérare véljer undervisningsform baserat pa flera faktorer, inklusive elevens élder,
dmnet de undervisar i och de specifika behoven hos deras klass eller grupp.
Temadagar &r en metod. Ansvarig larare véljer undervisningsform utifran
pedagogiska méal. Det innebér att ldraren tar hdnsyn till de specifika malen for varje
lektion eller kurs och véljer arbetsmetoder som bést stodjer elevernas inldrning mot
dessa mal. Lararen anpassar undervisningen for att méta elevernas olika behov och
nivéer av forstaelse och tar hansyn till tillgdngliga resurser sdsom tillgidnglighet i
simhall.

Larare tar hinsyn till aktuell pedagogisk forskning och sina egna och andras
beprovade erfarenheter for att vilja effektiva arbetsmetoder men strivar ocksa efter
att vara flexibla och anpassa sina metoder baserat pa feedback frén elever och
resultat. Undervisning och ldrande leds av ldrare i en varierad och engagerande
larandemilj6 som passar bade elevernas och dmnets behov.

Bildningsnamndens synpunkter avseende utveckling av
praktiska fardigheter

Initiativdrendets forslag pa innehéll finns redan idag som del i undervisningen i
kommunens skolor. Det &r inte heller skolans ansvar att ersitta de kunskaper som
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vérnplikten ger, utan undervisningen styrs av det nationella uppdraget uttryckt i
géllande styrdokument.

Initiativarendets forslag om ansvar och samhéllsengagemang
Initiativarendet anser att barn och elever genom temadagar kan forsta vikten av
beredskap och att kunna agera i krissituationer forstirker elevernas kénsla av
ansvar, da de lar sig vikten av att hjédlpa andra i ndd. Detta kan leda till en starkare,
mer motstandskraftig gemenskap diar medborgare kanner sig rustade och
motiverade att stodja varandra i tider av kris.

Innehall som redan finns idag som del i undervisningen i
kommunens skolor avseende ansvar och samhallsengagemang

Beredskapsarbetet i skolor

Vid kris eller krig har skolan en viktig roll att langt som mgjligt fortsétta
undervisningen och dven att tillgodose behovet av omsorg for barn vars
véardnadshavare har uppgifter i samhéllsviktig verksamhet.
Utbildningsdepartementet har darfor tillsatt en utredning for att se 6ver och
modernisera reglerna for skolvisendet vid extraordinéra hindelser i fredstid,
krigsfara eller krig. Utbildningsdepartementet har tidigare i var justerat flera
forordningar sa att de ar aktuella i hdndelse av en kris i fredstid, krig eller krigsfara.
Bland annat omfattas forskoleklassen numera av férordningarna. Nu vidtas
ytterligare atgirder for att starka beredskapen. Utbildningsdepartementet har tillsatt
en utredare som far i uppdrag att identifiera vilka dndringar i lagstiftningen som
behovs for att vid en kris trygga behovet av omsorg for vardnadshavare som
arbetar 1 samhéallsviktig verksamhet samt for utbildning och kompetensforsorjning.
Utredaren ska dven dverviga vilket ansvar enskilda huvudman for bland annat
fristaende skolor ska ha vid krigsfara och krig. Utredaren ska redovisa sitt uppdrag
senast den 31 maj 2024.

I bildningsforvaltningen pagar redan ett omfattande arbete med att bygga upp en
beredskapshandbok genom systematiskt kris- och krigsarbete pa forvaltningen,
tillsammans med rektorer, enhetschefer och kokschefer dar fokus ar att bedriva
undervisning vid skéirpt beredskap, hdgsta beredskap och vid beslut om nationell
stangning. Barn och elever involveras i arbetet utifran dlder och mognad inom
ramen for ordinarie undervisning i de arbetsformer larare och rektorer anser
lampligt.

De tre senaste aren har bildningsforvaltningen varit medskapande av
beredskapsveckan utifran de av Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap,
MSB, planerade tema. I detta arbete har 4ven barn och elever utifran stigande alder
involverats i arbetet, genomfort temadagar eller haft andra inslag i undervisningen,
i syfte att utveckla fardigheter for att klara sig sjalvstindigt under svéra
omstandigheter.

Regeringen uppdrog redan 2021 & MSB att utforma och genomfora en digital
utbildning for ungdomar i krisberedskap och civilt forsvar. Utbildningen ger ge en
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grundldggande orientering i hur Sveriges krisberedskap samt civila forsvar ar
uppbyggt. I detta ingar dven den forvéntan som finns pé individers hemberedskap
for att kunna klara sig under allvarliga hindelser i samhaéllet. Vidare ska
utbildningen ge grundldggande kunskap om hur den enskilde kan bidra till
krisberedskapen och det civila forsvaret. Utbildningen kompletterar pé sa sétt den
information som ges om militért forsvar i samband med monstring och ger
sammantaget en bred bild av olika sitt att bidra till totalférsvaret. 2023 var tva
program pa Sodersléttsgymnasiet pilotkommun f6r denna film som, under
beredskapsveckan med temat OVA, vecka 39 ar 2023, visades pa landets alla
gymnasieskolor pa temat ”Rédd eller beredd”. MSB har tagit fram fler delar i
utbildningsmaterialet "Rédd eller beredd” som ett fordjupande men dndé
grundldggande utbildningsmaterial for till exempel skolor. Materialet bestar av en
filmserie och en scenariodvning, bada fordjupar innehallet i broschyren ”Om krisen
eller kriget kommer”. Bildningsforvaltningens méltidsavdelning lagade mat utan
vatten och el for att eleverna pa de kommunala grundskolorna och pa
gymnasieskolan skulle 4 en upplevelse som forstirkte det arbete som pedagogerna
gjorde i klasserna i olika omfattning denna vecka.

I januari 2024 kommer Sodersléttsgymnasiet som enda gymnasieskola i landet vara
vird for R4dd eller beredd - en vandringsutstillning om att vi alla behdvs i
samhéllets beredskap for kriser och krig. Syftet med utstédllningen ar att ka
elevernas kunskaper om hur de sjdlva kan bidra vid svéra pafrestningar, men ocksa
att inspirera och motivera skolan att i 6kad utstrickning integrera &mnet beredskap
i undervisningen och att ta vara pa de frivilliga forsvarsorganisationernas
kompetens och ge dem tillfalle att né ut till unga. Det digitala liromaterial som
skapats till utstéllningen innehaller 6vningar, diskussionsdmnen, filmer och fakta i
dmnet. Laromaterialen &r producerade for att anvdndas bade innan och efter besok,
och é@ven av skolor och klasser som inte har mojlighet att besdka utstéllningen
fysiskt.

Bildningsnamndens synpunkter avseende ansvar och
samhallsengagemang

Initiativdrendets forslag pa innehéll finns redan idag som del i undervisningen i
kommunens skolor.

Skolan har en given roll i att skapa folkforankring avseende fragor som ror
sambhillets sdkerhet 1 vidaste bemérkelse, under fred, i samband med en kris liksom
i hdndelse av ett krig. Insikten om att demokrati, ménskliga rattigheter och
frihandel, séledes vart sitt att leva, inte ar for evigt givet, utan ett tillstdnd som
utmanas i var tid, krdver en vaken medvetenhet och finns tydligt i skolans
styrdokument och som bildningsndmnden anser inte kan 16sas genom en
detaljstyrning av att detta kan ske med enstaka temadagar.

Initiativarendets forslag om temadagar

Initiativarendet foreslar att kommunledningsforvaltningen i samarbete med alla
andra relevanta nimnder och externa aktorer tar fram ett forslag pé hur dessa
temadagar kan arrangeras for att sen ocksé implementera detta som arsvis
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aterkommande temadagar for vara barn och ungdomar i arskurs 9 samt tredje aret
pa gymnasiet.

Hur temadagar anvands som arbetsform i undervisningen

En temadag i undervisningen dr en dag da undervisningen fokuserar pa ett specifikt
tema eller 4&mne, vilket forekommer i varierad omfattning och beslutas av rektor.
Temadagar kan anvindas for att fordjupa elevernas forstaelse och intresse for ett
visst &mne genom att integrera olika &mnen och perspektiv pa ett meningsfullt och
engagerande sitt. Teman kan vara relaterade till det som studeras i ldroplanen till
aktuella handelser, kulturella evenemang eller samhéllsfragor som lararen da
kopplat till 1aroplansinnehéllet. Under en temadag kan lektionerna anpassas for att
integrera olika &mnen och aktiviteter som framjar djupare forstaelse och
engagemang. Det kan inkludera utforskande projekt, géstforeldsningar, workshops,
grupparbeten, diskussioner och andra interaktiva aktiviteter som &r kopplade till
temat.

Genom att inforliva temadagar i undervisningen far eleverna mdjlighet att se hur
olika &mnen och kunskaper kan sammanflétas och relateras till verkliga situationer.
Det kan ocksa frimja en mer holistisk forstaelse av &mnet och uppmuntra eleverna
att bli nyfikna och kreativa problemldsare.

Bildningsnamndens synpunkter avseende temadagar

Beslut om temadagar och andra schemabrytande arrangemang i skolan fattas av
rektorn och kan vara baserade pa lokala traditioner eller behov samt anpassade
efter skolans verksamhet och elevernas alder och intressen.

Dessa beslut gors i enlighet med skolans dvergripande pedagogiska planering och
syftar till att frimja elevernas larande och trivsel.

Temadagar som arbetsform med specifikt innehéll &r ett uppdrag som avilar
professionen, och initiativirendets forslag pa innehall finns redan idag som del i
undervisningen i kommunens skolor.

Sammanfattning

Bildningsndmnden bedémer att initiativirendets forslag pé innehall i
undervisningen avseende utveckling av praktiska fardigheter, samt ansvar och
samhéllsengagemang, redan finns idag som del i undervisningen i kommunens
skolor. Det &r inte skolans ansvar att ersétta de kunskaper som vérnplikten ger, utan
undervisningen styrs av det nationella uppdraget uttryckt i gdllande styrdokument.
Skolan har en given roll i att skapa folkforankring avseende frdgor som ror
samhaillets sdkerhet i vidaste bemérkelse, under fred, i samband med en kris liksom
i hdndelse av ett krig. Insikten om att demokrati, ménskliga rattigheter och
frihandel, séledes vart sitt att leva, inte &r for evigt givet, utan ett tillstind som
utmanas i var tid, kraver en vaken medvetenhet och finns tydligt i skolans
styrdokument och som bildningsndmnden anser inte kan 16sas genom en
detaljstyrning av att detta kan ske med enstaka temadagar.
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Vidare ar det bildningsndmndens beddmning att beslut om temadagar och andra
schemabrytande arrangemang i skolan fattas av rektorn och kan vara baserade pa
lokala traditioner eller behov samt anpassade efter skolans verksamhet och
elevernas élder och intressen. Dessa beslut gors i enlighet med skolans
overgripande pedagogiska planering och syftar till att frimja elevernas larande och
trivsel.

Temadagar som arbetsform med specifikt innehéll 4r ett uppdrag som &vilar
professionen och initiativirendets forslag pa innehall finns redan idag som del i
undervisningen i kommunens skolor.
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