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1. Sammanfattning

Strategi for social hallbarhet 2021-2030 syftar till att ligga grunden for ett socialt
héllbart samhélle och &r koncentrerad kring inriktningsmalet att alla barn och unga
ska stimuleras och utvecklas for att lyckas sa bra som mdjligt i vuxenlivet.
Strategin bygger pa sex sarskilt viktiga utvecklingsomréden som bidrar till att
frdmja barns och ungas forutséttningar i livet:

e Forildrastod

e Samverkan kring barn och ungas liarande
e En meningsfull fritid

e Arbete 4t alla och god framtidstro

e Haéllbara livsmiljoer

e Lyssna pé barn och unga

Varje utvecklingsomrade har en mélformulering och indikator/er for uppfoljning.

Framgéngen i strategins mal har fortskridit i varierande grad. Exempelvis har
satsningar lett till framgéng i malet géllande fordldrastod, medan det 4nnu inte har
visat sig i 0kat antal deltagande foréldrar. Positiv utveckling ses i pojkars 6kade
deltagande i idrottsaktiviteter, medan flickors allt ldgre deltagande utgdr en
kvarstdende utmaning. Vad géller samverkan for ldrande finns utmaningar med att
mata samverkan, maluppfyllelsen for elever i arskurs 9 har sénkts och det finns
fortsatt betydande skillnader mellan flickors och pojkars skolresultat.

En svérighet med strategin ar att klarligga samband mellan mal och indikatorer da
vissa indikatorer inte direkt mater méluppfyllelsen. En annan &r att en baslinje eller
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data saknas for att f6lja vissa indikatorer dver tid och se trender i utvecklingen. For
det fortsatta arbetet med att forverkliga strategin rekommenderas foljande:

e att mal och indikatorer justeras s att indikatorerna méter utveckling och
maéluppfyllelse.

e att strategin omarbetas for att omfatta fler malgrupper samt verkar som ett
strategiskt huvuddokument for kommunens riktning inom social hallbarhet.

Uppfodljningsrapporten beskriver strategin och dess bakgrund. De sex
utvecklingsomradena foljs upp enligt gdllande indikatorer (dar statistik finns for ar
2022 redovisas denna, i annat fall anvinds senast tillgdngliga data). Ett urval
genomforda och pagéende aktiviteter redogors for, och avslutningsvis
sammanfattas forslag till atgérder for det fortsatta arbetet.

2. Om strategi for social hallbarhet 2021-2030

Strategi for social héllbarhet 2021-2030 syftar till att ligga grunden for ett socialt
héllbart samhélle och &r koncentrerad kring ett av Trelleborgs kommuns
inriktningsmal: att alla barn och unga ska stimuleras och utvecklas for att lyckas sa
bra som mojligt i vuxenlivet. For att skapa goda forutsittningar for det &r ett
langsiktigt frimjande arbete i samverkan mellan offentlig sektor, civilsamhélle och
néringsliv viktigt.

Resultatet av arbetet med strategin ska synas i Region Skdnes Folkhdlsoenkdt Barn
och unga som genomfors vart fjarde ar. I den senaste undersokningen (ar 2021)
redovisade flickor och pojkar och unga kvinnor och mén i Trelleborgs kommun
nagot sdmre psykisk och fysisk hilsa 4n genomsnittet i Skane och det syftar
strategin till att fordndra.

Strategin antogs av kommunfullmiktige den 31 maj 2021 och infor detta beslut
genomfordes en nuldgesanalys som identifierade betydelsefulla omréden for barns
trygghet och utveckling. Strategin bygger pa sex sérskilt viktiga
utvecklingsomréden som bidrar till att frimja barns och ungas forutsittningar i
livet. Dessa ér:

e Foréldrastod

e Samverkan kring barn och ungas ldrande
e En meningsfull fritid

e Arbete at alla och god framtidstro

e Hallbara livsmiljoer

e Lyssna pa barn och unga

En stor del av det operativa arbetet med strategins genomforande sker inom ramen
for det forvaltningsoverskridande samverkansarbetet Tryggare Trelleborg.
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3. Uppfoljning av utvecklingsomraden

Strategi for social héllbarhet bygger pa sex sérskilt viktiga utvecklingsomriden och
varje utvecklingsomrade har en malformulering och indikator/er for uppfoljning.

Berorda forvaltningar och bolag ska prioritera atgarder i samverkan och som en del
av ordinarie verksamhetsplanering. Strategin foreslds utmynna i en handlingsplan
med tydlig ansvarsfordelning. En sddan har &nnu inte tagits fram (se avsnitt 4 for
forslag till tgirder gillande vigen framat).

Nedan foljer information om respektive omrade, uppfoljning av mal enligt gédllande
indikatorer samt ett urval dvriga aktiviteter inom omréadet, som har genomforts
under ar 2021-2022 eller ar pagaende.

Resultaten baseras pa mest aktuell tillgéinglig data i Kolada, folkhélsorapport barn
och unga samt lokal, manuell statistik.

Utvecklingsomrade: fordldrastod

Foréldraskapsstod definieras av myndigheten for familjerdtt och foréldraskapsstod
som insatser, aktiviteter och verksamheter riktade till fordldrar som stirker
fordldraférmégan och relationen mellan fordalder och barn. Det ges framst av
kommuner och regioner, men &ven inom den civila sektorn.

Ar 2018 beslutade regeringen om en ny nationell strategi for ett stiéirkt generellt
fordldraskapsstdd som innebdr att alla fordldrar ska erbjudas stod under barnets
hela uppvéxt. Till generellt fordldrastod raknas insatser som erbjuds alla fordldrar
genom exempelvis modravardscentral och barnavardscentral, familjecentral, 6ppen
forskola, forskola och skola. Ar 2022 utdkades regeringens statsbidrag till
kommuner for att 6ka tillgang till fordldrastod.

Trelleborgs kommun har tidigare erbjudit foréldrastod till smabarnsfordldrar
genom familjecentralen och riktat fordldrastod hos samtalsmottagningen Lotsen
och socialtjénsten. Det har dock inte funnits ndgot generellt stdd enligt
rekommendationerna pa nationell och regional niva. Strategin identifierar behovet
av en kartldggning av befintligt fordldrastod samt insatser for att alla fordldrar ska
erbjudas samma mgjlighet till stod.

Mal
Trelleborg ska erbjuda generellt fordldrastod (alla fordldrar ska erbjudas samma
mojlighet till stdd och hjélp).

Indikator

Antal forédldrar som deltar i fordldrastédsprogram

Uppfdljning av indikator

Totalt deltog ca 20 foréldrar/forédldrapar i foréldrastddsprogram under ar 2021 (dvs
20 barns foréldrar/fordldrapar). Cirka 10-12 foréldrar/fordldrapar deltog i
fordldrastodsprogram i socialforvaltningens regi och 9 fordldrar i
bildningsforvaltningens regi. Siffrorna bedéms som laga pa grund av pandemin (ar
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2020 deltog mer dn dubbelt s& ménga fordldrar i bildningsforvaltningens program).
Statistik ver antal deltagare fors manuellt av de ansvariga gruppledarna och géller
for program/grupper och inte individuellt stod, dir det ar svart att separera statistik
over renodlat fordldrastod.

Ovriga aktiviteter

Har redogdrs for ett urval aktiviteter inom fordldrastdd som har genomforts under
ar 2021-2022 eller ar pagéende:

Kartliggning

En kartliggning av det befintliga foréldrastdd som erbjuds inom familjecentralen,
MVC och BVC genomfordes ar 2021 i samarbete mellan Trelleborgs kommun och
Region Skénes kunskapscenter for barnhélsovard. Socialforvaltningen genomforde
dessutom en kompletterande lokal sammanstéllning.

Inom regionen finns BUP/Fdrsta Linjen, HAB och barnkliniker som ger
foréldrastod da barnet har en sjukdom, tillstdnd eller funktionsnedséttning. Av
socialforvaltningen i Trelleborgs kommun erbjuds fler 4n femton olika program:
samarbetssamtal, familjerddgivning, familjebehandling p4 bistand, samtalsterapi
FFT pa bistand, pa Lotsen erbjuds krisbearbetning, stddsamtal, rddgivning till
familjer, enskilda och ungdomar, KOMET, BIFF (barn i fordldrars fokus), ABC,
Familjecentralernas socialradgivare, Véxa tryggt, Skilda vérldar, Lejonet, KKV,
Hela barn samt Beardslee.

Négra behov som socialférvaltningens sammanstillning identifierar:

e en bittre helhetsbild som synliggor samtliga insatser i kommunen behovs.

o fOrstdelse for ndr olika insatser kopplas in och kinnedom om hur
verksamheterna ska gora for att koppla in insatser behover oka.

e utmaningar bestér av att vissa gruppinsatser krdver ett visst antal deltagare
for att kunna genomforas, verksamheters forutsdttningar forandras, samt att
nya utmaningar i fordldraskapet framtréder i och med att samhallet
forédndras vilket stiller hoga krav pé att stodet till fordldrar stindigt fornyas
och foljer med i utvecklingen.

Forildrastodsprogram och individuellt stod

Foréldrastodsprogram erbjuds dels av socialférvaltningens rad- och stodenhet, dels
1 bildningsforvaltningens regi pa de tva oppna forskolorna (den ena en del av
familjecentralen Bryggan och den andra sedan 1 januari 2022 inkorporerad i
familjecentralen Myllan). Under &r 2021 stélldes flera av fordldrastddsprogrammen
in pa grund av coronapandemin (s dven ar 2020).

I foréldrastddet ingér dven individuellt stod som ges direkt till fordldrar péd
familjecentralerna, pa Lotsens samtalsmottagning samt sedan hosten 2022 i
samarbete med BVC Fagerdngen och Mama Mia Livets BVC.

Ny forebyggande enhet

Under 2022 har socialférvaltningen fatt utokade resurser for en stor satsning pa
forebyggande socialt arbete gentemot barn, unga och deras fordldrar. Atta
medarbetare och en chef har tillsatts och resurser fran rad- och stodenheten flyttats
till den nystartade enheten forebyggande barn och unga som nu bestar av fjorton
medarbetare och en chef.
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Genom denna satsning har mer foréldrastod och foréldrastodsprogram gjorts
tillgangliga for barn, unga och foréldrar i olika livssituationer. Medarbetare
utbildas nu till gruppledare i ABC (alla barn i centrum) Tonér, Circle of Security
och Foréldraskap i Sverige, och under ar 2023 kommer stddet utdkas med dessa
program. Ett av méalen med den nya enheten &r att 6ka antalet fordldrar som har
erbjudits fordldrastod med 50 procent under de forsta tre dren.

Vixa tryggt — hembesok till forstfoderskor

Under ar 2020 och 2021 bedrevs projektet Vixa tryggt i samarbete mellan Mama
Mia Livets BVC och socialférvaltningens rdd- och stodenhet. En socialradgivare
foljde med BVC-skoterskor pa hembesok till forstfoderskor enligt ett nationellt
framtaget program som kompletterar BVC:s ordinarie hembesoksprogram.

Genom befintliga familjecentraler samt nya och fortsatta samarbeten mellan
socialforvaltningen och BVC Fageridngen och Mama Mia Livets BVC kommer
insatser inspirerade av Vixa tryggt att utvecklas under ar 2023.

Kulturstodjare

Under hosten 2022 och hela 2023 bedriver familjecentralen Bryggan ett projekt
finansierat av Lénsstyrelsen dir en kulturstodjare har anstéllts. Kulturstodjarens
roll &r att fungera som brygga mellan familjecentralens insatser och utlandsfodda
fordldrar for att 6ka malgruppens deltagande i familjecentralens aktiviteter.

Kommentar

Gedigna atgdrder har genomforts for att uppna malet att erbjuda generellt
fordldrastdd och ge alla fordldrar i kommunen samma mojlighet att ta del av stod
och hjélp. Foréldrastodet &r varierat och riktar sig till fordldrar med barn i olika
aldrar och livssituationer. Stddet fortsétter att utvecklas och utokas under ar 2023.

Indikatorn for malet; antal fordldrar som deltar i fordldrastddsprogram, speglar
dock inte huruvida malet om att erbjuda samma méjlighet till stod for alla fordldrar
uppfylls. Se avsnitt 4 for forslag till atgarder gillande uppfoljningsbara mal.

Socialforvaltningens kartliggning identifierar behov av en bittre helhetsbild som
synliggor samtliga insatser i kommunen, 6kad forstaelse for nér olika insatser
kopplas in och kdnnedom om hur verksamheterna ska gora for att koppla in olika
insatser, samt god forméga att anpassa stodet till fordldrar i takt med att samhallet
forédndras och nya utmaningar i fordldraskapet framtriader. Dessa fragor arbetar den
nya enheten for forebyggande arbete barn och unga aktivt med. Deras arbete kan
foljas bland annat via Instagram: @forebyggandetrelleborg

Utvecklingsomrade: samverkan kring barns och ungas
larande

Att klara skolan 4r en av de enskilt viktigaste faktorerna for barns och ungas
utveckling och védlméende. Det minskar risken for utanfoérskap och ohélsa och
motiverar till samhéllsengagemang och fortsatt goda prestationer. Att kdnna sig
sedd och vara en del av en gemenskap &r ocksé viktigt for att stimulera ldrande.
Utvecklingsomradet fokuserar pa hur fler aktdrer d4n skolan kan bidra och inspirera
till larande.
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Strategin identifierar behovet av en kartldggning av berdrda aktorers aktiviteter
som kan ha positiv inverkan pa barns och ungas ldrande for att f mer kunskap om
hur detta ser ut. En enkétundersdkning har gjorts bland kommunens foreningar,
bolag och forvaltningar under &r 2021.

Mal

Okad samverkan kring barns och ungas lirande.

Indikator

Andel flickor och pojkar i arskurs 9 som uppnatt kunskapskraven i alla &mnen.

Uppfoljning av indikator

Ar 2022 uppnadde totalt 72,5 procent av eleverna kunskapskraven i alla &mnen,
vilket innebér att bade flickor och pojkar uppnadde kraven i lédgre grad &n &r 2021
och ar 2020. Det &r ocksé ldgre an rikssnittet for samtliga tre ar. Ddremot dkar
andelen elever som &r behoriga till ett yrkesprogram (totalt 89,2 procent).

Flickor uppnédde kunskapskraven i hogre grad 4n pojkar. Ar 2022 uppnéadde 77
procent av flickorna och 68,4 procent av pojkarna kunskapskraven. Flickorna har
dédrmed backat ca 3 procentenheter sedan ar 2020, och pojkarna ca 7
procentenheter (bland pojkar alltsd en mer &n dubbelt s& stor minskning).

Elever i ak 9 som uppnatt kunskapskraven i alla amnen, lageskommun, andel (%)

W 20 202 [ 202

Kalla: Skolverket/Kolada. Statistiken avser andel elever med godként betyg i alla &mnen som ingatt i
elevens utbildning. Andelen berdknas pé de elever som fitt eller skulle ha fétt betyg enligt det mél-
och kunskapsrelaterade betygssystemet (elever som saknar godként betyg i alla &mnen ingér). Med
lageskommun avses elever i kommunala och fristdende skolor i kommunen oberoende av var de dr
folkbokforda.

Ovriga aktiviteter

Hér redogors for ett urval aktiviteter inom samverkan for larande som har
genomforts under ar 2021-2022 eller ar pagaende:

Enkitundersokning foreningar, bolag och forvaltningar

En enkdtundersokning har gjorts bland kommunens foreningar, bolag och
forvaltningar. Tjugo foreningar och sex bolag och forvaltningar svarade pa
enkéten.

Resultatet visar att

e hilften av foreningarna har ett samarbete med skolor eller forskolor, vissa
vid enstaka tillfdllen och andra mer kontinuerligt.

e Tre av fyra svarande foreningar erbjuder barn och unga att gora léxor i
samband med aktiviteter. Flera andra vill eller planerar att erbjuda det.
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e Idrott och hélsa, ledarskap och beteendevetenskap var de tre &mnen som
flest foreningar bidrar inom. Déarefter kom kultur, dans, konst och musik
samt svenska och samhéillskunskap. Flera svar nimnde ocksé respekt,
moral, etik och att visa hdnsyn som viktiga omraden for ldirande som
foreningarna bidrar till. Det kan handla om respekt for regler och forméaga
att ta emot instruktioner, att en aktivitet som utdvas 1 naturndra omraden
kréver hinsyn till djur och véxter, mdjlighet till rekrytering till ledarroller
bland aktiva unga, relationskompetens och att utveckla sjilvkinsla.

e Flera svar lyfter det organiska och informella larandet som sker hela tiden
oavsett den formella aktiviteten.

e Vissa lyfter konkreta forslag kring samverkan med skolan genom
exempelvis en dmneslektion i en idrottshall eller badhus.

e Vissa lyfter utmaningar med skolsamverkan sd som bristande engagemang
eller forstaelse for foreningens verksamhet.

Resultatet av enkdtundersokningen bland bolag och forvaltningar visar att

e Fem av sex svarande har ett samarbete med skolor eller forskolor. Det kan
exempelvis handla om skapande aktiviteter, matematikprojektet ”Smart
matte” och att erbjuda praktik och feriejobb, vilket fem av sex svarande
gor. Ingen erbjuder laxhjélp.

e Kultur, dans, konst och musik och samhéllskunskap var de &mnen som
flest bolag och forvaltningar bidrar inom. Darefter kom svenska,
matematik och idrott och hélsa.

En miljon idéer skapar samarbeten

I medborgarbudgeten ”En miljon idéer” samverkar férvaltningar med skolor och
foreningar for att 6ka kunskap om demokratiska processer bland barn och unga och
Oka delaktighet i lokalsamhillet. Gymnasieelever pa byggprogrammet har
exempelvis forverkligat en av medborgarnas forslag — att bygga fyra enklare
omkladningsbas till strinder och badplatser langs kusten.

Lisfrimjande, kreativitet och skapande inkluderar

Uppsokande ldsframjande och skapande aktiviteter som biblioteket och
kulturskolan genomfor bidrar till ldrande och utveckling. Ett viktigt mervirde &r att
de dven nér barn och unga fran hushall dér tillgang till bocker och annan kultur dr
begrinsad eller som inte har rad att ta del av avgiftsbelagd kursverksamhet.

Teknikexperiment for tjejer i foretagssamarbete for 6kad jéimstéilldhet

For att gora teknik tillgéngligt for fler tjejer, som ar underrepresenterade pa
gymnasieprogram med teknisk inriktning, genomforde Sodersléttsgymnasiet i
samverkan med ett stort svenskt industriforetag workshopar dér tjejer fick prova pa
teknikexperiment och aktiviteter.

Praktikplatser och feriejobb
Forvaltningar och bolag bidrar genom att erbjuda praktikplatser och feriejobb till
larande sévil om arbetslivet generellt som specifika yrkesroller och sakkunskaper.

Miende och ldrande hinger ihop

Léarande kan ocksé gynnas indirekt till exempel genom att forebygga psykisk
ohélsa med hjélp av dans som projektet “Dans for hélsa” i samverkan mellan
kulturskolan och elevhilsan gér. Aven genom att forebygga mobbning, hot och
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véld 1 skolmiljon skapas bittre forutsittningar for att ta till sig kunskap, vilket
samverkansarbetet Tryggare Trelleborg bidrar till.

Kommentar

Samverkan for barns och ungas ldrande sker mellan méinga aktdrer i offentlig,
privat och ideell sektor. Vissa insatser har mer direkt koppling till ldrande och det
ar latt att identifiera sambandet mellan aktivitet och resultat i form av 6kad
kunskap, medan andra insatsers paverkan &r indirekt eller gynnar mojligheter att
lara pé ldngre sikt. I dessa fall 4r det svérare att géra enkla samband mellan
aktivitet och resultat.

Foreningars aktiviteter bidrar till informellt och organiskt larande inte bara inom
det &mne som aktiviteten handlar om utan dven om exempelvis demokratiska
processer och organisering, ledarskap, hélsa, sociala relationer och integritet.

Mer omfattande analys och uppf6ljning behovs dock for att kunna dra slutsatser av
samband mellan indikator — skolresultaten — och denna typ av samverkan. De ar
dock mycket viktiga for barns utveckling. "Rorelsesatsning i skolan” som framjar
fysisk aktivitet i samverkan mellan skolor och RF SISU Skéne har till exempel
pavisat att insatsen gor att eleverna presterar béttre och klassrummen blir lugnare.

Att andel elever som klarar alla kunskapskrav har minskat kan ha flera olika
orsaker. En mdjlig delforklaring kan vara coronapandemins konsekvenser for bade
elever och personal, med sjukfranvaro, distansarbete och utmaningar med
samverkan och instillda fysiska aktiviteter.

Det dr dock svart att klarldgga samband mellan malet och indikatorn. Indikatorn
andel elever som uppnétt kunskapskraven speglar inte direkt huruvida malet om
okad samverkan kring barns och ungas larande dr uppfyllt. Mélet 6kad samverkan
ar dessutom svért att utvirdera eftersom ingen baslinje finns att méta mot.

Strategin fastslar att ytterligare en 1dmplig indikator behdver tas fram for att méta
engagemanget/samverkan kring barns och ungas larande. Se avsnitt 4 for forslag
till atgérder géillande uppfoljningsbara mal.

Utvecklingsomrade: en meningsfull fritid

Att barn och unga har en meningsfull fritid &r en viktig skyddsfaktor mot flera
former av utanforskap som foranleder till exempel psykisk ohilsa och kriminalitet.
En strukturerad fritid kan stérka en rad olika formégor, 6ka skoltrivsel och paverka
den fysiska och psykiska hélsan positivt. Nationell statistik visar att barn vars
foréldrar &r ldginkomsttagare har mindre strukturerad fritid &n andra. Unga som bor
1 utsatta omraden och i glesbygd upplever att mojligheterna till en meningsfull
fritid 4r sdmre dn de som bor i andra omraden.

Trelleborgs kommun har ett rikt foreningsliv som bidrar till barns och ungas
fysiska, mentala och sociala utveckling. Manga barn och unga har trots detta en
alltfor stillasittande vardag.

Mal

Alla barn och unga har en aktiv fritid



Indikator 1

Deltagartillfdllen i idrottsforeningar bland pojkar och flickor, antal/invénare 7-20 ar

Indikator 2

Elever 1 musik- eller kulturskola som andel av invanare 6-15 ar

Uppfdljning av indikatorer

Antal deltagartillfallen i idrottsforeningar per invanare 7-20 ar var totalt 28,5 for ar
2021. For flickor var det 20 och for pojkar 36,6 tillféllen.

Pojkar och unga mén deltar vid aktiviteter i idrottsforeningar i betydligt storre
utstrackning én flickor och kvinnor. Skillnaden har 6kat mellan ar 2020 och 2021,
nér dnnu farre flickor samtidigt som fler pojkar deltog i idrottsféreningarnas
aktiviteter.

Andel elever 6-15 ar i musik- eller kulturskola var 6,6 procent ar 2020. 7,3 procent
av flickorna och 6 procent av pojkarna deltar. Flickor deltar saledes i musik- eller
kulturskola i nagot storre utstrackning &n pojkar.

Deltagartillfallen i idrottsféreningar, antalfinv 7-20 ar

e W 200 W 202
Kalla: Riksidrottsforbundet/Kolada. Antal deltagartillfillen i dldern 7-20 ar i LOK-stodsberéttigade
idrottsforeningar under aret, dividerat med antal invénare 7-20 &r den 31/12. Deltagartillfallen ar
summan av antalet ndrvarande deltagare i av RF godkénda sammankomster for vilken féreningen sokt
LOK-stod (statligt lokalt aktivitetsstod). LOK-stodet ges till aktiviteter for pojkar och flickor 7-20 ér.

En sammankomst &r en ledarledd gruppaktivitet inriktad mot foreningens idrottsliga verksamhet.

Elever i musik- eller kulturskola, 6-15 ar, andel (%)

© 40N w a

TroteboryMan

W 220

Kalla: Kulturradet/Kolada. Antal unika individer 6-15 ar som gar i musik- eller kulturskola dividerat
med alla invénare 6-15 &r (strategin beskriver indikatorn som “elevplatser i musik- eller kulturskola
som andel av invanare 7-15 ar” men uppfoljningen redovisar tillgdngligt nyckeltal som formulerat i

Kolada: elever i musik- eller kulturskola, 6-15 ér, andel (%)).

9 (18)
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Ovriga aktiviteter

Haér redogdrs for ett urval aktiviteter inom frémjande av en meningsfull fritid som
har genomforts under ar 2021-2022 eller ar pagaende:

Aktiv gemenskap pa Fageriingen

Ett samarbete mellan kultur- och fritidsforvaltningen, Trelleborgs idrottsallians,
RF-SISU Skane och KlaraBo har gett barn, unga och vuxna pa Fagerdngen
mojlighet till spontan utomhusaktivitet varje tisdag eftermiddag mellan maj och
september 2022. Foreningarna och fritidsgérden har erbjudit lek, sport och rorelse
gratis och for alla aldrar i satsningen ”Aktiv gemenskap”. Tack vare medel fran
Socialstyrelsen ska satsningen fortsitta inomhus under véren 2023.

Kulturgarantin

Alla barn frén fyra érs alder upp till &rskurs 9 erbjuds arligen minst ett
professionellt kulturutbud genom kommunens egna kulturinstitutioner. Tvaornas
kor, ”for hundra ar sen” pa Kulturmagasinet, feméringarnas bokparad och
Vikingatider pa Trelleborgen ar nagra exempel. Elva olika program erbjuds med
sammanlagt 115 bokningar i kulturgarantiprogrammet.

Aktivitetsrad

Inom kultur- och fritidsférvaltningen pagér ett dialogarbete for att utveckla
Aktivitetsrdd genom samverkan mellan fritidsgardar, foreningar och ideella natverk
samt forsamlingar och trossamfund.

Motorburen ungdom

Arbetet med att ta fram en strategi géllande motorburen ungdom som involverar
berdrda grupper pagér i en arbetsgrupp kopplad till Tryggare Trelleborg. Detta sker
i dialog med Trelleborgs motorklubb, Aktiv ungdom och motorburna ungdomar i
kommunen. Syftet med strategin &dr att minska risken for olyckor och férekomsten
av ordningsstorningar. Strategin beréknas bli klar under ar 2023.

Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel (ANDTS)

Kontinuerliga informationsinsatser gors i syfte att 6ka foréldrars kunskap om
ANDTS. Informationskampanjen ”Varannan vatten” genomfordes under ar 2022.
Den riktar sig till malgruppen 18 ar och uppat och syftet ar att upplysa om
fordelarna med, att i samband med alkohol, dricka vartannat glas med vatten.

Trelleborg och ytterligare fem skédnska kommuner deltar i ett utvecklingsarbete for
att lira av varandra och hitta fungerande arbetsmetoder for att motverka ”6ppna
drogscener” — en geografisk, bestdende plats dér bruk och forséljning av narkotika
sker offentligt. Lansstyrelsen Skane samordnar arbetet, som f6ljs av forskare vid
Malmo Universitet.

Kommentar
I Trelleborg arbetar ménga olika aktorer for att barn och unga ska fa tillgang till en
meningsfull fritid.

Flickor deltar som elever i musik- eller kulturskola i ndgot storre utstrdckning dn
pojkar. Data saknas for en jamforelse med riksnivan.

Pojkar och unga mén deltar vid aktiviteter i idrottsforeningar i storre utstrackning
an pojkar i dvriga Skéne, och betydligt storre utstrackning én flickor och kvinnor.
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Skillnaden har 6kat mellan &r 2020 och 2021, nér &n farre flickor deltog samtidigt
som fler pojkar deltog i idrottsforeningars aktiviteter. Skillnaden f6ljer samma
tendens som pa riksnivd men ar négot storre i Trelleborg. Pojkarna tar ocksa del av
fritidsgardarnas aktiviteter i hogre utstrickning. En djupare analys behovs for att
faststilla orsaker och 6ka kunskapen om hur flickor 6nskar ta del av aktiviteter som
kan berika deras fritid och vilméende.

Arbete at alla och god framtidstro

Goda mdjligheter till utbildning och arbete &r viktigt for att barn och unga ska se
positivt pa sin egen och samhéllets framtid. Barn och unga behover god kinnedom
om arbetsmarknaden och arbetslivet anpassad till sin alder och utvecklingsniva,
samt f4 mojlighet att skapa kontakter och léra sig mer om olika yrken.

Fler arbetsplatser i Trelleborg kan bidra till att forverkliga detta genom att erbjuda
studiebesok, ta emot praktikanter och skapa mdjligheter till sommarjobb och
anstéllningar for unga.

Mal
Alla barn ska ha god framtidstro

Indikator 1

Andel pojkar och flickor som ser mycket eller ganska ljust pa framtiden.

Indikator 2

Ungdomar som &r etablerade pa arbetsmarknaden eller studerar 2 ar efter fullfoljd
gymnasieutbildning.

Uppfdljning av indikatorer
I arskurs 6 ser 77 procent av flickor och 84 procent av pojkar mycket eller ganska
ljust pé framtiden ar 2021.

I &rskurs 9 dr framtidstron mindre ljus generellt. 64 procent av flickor och 79
procent av pojkar ser mycket eller ganska ljust pa framtiden. Flickor ser i betydligt
lagre grad ljust pa framtiden 4n pojkar.

Aven i arskurs 2 pa gymnasiet ser flickor i betydligt ligre grad ljust pa framtiden,
66 procent jamfort med 79 procent bland pojkarna. Siffrorna dr avrundade till
nirmaste heltal.

Flickor i Trelleborg har ocksa mindre ljus framtidstro &n snittet i Skdne, medan
pojkar ser ljusare pa framtiden an enligt snittet for Skéne. Folkhilsoundersokningar
och skolenkiter visar ocksa att flickor upplever stress och kénner sig otrygga i
storre utstrackning an pojkar.
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Mycket eller ganska ljus framtidstro (2012-2021)

[l Foike [l Fiicka [0] Totalt

Ak 6/ Trelleborg Ak 9/ Trelleborg Gy ak 2/ Trelleborg
100 100 100

a0 a0 a0

&0 &0 &0

10 40 a0

20 20 20
] ]

2012 2018 2021 2012 2018 2021 2012 2018 2021

Kélla: Folkhélsorapport Barn och unga 2021

Naér det géller studier och arbetsliv var 82,9 procent av unga vuxna etablerade pa
arbetsmarknaden eller studerar 2 ar efter fullfoljd gymnasieutbildning ar 2020.

Kvinnor ér etablerade i storre utstrackning d4n mén, vilket foljer samma tendens
som nir det géller uppniddda kunskapskrav i arskurs 9 (se utvecklingsomradet
Samverkan kring barns och ungas ldrande).

Ungdomar som é&r etablerade pa arbetsmarknaden eller studerar 2 ar efter slutford gymnasieutbildning, hemkommun, andel (%)
0

o

40

20
10

TrelleborgKvinnor TrolleborgMan

Killa: SCB och Skolverket.

Etablerad pé arbetsmarknaden dr den som é&r sysselsatt enligt sysselséttningsregistrets definition
(november manad), inte har nagra handelser som indikerar arbetsloshet eller arbetsmarknadspolitiska
atgirder som inte &r att betrakta som sysselséttning samt har haft en arbetsinkomst som inte
understiger en grans som &r olika for varje ar beroende pa den genomsnittliga procentuella
l6neutvecklingen.

Studerande avser bade hogskolestudier och annan studiemedelsberittigad utbildning som t.ex.
komvux eller folkhdgskola. Studerande avser bade hogskolestudier och annan studiemedelsberattigad

utbildning som t.ex. komvux eller folkhogskola.

Ovriga aktiviteter

Har foljer ett urval aktiviteter inom arbete och framtidstro som har genomforts
under ar 2021-2022 eller ar pagaende:

Miinniskan i kommunen

Satsningen Ménniskan i kommunen syftar till att 6ka kunskapen hos unga om
kommunens uppdrag och yrkesroller. Arbetsmarknads- och bildningsfoérvaltningen
genomfor 1 samverkan en rad insatser:

e aktiviteter for att 6ka antalet feriejobb och prao
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e information och inspiration genom foreldsningar i samarbete med néringslivet
och ”Framtidstaget”

e arbetsmarknadskunskap och ”Ungas mojligheter” for elever i arskurs 9

e insatser riktade mot ungdomar med forsorjningsstod och avhoppare fran studier
eller arbete (genom det kommunala aktivitetsansvaret, KAA)

740 unga i feriejobb

I Trelleborg utdokades budgeten for feriearbete sa att fler &n dubbelt sd& ménga unga
kunde fa sommarjobb ar 2022 jamfort med aret innan. Samtliga ungdomar som
sokte feriejobb, omkring 740 personer, fick mojlighet. Feriejobben gynnar ungas
utveckling, sjélvstindighet och kan vara ett forsta steg pé végen ut i arbetslivet. De
mojliggdr kunskap om kommunen som arbetsgivare och dess olika yrkesroller.

Utvecklingsarbete med hillbarhet och entreprendrskap i fokus

Ett utvecklingsarbete kring feriejobben har planerats och kommer att genomforas
under 2023. En kommunikationsplan och mer samverkan (mellan exempelvis
elevrepresentanter, foretag och forvaltningar, fritidsledare och trygghetsvérdar) ska
skapa fler langsiktiga kontakter mellan ungdomar och arbetsplatser.

For att frémja entreprendrskap kommer ungdomar fa léra sig mer om
foretagsamhet och st6d och inspiration for att testa en egen affarsidé i samband
med feriejobbet genom konceptet "Ungdrive”.

Kommentar

Pojkar har generellt mer positiv framtidstro 4n flickor. Enligt statistik trivs de
ocksa bittre 1 skolan, samtidigt som de har sdmre skolresultat 4n flickor. Vissa
studier visar att en del av forklaring helt enkelt dr att de studerar mindre. Flickor
har generellt simre framtidstro dn pojkar, och folkhédlsoundersokningar visar att de
ocksa oftare upplever stress och kdnner sig otrygga i storre utstrdckning. De tar
aven del av fritidsaktiviteter i lagre utstrackning.

Arbetsmarknadsforvaltningen arbetar aktivt med kommunikation och samarbeten
med arbetsgivare for att skapa jobbmajligheter for unga runt om i kommunen — en
forutsattning for att fler arbetsplatser i Trelleborg ska 6ppna upp mdjligheter for
unga. En djupare analys av vad ferieperioden leder till for ungdomarna planeras
ocksa.

Hallbara livsmiljoer

Strategin fastslér att barn och unga ska ha goda uppvéxt- och livsvillkor oavsett var
i Trelleborgs kommun de bor. De ska kunna rora sig tryggt och sdkert utomhus och
det ska finnas platser for lek och social samvaro i ndrmiljon. Det framjar bade hélsa
och trygghet.

Ett fokusomrade och en arbetsgrupp inom ramen for Tryggare Trelleborg, Bo
tryggt, arbetar med trygghetsfrémjande insatser i bostadsomraden. Det 4r ocksa ett
omrade som stindigt beaktas i stadsplanering och samhéllsbyggnadsprojekt.

I och med att barnkonventionen &r lagstadgad sedan ar 2020 fortydligas dven
kraven bland annat pé barns delaktighet och hénsyn till barns bésta i beslut som ror
dem.
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Mal
Barn och unga ska kénna trygghet i sina bostadsomrédden

Indikator
Andel pojkar och flickor som é&r trygga i sitt bostadsomrade.

Uppfdljning av indikator
28 procent av flickor och 46 procent av pojkar i arskurs 6 kdnner sig trygga i det
egna bostadsomrédet pa kvéllstid ar 2021.

I &rskurs 9 ér skillnaderna mellan flickor och pojkar &nnu stérre. 27,5 procent av
flickor och 71 procent av pojkar kinner sig trygga i sitt eget bostadsomrade pa
kvallen.

I &rskurs 2 pé gymnasiet kénner 35 procent av flickor och 66 procent av pojkar sig
trygga i bostadsomradet pa kvillstid. Siffrorna dr avrundade till ndrmaste heltal.

Trygg i bostadsomride, pa viig till och frin skolan samt pa allméin plats (2012-2021)

Trygg pa vag ill och frén skolan [l Trygg utomhus i mitt bostadsomrade pa dagen
Trygg ute pa stan, pd allman plats Tryog utomhus i mitt bostadsomrade ute pa kvallen
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I Folkhélsorapport Barn och unga 2021 framkommer svar pé fragor om barn och unga kénner sig

Pojke Flicka Totalt

Kalla: Folkhélsorapport Barn och unga 2021

trygga utomhus pé vég till/fran skolan, pa stan/allmén plats, i eget bostadsomrade pa dagtid samt och

pé kvéllstid. Andelen inkluderar de som svarat “ja, alltid.”

Ovriga aktiviteter

Har foljer ett urval aktiviteter som har genomforts inom hallbara livsmiljoer under
ar 2021-2022 eller ar pagaende:

Kartliggning och trygghetsvandring

Inom Tryggare Trelleborg har en kartldggning av offentliga miljéer och eventuella
atgdrdsbehov genomforts i samverkan mellan ungdomar, néringsliv och berérda
forvaltningar. Kartldggningen ar gjord utifran polisens brottsrubriceringar och
trygghetsmitning. Kvéllsvandring i stadsparken dr genomford och risker har
identifierats. Ett rapporteringsverktyg for rapportering av otrygga platser ar
framtagen och lanserad.

Sikra skolvagar

Under ledning av tekniska serviceforvaltningen pagar sedan flera ar ett aktivt
arbete for att gora trafikmiljoerna kring barn och ungas skolvig trygga och
trafiksikra, samt att 6ka andelen barn som gér, cyklar eller dker kollektivtrafik till
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skolan. Varje ar gors en lokal enkdtundersdkning om barns skolvidgar. Nagra
aktiviteter som genomforts under ar 2022 och 2021 ér:

e Cykelworkshop pa Serresjoskolan inspirerad av NTF:s cykelteknikbana i
ett samarbete mellan kommunen och polisen.

e Anlaggandet av separerad gang- och cykelbana langs Bruksgatans norra
del slutfordes och en ny géng- och cykelvég har anlagts ldngs
Allmogevégen vid Pilevallskolan.

e Hastighetssdkring med 6vergangsstille pa Frans Malmrosgatan mellan
Liljeskolan och Granlunda forskola.

e Trafikenheten har vidareformedlat utbildningsmaterial om trafikfragor till
bildningsforvaltningens pedagoger.

Nattvandrarna

Genom att 6ka vuxennirvaro pa offentliga platser dar barn och unga ror sig under
kvills- och nattetid verkar nattvandrarna for att ka tryggheten i kommunen.
Information och utbildning erbjuds till foreningar for att fler ska medverka. En
overenskommelse om samverkan har gjorts mellan Trelleborgs kommun, Stiftelsen
Nattvandring.nu och Nattvandring Trelleborg och Tryggare Trelleborg har beviljats
50 000 kronor for &r 2023 med syfte att engagera lokala foreningar i nattvandring
vid evenemang och pa helger och lov.

Trygg skola

Trygg skola ar ett pAgdende samverkansarbete inom Tryggare Trelleborg som
bland annat omfattar en kartliggning av tryggheten pé Pilevallskolan som é&r
pilotskola for satsningen. Arbetet har pabdrjats under 2022 och planer for ett skol-
EST (samverkansformen Effektiv samordning for trygghet) likt det som sker pa
kommundvergripande niva haller ocksé pé att ta form.

Effektiv samordning for trygghet

I Effektiv Samordning for Trygghet, EST, samverkar kommunen och polisen
regelbundet. Med veckoavstdmningar tas en gemensam ldgesbild fram kring
aktuella héndelser. Deltar gor representanter fran fastighetsavdelningen, sidker
skolvig, socialforvaltningen, trygghetsvérdarna och sikerhetssamordnare.

Kommentar

Kommunen har under flera ar gjort stora satsningar pé trygghetsfragor, bland annat
genom effektiv samordning for trygghet (EST), trygghetsvardarna och
samverkansarbetet Tryggare Trelleborg. Det systematiska arbetet har dkat
tryggheten generellt bland medborgarna i kommunen, enligt polisens arliga
trygghetsmitning.

Genomgaende kinner sig pojkar betydligt tryggare an flickor. Flickors otrygghet i
sina egna bostadsomréden &r pataglig i folkhdlsoundersdkningen.

Lyssna pa barn och unga

Barns och ungas inflytande och delaktighet — i sina egna liv och i1 samhéllet — &r
grundldggande byggstenar i ett demokratiskt samhélle. Det 6kar kunskapen om
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demokratiska processer, gor det littare att std upp for egna och andras réttigheter
och stirker tilliten till andra.

Trelleborgs kommun arbetar med manga olika forum for dialog med medborgare,
bland annat genom kundtjinst, medborgarforslag, som en del av kdrnverksamheten
i skola och fritidsverksamheter samt i mdten mellan fortroendevalda och
kommuninvénare.

Den senast genomforda LUPP-enkéten 2019 (lokal uppfoljning av ungdomspolitik)
visade att manga ungdomar i Trelleborg har ett samhéillsengagemang men inte vet
hur de ska kanalisera det. En ldrdom fran de sommarjobbande ungdomarnas arbete
med ett forslag till ungdomsrad var att det pdgér manga stora projekt i kommunen
(exempelvis planering av stadsdelen Sjostaden) som ungdomar inte vet ndgot om.

Mal

Barn och unga ska kénna tillit till samhallet

Indikator

Andel pojkar och flickor som kénner 14g tillit till andra ménniskor

Uppfdljning av indikator
I &rskurs 6 har 62 procent av flickor och 48 procent av pojkar lag tillit till andra
ménniskor.

I &rskurs 9 har 79 procent av flickor och 68 procent av pojkar lag tillit till andra.

Pa gymnasiet har 71 procent av flickorna och 70 procent av pojkarna i arskurs 2 lag
tillit till andra ménniskor.

Tilliten &r generellt l4gre i Trelleborg jamfort med Skanes genomsnitt. Léagst dr den
bland flickor i arskurs 9 dér omkring fyra av fem inte kénner tillit till andra.

Andelen barn och unga som har lég tillit till andra ménniskor har dkat sedan 2016
(undantaget bland pojkar i arskurs 6 och flickor i arskurs 2 i gymnasiet). Tydligast
ar okningen bland flickor i &rskurs 6.

Lag tillit till andra ménniskor (2012-2021)
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Kalla: Folkhélsorapport Barn och unga 2021
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Ovriga aktiviteter

Har foljer ett urval aktiviteter inom dialog och delaktighet som har genomforts
under ar 2021-2022 eller ar pagaende:

Trygghetsvirdarna bygger tillit

Kérnan i trygghetsvirdarnas uppdrag &r att mota och ha dialog med unga i
Trelleborgs kommun dér de befinner sig. De har kontinuerliga samtal och en unik
position for att framja delaktighet och bygga relationer med ungdomar i sitt dagliga
arbete.

Ungdomspolitiskt forum

Under sommaren 2022 fick en grupp ungdomar sommarjobb i kommunen med
uppdraget att ta fram ett forslag till ungdomspolitiskt forum. Syftet 4r att 6ka
ungdomars delaktighet i lokalsamhéllet, kunskap om demokrati och erfarenheter av
demokratiska processer i praktiken.

Forslaget lyfte bland annat vikten av att unga representanter bosatta i olika delar av
kommunen deltar samt hur rddet kan arbeta for att ge stod till de fortroendevalda i
ungdomspolitiska frigor. Forslaget bearbetades och presenteras for
arbetsmarknadsndmnden i borjan av &r 2023.

Medborgarbudgeten ”En miljon idéer”

Medborgarbudgeten ger kommuninvénare mojlighet att 14ra sig mer om demokrati
och att prioritera satsningar genom att sjilva vara aktiva i att ge forslag pa saker
som kan utvecklas och medverka i hela processen fréan forslag till invigning. Inom
medborgarbudgeten uppmuntras skolor och féreningar att ta fram forslag pa
investeringar som gynnar ndromradet. Flera lekplatser, hinderbanor och andra
platser for lek och rekreation har forverkligats.

Landsbygdsstrategin

Aven i kommunens landsbygdsstrategi finns strivan att utveckla arbetet for att
inkludera barn och unga. I ett samarbete mellan enheten for hallbar utveckling och
gymnasieskolan har ett projekt dir gymnasieelever skriver dikter om sin relation
till landsbygden pébdrjats, som ska resultera i en poesislinga med skyltar i en av
kommunens byar under varen 2023.

Kommentar

Medborgarnas delaktighet och inflytande dr en grundldggande, lagstadgad del av
den offentliga forvaltningen och kommunens uppdrag. Manga verksamheter
lyssnar pé barn och unga i hog grad. Men arbetet behover ocksé forstirkas,
samordnas och systematiseras inom flera omraden, bland annat for att sdkerstélla
att lagstiftningen kring barns réttigheter efterlevs och for att ta vara pa
medborgarnas resurser och engagemang.

Det behovs enligt barnbokslutet en kommundvergripande struktur da det géller
barnrattsperspektiv i drendehantering och ett gemensamt arbetssitt angéende
barnkonsekvensanalyser, samt ett systematiskt arbete som syftar till att sékerstéilla
barns och ungas delaktighet och inflytande.

Indikatorn méter tilliten till andra ménniskor och inte specifikt till
samhéllsinstitutioner, medan malet avser tillit till samhéillet generellt. Det &r



saledes svart att faststélla ndr vi har uppnatt mélet att barn och unga ska kénna tillit
till samhéllet.

4. Forslag till atgarder

Nedan foljer dvergripande forslag till dtgarder for strategins fortsatta
genomforande utifrén resultatet av uppfoljningen:

Mal och indikatorer behover justeras sa att de matchar varandra och sa att
indikatorerna méter utvecklingen och maluppfyllelsen.

Strategi for social héllbarhet dr idag begrénsad till att omfatta barn och
unga. Den foreslas omarbetas for att fungera som ett strategiskt
huvuddokument f6r kommunens riktning inom omrédet social héllbarhet.
Syftet med denna samordning é&r att gora arbetet med planering,
genomforande och uppfoljning enklare, mer effektivt och kvalitativt med
uppfdljningsbara mal och indikatorer samt att motverka parallella
uppfoljningsprocesser vilket underlittar forvaltningarnas arbete och
rapportering.

o Den bor inkludera fler grupper av medborgare (till exempel &dldre
som enligt demografiska prognoser kommer att 6ka kraftigt i antal
vilket kommer att paverka kommunen bade som arbetsgivare och i
relation till invanarna).

o Den bor inkludera eventuella omraden inom social hallbarhet som
saknar styrdokument eller dér flera olika strategier och
handlingsplaner reglerar arbetet.

o Den bor inkludera en struktur for kommunkoncernens arbete med
att sdkerstélla barnrittsperspektiv.

Enligt strategin ska en handlingsplan tas fram, vilket d&nnu inte har gjorts. I
stllet for en separat handlingsplan foreslds varje forvaltning och bolag
utifran sina verksamhetsomraden kontinuerligt i samband med
arsuppfoljning se dver och prioritera aktiviteter for arbetet med att
forverkliga strategin. Detta bor implementeras efter revidering och 1
samverkan mellan berérda forvaltningar under ar 2024.
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