Framtidens idrottsanlaggningar i Trelleborgs

kommun
Utredning av kommunens anldggningar

Sammanfattning

Kultur- och fritidsforvaltningen har fatt i uppdrag av Fritidsndimnden att
genomfora en analys av kommunens bestand av idrottsanldggningar. Syftet ar
att fa en aktuell nuldgesbild samt information om framtidens behov av
anldggningar for fritidslivet i kommunen.

Analysen ar genomford av Fritidsenheten pa Kultur- och fritidsférvaltningen.
Information har inhdmtats av kommunens idrotts- och fritidsféreningar.
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Del 1 - Utgdngpunkter for Trelleborgs idrotts- och fritidsliv

Fritidsnamnden i Trelleborgs kommun

Enligt Fritidsndmndens reglemente har ndmnden bland annat i uppdrag att
framja idrotts- och fritidsverksamhet inom kommunen. Tillsammans med
foreningar som ar verksamma inom idrotts- och fritidsomradet ska
Fritidsndmnden bidra till att stimulera den versamhet de bedriver. For att
dessa uppdrag ska realiseras sa ansvarar fritidsndmnden ocksa for att behovet
av verksamhetsytor pa kommunens anldggningar och lokaler for idrotts- och
fritidsverksamhet tillgodoses. Anldggningsfragan ar central for
fritidsndmnden.

[ de idrotts- och fritidspolitiska mal som antogs 6 december 2016 av
fritidsndmnden lagger ndmnden vikt vid att, i samverkan med féreningar, hitta
finansieringsformer och samverkansformer som utvecklar utbudet av
anldggningar och funktioner. Fritidsndmnden patalar ocksa i malen att det ar
av stor vikt att arbeta for att fa fler Trelleborgare aktiva. Det finns ett stort
mervarde i att utveckla och erbjuda ett brett och inkluderande fritidsutbud.
Det har stor betydelse for delaktighet, integration och Trelleborgarnas
folkhalsa. Dessutom bidrar ett rikt idrotts- och foreningsliv till attraktiviteten i
kommunen och darmed kommunens évergripande vision.

Befolkningsmal och prognoser

Trelleborgs kommun 6kar. Fram till 2028 ska kommunen uppna
befolkningsmalet pa 50 000 invanare. For att kunna ge bésta service till
befintliga och nya medborgare behdver Fritidsndmnden under de kommande
aren arbeta aktivt med anlaggningsfragan. Det géller lokaler for idrott savél
som fritidsverksamhet. Befolkningen 6kar och skapar forvantningar pa
utbyggnad och nybyggnation av anldggningar.

Tva utmaningar kan identifieras gillande den demografiska utvecklingen;
forst och framst ar det en befolkningspyramid som kommer att besta av fler
dldre och farre ungdomar. Féreningsverksamheten och de anlaggnignar som
kommunen ska erbjuda behéver anpassa sig efter detta. Dessutom ar det
urbaniseringstrenden som ar ett faktum globalt, nationellt och lokalt. I
Trelleborgs kommuns befolkningsmal om 50 000 invanare 2028 &r planen att
75% ska tillkomma i huvudorten Trelleborg och 25% pa landsbygden.



Antal invanare i Trelleborgs kommun 2007-2016
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Under 2016 passerade Trelleborgs kommun 44 000 invdnare. Det ar en
positiv utveckling med en 6kande befolkning. Nya Trelleborgare och redan
boende i kommunen ska kunna erbjudas bra méjligheter till en meningsfull
fritid. Tillsammans med skolor och mdjligheter till pendling, ar kultur- och
fritidsutbudet viktiga parametrar nar manniskor valjer boendeort. Ett rikt
kultur och fritidsliv skapar attraktivitet.

I kommunen idag finns ett stort anlaggningsbestand, men det finns enligt
foreningar, skola och andra aktorer inte tillrackligt for att deras behov ska
uppfyllas. Med en 6kad befolkning 6kar kraven ytterligare och
forvantningarna pa anldggningsbestandet blir hogre.

Befolkningstillvixten ar ett faktum da inflyttningar 6kar och utflyttning nu
boérjar minska.



Befolkningsutveckling Trelleborg 2007-2016
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Nedan finns en illustration 6ver férvantat antal invanare 0-19 ar om en 5-ars
period. Denna del av befolkningen dr den grupp som fritidsndmndens
verksamheter primart riktar sig mot.

Befolkning, Trelleborg inom utvalda aldersgrupper
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Det ar tydligt att inom en femarsperiod kommer gruppen 0-19 6ka, inte
markant, men tillrackligt for att anta attt behovet av anldggningar kommer att
oka.

Idrotts- och fritidsliv i Trelleborgs kommun

Det ar viktigt att podngtera att kommuner i Sverige ar de aktorer som drar det
i sarklass tyngsta lasset nar det géller att forse svenskar med anlaggningar for
att utdva sina idrotter. Det har traditionellt sett varit sa och det ser inte ut att
dndras vasentligt just nu.

Formerna for hur manniskor idrottar har fordndrats, synen pa tavling och
traning forandras kontinuerligt och idrotter 6kar och minskar i popularitet
beroende av olika faktorer. Detta gor det komplicerat fér kommuner att i
langsamma kommunala byggprojekt ta rygg pa en fordanderlig varld. Oavsett
niva pad utévande sa dr anldggningar en forutsittning. Det finns ett stort behov
av anlidggningar inom manga idrotter.

Nationellt och lokalt finns det bevis pa att barn och unga slutar vara aktiva i de
tidiga tonaren. Riksidrottsforbundet har identifierat en puckel vid 11 ars
alder, da ar barn mest aktiva, sedan gar kurvan nedat. Inte forran i 35-40 ars
aldern kommer det en ny puckel med ¢kad aktivitet, de som atervander till
idrottsrorelsen da gor det ofta som ledare. Aktivitetsnivan gar sedan nedat
igen efter 40. Foreningar rapporterar dessutom att det ar allt svarare att
rekrytera till styrelser och inte minst finns det stora problem med att hitta
ideella ledare till manga idrotter. I Trelleborgs kommun dr man inte pa nagot
satt forskonade denna utveckling.

Trots minskad aktivitet och minskat foreninngsengagemang sa genomfor
varje ar barn och unga (4-20 ar) i Trelleborgs kommun mer &n 300 000
deltagartillfallen och mer dn 70% av barn och unga dr med i en eller flera
foreningar. Foreningarna genomfor arligen en rad stora arrangemang som
satter Trelleborg pa kartan och i kommunen finns dessutom foreningar som
tavlar pa elitniva inom flera idrotter vilket ocksa skapar positiv
uppmarksamhet for kommunen.

En enkdt som kommunen skickade ut till foreningar under 2016 om
ledarbehov och ledarskap visade att ca 60% av ledarna i kommunens
foreningar var utbildade. Detta dr en imponerande siffra som visar att det
finns hog kvalitet pd det utbud som finns i kommunen. Trots de problem som
rapporteras.

Nedan ar de 15 stdrsta foreningarna som far bidrag fran Fritidsndmnden, i
storleksordning (enligt bidragsansdkan VT 2017);

15 storsta foreningarna i Trelleborgs kommun (antal aktiva 4-20 ar)
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Idrott Forening Antal aktiva (4-20
ar)
Simning Trelleborg Sim 677
Fotboll Trelleborgs FF 474
Fotboll FC Trelleborg 286
Gymnastik Traningscentret 271
Innebandy Palmstadens IK 263
Ishockey Trelleborgs Ishockeyférening 258
Gymnastik Ostra Torps Gymnastikforening 257
Gymnastik Trelleborg Gymnatic & Dance 256
Fotboll Gislovs IF 229
Rugby Pingvin Rugby Club 219
Handboll Trelleborgs HBK - ungdom

206
Konstakning Trelleborgs Konstakningsklubb 187
Fotboll Anderslovs BolK 151
Fotboll IFK Trelleborg fotboll 134
Scouting Trelleborgs Scoutkar 126

Tabellen ovan visar pa den bredd som finns i kommunen. Det 4r en stor
variation bland de 15 storsta foreningarna. I kommunen finns mer dn 35 olika
idrotter representerade i mer dn 100 féreningar. Bredden ar en styrka da barn
och unga i kommunen kan vélja och vraka bland aktiviteter. Men det ar ocksa
ett bekymmer eftersom kommunen maste husera manga olika idrotter i
manga olika anldggningar. Det finns inte mojlighet att fokusera pa utveckling
av en viss typ av idrottsyta, detta skulle da ske pa bekostnad av andra
idrotter som skulle riskera minska.

Allt eftersom kommuninvanarna blir fler och féreningar vaxer och utvecklar
sina verksamheter skapas nya behov. [ dagslaget finns det inga méjligheter for
vissa féreningar att viaxa da det inte finns ndgra nya traningstider att tillga
och alla befintliga grupper ar fulla. Detta ar ett stort problem som hindrar
befintliga féoreningar fran att viaxa och som gor det svart for nya foreningar att
starta ny verksamhet.

Foreningar rapporterar ocksa att de forlorar aktiva nidr man inte kan erbjuda
bra tider. Vissa foreningar har uppskattat detta tapp till sa mycket som 10 %.
En del féreningar har dessutom rapporterat ett tapp av ungdomar som vill
satsa pa sin idrott till andra kommuner dar det finns béttre forutsattningar for



den specifika idrotten. Det samma géller for ledare som foreningar forlorar pa
grund av daliga traningstider.

Fritidsndmndens stod till foreningslivet

Fritidsndmnden stodjer foreningslivet och allmdnheten genom
subventionerade anldggningar och bidrag till anldggningar som drivs av
foreningar. Trelleborgs kommun &r en av fa kommuner i Skane som har
nolltaxa vid foreningsdriven traning, tavling och arrangemang foér barn och
ungdom upp till och med 20 ar och for idrottsverksamhet for personer med
funktionsvariationer. Cirka 60 foreningar erhéller regelbundet
verksamhetsbidrag fran Fritidsndmnden, vilket innebar att de har verksamhet
som riktar sig mot barn och ungdomar eller verksamhet for personer med
funktionsvariationer. Dessutom delar fritidsndmnden ut rekryteringsbidrag
och lokalbidrag (bidraget avser att stodja forening som for sin verksamhet
forhyr, ager eller pa annat sitt orsakas kostnad for lokal eller anldggning). De
subventionerade taxor och avgifter som betalas av foreningarna finansierar
enbart en liten del av de kostnader som fritidsndmnden har for
anldggningarna.

I nedan bild visas trenden for kostnader for fritidsverksamhet fran 1996 t.o.m.
2016. Den bla linjen visar kostnadsutveckling for Fritidsverksamheten i
Trelleborgs kommun i jamforelse med Skane och riket.

Kostnad fritidsverksamhet
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Kommunen ager de flesta anldggningarna i kommunen, men somliga
foreningar har egna anlaggningar; till exempel ryttarforeningar och
golfklubbar men dven andra idrotter. Detta skapar i sig en orattvisa da
kommunen inte har méjlighet att erbjuda lokaler for vissa idrotters
verksamheter. Kostnaderna for egna anldggningar motsvarar inte de
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lokalbidrag som Fritidsndmnden delar ut, vilket leder till att de som dger och
driftar sina egna anldggningar inte erhaller samma stéd som féreningar som
bedriver sin verksamhet i kommunens anlaggningar.

Det pagar pa uppdrag ifran fritidsndmnden en 6versyn av de bidrag som delas
ut till foreningar. Ambitionen ar att anpassa kommunens bidrag i storre
utstrackning till det statliga LOK-stodet.! Samt att sdkerstalla att
likabehandlingsprincipen beaktas.

Samverkan

Kultur- och fritidsforvaltningen arbetar varje dag med féreningar for att
skapa goda forutsattningar for att foreningarna ska kunna utvecklas i takt med
deras ambitioner. Genom att samverka med parter inom och utanfér
kommunen starks idrottsrorelsen. Fritidsndmnden samverkar med
foreningar, skolor, andra kommunala verksamheter, narliggande kommuner,
Skaneidrotten, naringslivet och andra aktorer for att fa battre kunskap och
forutsattningar for att utveckla idrottslivet i kommunen.

Det kravs mer samverkan mellan foreningar, kommun, stat, idrottsrorelse och
ndringsliv for att fortsatta att utveckla anlaggningar for idrott och fritid. Av
tradition ser idrotten kommuner som naturliga och sjilvklara dgare och
"driftare” av idrottsanldggningar. [ en allt stramare kommunal budget ar detta
inte langre mojligt. Samverkan med angransande kommuner ar ocksa viktigt
for det framtida bestandet. Det finns idrotter med kostsamma anldggningar
som kan samlokaliseras, kommuner emellan.

Samverkan med néaringslivet ar viktig for saval idrotten som kommunens
foretag. Med ett valfungerande idrottsliv och bra forutsattningar att utéva
idrott och fritidsaktiviteter 4r en kommun mer attraktiv for anstillda och
deras familjer. Fritidssysselsadttning och motion ar viktiga parametrar for
savél foretag som vill etablera sig som nya medborgare som letar nytt boende.

Hallridet

Pa kultur- och fritidsférvaltningens initiativ startades Hallradet ar 2011.
Hallradet ar ett forum for samverkan i fragor som beror tidsfordelning och
forutsattningar i kommunens stora idrottshallar och bestar av de foreningar
som bedriver kdrnverksamhet i dessa hallar. Tillsammans har dessa sex
foreningar ca 1.100 aktiva varav 950 dr ungdomar. Dessa siffror skulle kunna
vara mycket hogre om tillgangen till halltider hade varit storre, da hade

1 Lokalt aktivitetsstod (LOK-stod) ar ett statligtbidrag avsett att stodja
ungdomsverksamheten i foreningarna for aktiviteter med ungdomar mellan 7 och
25ar. Mer information om LOK-stodet finns pa www.rf.se


http://www.rf.se/

foreningarna kunnat gora stoérre insatser for att rekrytera fler av kommunens
ungdomar. Férutom att man forbattrar den fysiska hilsan genom idrott ar
foreningslivet ocksa ett otroligt bra satt att fa kompisar och skapa relationer
for framtiden, vilket gor att foreningslivet dven ar ett bra satt for
ensamkommande flyktingar och ungdomar i utanférskap att bli inkluderade i
samhallet.

Fotbollsalliansen

[ kommunen finns en fotbollsallians som samlar kommunens
fotbollsféreningar, denna skapades i syfte att skapa férutsattningar for att
battre planera fotbollsféoreningarnas verksamhet pa de anldggningar
kommunen har. For narvarande ar alliansen vilande och det pagar ett arbete
med att utveckla denna verksamhet. Alliansen ska fungera som en instans nar
forvaltningen ska ta beslut som berdér foreningarna.

Trelleborg tillsammans

Trelleborg Tillsammans ar en lokal 6verenskommelse om samverkan mellan
Trelleborgs kommun, féreningar och andra organisationer inom idéburen
sektor i Trelleborg. Malet med 6verenskommelsen ar att synliggéra och
stirka den idéburna sektorn sa att de stora mojligheterna till engagemang
som finns idag kan fortsatta att utvecklas och bidra till trelleborgarnas valfard.

Fritidsndmden ar tillsammans med representanter for idrottsrorelsen samt
Foreningsradet, med i Fritidsutskottet som fungerar som beredning och
remissinstans for manga av Fritidsndmndens drenden och verksamheter.

Samverkan med andra ndmnder

Servicendmnden dger den stora delen av anldggningsbestdndet i kommunen.
Fritidsndmnden hyr sedan ut anldggningarna till féreningarna. For att
forvaltningen ska kunna ge stdd till foreningar, halla anlaggningarna i bra
skick och vara uppdaterad om vad som hander kravs tydliga underhalls-
/utvecklingsplaner for anldggningarna dessutom ar det viktigt att det finns en
budget kopplad till detta arbete.

Bildningsndmnden och fritidsndmnden har ocksa ett ndra samarbete.
Nadmnderna delar pa tiderna i skolornas idrottslokaler. Bildningsnadmnden,
servicendmnden och fritidsndmnden &r alla ense om att Kultur- och
fritidsforvaltningen bor ta 6ver bokning av samtliga idrottsanlaggningar i
kommunen, dven skolans idrottslokaler. Men detta behover forst utredas
vidare.

Om kultur- och fritidsférvaltningen dven har ansvar for att boka alla
skollokaler pa vardagar efter kl 16.00 och pa helgerna kunde dessa lokaler
(matsalar, aulor, storre salar) till storre del nyttjas av foreningslivet.



Lokalerna kan ocksa anvandas for 6vernattingar vid stora arrangemang. Nu ar
det upp till varje skolrektor att vilja om skolan ska lana ut sin lokal eller inte.

Agande

[ en allt mer begransad kommunal budget finns det lite mojligheter for
Fritidsndmnden att fa igenom de forslag pa upprustningar, utveckling och
uppférande av anldggningar i kommunen. Den kommunala verkligheten ar i
nuldget sa. Staten har inte tagit ansvar for anlaggningsfragan tidigare och det
finns liten chans att detta ska dndras.

Idrottsrorelsen maste ha en 6ppen och positiv attityd till hur idrottshallar och
idrottsmiljoer kan finansieras pa ett alternativt satt. Det blir allt viktigare for
savil foreningar som det offentliga att soka externa medel for att genomfora
prokekt, stora som sma.
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Del 2 - Framtidens anlaggningar

Vem ska vi skapar vi anlaggningarna for?
Definition av idrottsanldggning/idrottsmiljoer enligt Riksidrottsférundet (RF):

"Anlagt eller anvisat omrdde fér ndgon form av tédvlingsidrott,
spontanidrott eller motion, oavsett dgandeform.Det kan ocksd vara
luft. mark och vatten som ldmpar sig, och nyttjas for sdvdl
organiserad som egenorganiserad idrott och motion.”

Anlaggningar som finns idag ar i stort sett skapade for att tillfredsstalla
behovet for den aktiva befolkningen; barn, unga och féreningar. Men idag
finns det en ny struktur féor hur manniskor ror pa sig, anldggningar maste vara
anpassade for idag och for framtiden. De manniskor som inte ar aktiva idag
bor lockas till férenings- och idrottslivet genom anlaggningar som ar
tillgdngliga, 6ppna och tillatande. Hela befolkningen ska kunna ta del av det
anlaggningsbestdnd som finns i kommunen for idrott och fritid.

Vid alla nya investeringar ska Fritidsndmnden analysera och utveckla vem
anldggningen avser att na. De som idag i ldgre grad nyttjar det befintliga
bestandet av anldggningar dr ungdomar i aldern 13-20 ar och specifikt flickor
7-20 ar, unga med utldndsk bakgrund och unga med olika former av
funktionsvariationer. Dessutom finns det en storre andel unga fran
socioekonomiskt svaga omraden som inte nyttjar anldggningarna. Det ar
dessa grupper som Fritidsndmnden ska fokusera pa. Det ar viktigt att vidare
analysera dessa malgrupper och se over vilka behov som finns.

[ kommunen finns ett brett utbud av anlidggningar. Den bredd av anldggningar
som finns i Trelleborgs kommun finns inte pa manga andra orter i
motsvarande storlek. Det finns traditionella saval som mer specialiserade
anldggningar. Kommunen har som mal att féreningarna ska erbjudas
dndamalsenliga och frascha anlaggningar med hog grad av service och
tillganglihet. Dessutom finns det en ambition om att nya anlaggningar ska
framja samverkan och samla olika funktioner, generationer och
foreningstyper. Att integrera kulturella och fritidsverksamheter med idrott
kan skapa goda mojligheter till samverkan och kreativa projekt. Det ar viktigt
att utga ifran funktioner, kombinationer av stora och sma hallar,
samlingslokaler, forrad och 6ppna moétesplatser. Att placera anlaggningar
kollektivtrafiknara ger dessutom bra forutsattningar for nyttjande av fler dn
de som i vanliga fall nyttjar kommunens anlaggningar.

Stadsplanering

Den fysiska miljon och planering ar viktig och paverkar mojligheterna
manniskor har att utova fysisk aktivitet och for att fa in idrott- och
fritidsperspektivet inom dessa processer ar det viktigt att foreningar likval
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som Fritidsndmnden tycker till kring foreslagna planer. Vid planering av nya
omraden bor idrotts- och fritidsfragorna fa en framtradande roll.

Nér det galler planprocesser for skolor och andra allmédnna omraden bor
Fritidsndmnden aktivt tycka till och utreeda hur férenings- och idrottslivet
paverkas. Alternativt delta sa tidigt i processerna att denna aspekt beaktas
fran forsta borjan i planprocesserna.

Nya Trelleborgare kommer att tillkomma i hela kommunen. I forslag till
Oversiktsplan éver orter och landsbygden? konstateras att enligt
befolkningsmalet om 50 000 invanare ska 25% av populationsékningen ske
pa landsbygd och i orter pa landsbygden, Anderslév och Skegrie har pekats ut
som motorer i utvecklingen och kommer troligtvis 6ka mest. Forskning visar
tydligt att avstandet till en aktivitetsyta har stor betydelse for om ménniskor
ar regelbundet fysiskt aktiva eller inte. Med det resonemanget bor
anldggningar tillkomma i de vixande orterna. Men a andra sidan innebér det
stora kostnader for att skapa full tillgidnglighet till fysisk aktivitet.

Ska alla orter ha anldggningar eller ska vissa orter ha viss typ av anlaggningar
eller ska alla anldggningar vara centralt placerade? Det ar ett viktigt
inriktningsbeslut att ta ndr kommunen véxer at alla hall.

Tillgdnglighet

Kraven pa tillganglighet kommer att 6ka, bade for de som har olika
funktionsvariationer och for att skapa anldggningar som attraherar alla
manniskor i kommunen. | kommunen ar flera av anldggningarna
tillgdnglighetsanpassade. Men det finns fortfarande en hel del att jobba med.
Manga anldggningar ar gamla och atgiarderna som kravs for att
tillgdnglighetsanpassa ar omfattande och kostsamma. Det ar inte en fraga om
bristande intresse for tillganglighetsfragor utan det handlar om resurser. For
att sakerstalla att idrottlivet ar tillgangligt for alla maste det finnas ekonomi
for att 16sa enkelt avhjilpta hinder och andra dtgiarder som behovs for att
skapa mer tillginglighet i vara anldggningar.

Tillganglighet handlar inte bara om fysisk tillgdnglighet utan det handlar
ocksd om miljoer som ar tillatande och inkluderande. Anlaggningar ska vara
enkla att hitta, skyltning ska vara tydlig, de ska vara 6ppna niar medborgare
vill besoka dom och anldggningarna ska ligga kollektivtrafiknéra. Det ska vara
enkelt att cykla och ga till en anlaggning.

Jamstalldhet
Jamstadlldhet ar en viktig aspekt i hur anldggningar utformas och utvecklas.

2 http://www.trelleborg.se /op2028
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I en nyligen genomford enkit svarade enbart 25% av tillfragade foreningar att
de har en jamstalldstyrelse. 53% hade en styrelse med dverviagande man och
22% med overvagande kvinnor i styrelsen.

Jamstilldhet i styrelser - foreningar i Trelleborgs kommun

Ja, minst 40% ar man och minst 40% ar

kvinnor 1 styrelsen 22

Nej, var férening har évervagande man i

53%
styrelsen

Nej, var forening har évervigande

kvinnor i styrelsen 22K

0% 25% 50% 75% 100%

n

Kalla: Kultur- och fritidsférvaltningen 2017

Nér det galler Trelleborgs kommuns satsningar pa anlaggningar sa kan vi se
att anldggningar for gymnastik och ridsport, idrotter som lockar en stor andel
flickor, inte varit prioriterade tidigare. Sett ur ett fordelningsperspektiv
rapporterade Malmo Hogskola i sin kartlaggning av Trelleborg att pojkar fick
den storsta andelen av bidragen och resurserna. Ridsporten lyftes som
sarskilt orattvist behandlad trots satsningar under ett par ar fran
Fritidsndmden. Bristen pa satsningar pd kvinnodominerade idrotter ar ocksa
ett faktum nationellt enligt Riksidrottsforbundet. I en nationell undersékning
har mer dn 50% av gymnastikféreningarna (som domineras av kvinnor)
rapporterat att de inte har &ndamalsenliga anldggningar for sin verksamhet.
Lokalerna brister i takhdjd, utrustning och storlek. Dessa ar alla problem som
foreningarna i Trelleborg kan relatera till.

Milj6 och klimat

Det gors manga resor varje dag, alla dagar i veckan till och fran
fritidsaktiviteter och anldggningar i kommunen. Detta har paverkan pa
klimatet och det ar viktigt att gora analyser av klimatpaverkan i nyanldggning.
Laddstolpar, bra placerade och sdkra cykelstall och kollektivtrafiknara lage
kan bidra till att klimatpaverrkan minskar. Det dr dessutom av stor vikt att det
finns trygga cykelvagar till kommunens anldaggningar.

Den tekniska utvecklingen idag har bland annat resulterati mer energisnala
l6sningar. Idag finns det inget incitament for foreningarna och
Fritidsndmnden att minska energikostnaderna da hyran forbllir oféréandrad.
Information om energisnala anldggningar bor tillgdngligéras. Energi och
klimatfragan ar viktig fér framtidens anlaggningar och kommer att vara viktig
att ta i beaktning vid renovering, uppdatering och nybyggnation.

Typer av idrottsanlaggningar

Riksidrottsféorbundet konstaterar i sin anlaggningsutredning att de senaste
arens anlidgggningssatsningar i huvudsak har gynnat etablerade idrotter.
Vilket fatt konsekvenser for mindre idrotter och icke-organiserad idrott,
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spontanidrott. Detta har lett till brister i mangfald i kommunernas utbud. I
stort dr detta dven gillande for Trelleborgs kommun.

Bollplaner

Det finns traditionella anldggningar, som det historiskt sett har varit stort
fokus pa och investeringar har gjorts. Anldggningar med fotbollsplaner ar ett
exempel. Kommunen har gott om anldggningar med fotbollsplaner, konstgras
savil som naturgras. Men pa centralorten ar det hogt tryck. Bland annat pa
grund av vintersdsong som utokats, tidigare skedde vintertraning och matcher
inomhus, detta dr nu mer och mer utbytt till utomhustraning. E-planen pa
Vangavallen ar dessutom i behov av atgiarder och avancemanget till
Allsvenskan innebar att kraven pa Vangavallen 6kar.

Rugbyplan finns pa Pilevallen IP, planen ar inte godkannd for spel i hogsta
serien och kommunen arbetar tillsammans med den aktiva féreningen for att
l6sa situationen.

Idrottshallar och gymnastiksalar

Dessa typer av anlaggningar tillhor ocksa traditionella anldggningar som finns
i alla kommuner. Foreningar i Trelleborgs kommun inom flera idrotter;
handboll, innebandy och basket, rapporterar att de behdover fler tider i
idrottshallar och gymnastiksalar. Utbudet idag ar inte tillrackligt for den
verksamhet foreningarna vill bedriva.

Idrottshallarna och gymnastiksalarna ar valdigt viktiga for foreningarna men
ocksa skolans verksamhet. De har dessutom betydelse for allmédnheten som
inte bara kan bevista arrangemang utan ocksa hyra in sig for att utéva idrott
pa egen hand. Alla hallar fyller ett syfte men det kan vara bra att fundera pa
profilering for att hoja nyttjandegraden under vissa perioder och tider. 3

Trelleborg Gymnastics and Dance som dr en av kommunens
gymnastikféreningar hyr en specialanpassad lokal som &r utformad till att
passa deras behov av utrustning. Lokalen har varit avgérande for foreningens
stora framvéaxt de denaste drem.

3 Ett exempel 4r "Oppen hall” pa fredagskvillar di hallarna ofta stdr tomma. Detta ar
ett projekt som genomfors i samverkan med Arbetsmarknadsférvaltningen. Att 6ppna
upp hallen for aktivitet gor att det blir en battre nyttjandegrad, dessutom har barn och
unga nagot att gora och en plats att motas pa.
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De senaste aren har politiken i Trelleborg tagit beslut om tva nybyggnationer
av skolor som pa ett positivt satt paverkar fritidsndmndens verksamheter.
Tjanstepersoner fran férvaltningen har tidigt fatt vara med och paverka
utformning och storlek av de ytor som kan nyttjas for idrotts- och
fritidsverksamhet och idrottshallarna som nu byggs i samband med skolorna i
Skegrie och Vannhog ar valkomna komplement till existerande idrottshallar. I
processen har foreningar ocksa varit delaktiga for att pa basta satt utforma
anlaggningarna till behoven.

Ishallar

[ Soderslattshallen finns en ishall som ar fullbokad av féreningar och det finns
begransat utrymme till allmdnhetens dkning vilket minskar majligheter till
motion. Detta gor att foreningar inte kan utvecklas i den takt de har moéjlighet
till. Det finns ocksa ett behov hos féreningar saval som skridskogymnasie att
ha is aret runt, vilket inte ar aktuellt i dagslédget.

Specialanpassade anldggningar

Det finns flera specialanpassade anldggningar i Trelleborgs kommun. En
inomhus Friidrottsanldggning ar ett exempel, denna ligger i Képingehallen.
Anlaggningen ar inte optimal, det saknas grenar och ratt matt, anlaggnigen ar
inte fullt Andamalsenlig for utévandet av idrotten.

En annan specialanlaggning &r Maglarps skyttecenter. Har finns behov av
bullerddmpning for att alla skyttefdoreningar ska kunna utéva sin verksamhet
fullt ut.

De senaste aren har Fritidsndmnden ocksa satsat pa kampsporter och erbjudit
nya lokaler och lokalbidrag till nya savil som etablerade féreningar, detta har
bland annat skett i samverkan med privata foretagare.

Golfklubbar ar uteslutande dgda av foreningarna som bedriver sin verksamhet
pa anlaggningarna. Fritidsndmnden ger stod till den ungdomsverkamhet som
bedrivs.

Badhus

Pa kommunens badhus och Anderslovs friluftsbad bedriver simklubbar,
triathlon och UV-rugby verksamhet. Badet i Anderslov invigdes 2016 och har
utformats i samverkan med féreningar. Det ar fullt handikappanpassat och
hade under 2016 langt fler besdkare dn vad man hade trott i planeringen.
Badhuset ir en popular anldggning for foreningar saval som allmanheten.
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Ridanliaggningar

Det finns ett stort antal histintresserade kommuninvanare, hastniringen ar
stor, det finns dessutom ett antal ryttarféreningar utspritt i kommunen.
Traditionellt sett har kommunen inte dgt och driftat ridanldggningar till
skilldnad fran mer traditionella idrottsanldggningar i kommunen. Men de
senaste dren har kommunen stottat ridssporten och arbetat med utredningar
och satsningar tillsammans med foreningslivet fér att kunna erbjuda ridsport
i kommunen.

Spontanidrott

Anlaggningar for spontanidrott dr viktiga for folkhalsan. Fritidsndmnden
anser att det ar viktigt att erbjuda Trelleborgs medborgare mojlighet att
idrotta dven utanfor foreningsverksamhet.

Utegym ar eftertraktade bland medborgare, det behovs inget gymkort och det
finns inga begransningar i 6ppettider. Alla kan anvianda ett utegym, oavsett
alder eller forutsattningar. Utegymmen ger forutsattningar for fysisk aktivitet
och skapar samtidigt attraktiva moétesplatser for invanare och besokare i olika
aldrar.

[ Trelleborgs kommun finns ett utegym i Generationsparken samt ett nyanlagt
(2017) utegym pa Thurevallen i Beddingestrand. Utegymmet i
generationsparken driftas av Tekniska ndimnden och investeringen har gjorts
av kommunen. Utegymmet i Beddingestrand har uppforts av Lilla
Beddingebollklubb som aktivt skt (bland annat i samverkan med Kultur- och
fritidsforvaltningen) och fatt externa medel for att uppfora detta. Det driftas
av foreningen som ser det som positivt att det finns nagot att gora for de som
vistas pa anldggningen; fordldrar; syskon och nyfikna ortsbor. Detta lockar till
aktivitet och rorelse. I de flesta kommuner driftas och uppfors utegym av
kommunerna, men det finns dven kommuner dar féreningar och kommun
samverkar géllande drift och uppférande. Det finns i nuldget ingen budet for
anlaggande av utegym men Fritidsndmnden vill arbeta med féreningar for
kunna anlidgga utegym. Vid nyanlaggning ar det viktigt att ta jamstalldhet i
beaktning. Idag anvands utegym till storsta delen av mén, aspekter av trygghet
och dven mojlighet till instuktioner har visat sig vara en framgangsfaktor for
kommuner som har velat locka fler kvinnor till utegym.

En annan form av spontanaktivitet ir jogging och promenader i motionsspar. I
dagslaget finns det ett 5 kilometers motionsspar med elljus i Alback.
Omkladningsrum, toalett och dusch finns vid Albdckshallen pa Omvégen 23.
Utveckling av omradet pagar och Trelleborgs kommun avser att sa
smaningom férlanga elljussparet. Aven i Ostervingsparken finns motionsspar.
Information och karta finns pa Séderslattshallens anslagstavla. Med utveckling
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av motionsspar underlittar kommunen for medborgare att vara aktiva. Det ar
viktigt att fa in trygghetsaspekter i anlaggningen av motionsspar. Inte minst
for att fa fler tjejer och kvinnor att nyttja motionsspdren.

I Generationsparken finns idag en skateanldggning som anvands flitigt av
kommunens barn och unga. Pa fritidsgarden Gasverket som ligger i ndra
anslutning finns ocksa en inomhus skateanldggning.

Naridrottsplatser ar en anldggning med flera funktioner som ofta finns i
anslutning till ett bostadsomrade, De naridrottsplatser som finns i Trelleborgs
kommun anvands frekvent och bidrar mycket positivt till att skapa en
meningsfull fritid for medborgare. Fritidsndmnden ska i remisser och i
planprocesser arbeta for att naridrottsplatser planeras in i nya
bostadsomraden. Detta 6kar sannolikheten for att fa en aktiv befolkning.

Ovriga utrymmen/anldggningar

I samtal med foreningar uppkommer deras behov av férrad och
omkladningsrum ofta, flera idrotter har inte tillrackligt med omkladningsrum
och dessutom dr manga utformade pa ett sitt som inte skapar en trygg miljo.
Detta ar en viktig fraga att ta upp i ett tidigt skede i planeringen av nya
anldggningar. I dagsliaget dar omkladningsrum ett stort behov pa
Kopingeomradet, Soderslittshallen och Vangavallen. Aven vid andra
anldggningar runt om i kommunen finns det brister i utbudet av
omklddningsrum.

Samlingsrum och caféer ar ocksa utrymmen som efterfragas dar det finns
stort intresse av att samverka féreningar emellan kring nyttjande.

Foreningarnas hus ar en anlaggning som idag huserar idrottslig verksamhet
savil som LSS verksamhet, kontor till foreningar och Fritidsbanken. Pa
Fritidsbanken kan medborgare lana gratis sportutrusting, vilket skapar goda
forutsattningar for ett mer jamlikt idrottsliv.

I Anderslov finns ett Allaktivitetshus som ar 6ppet for foreningar att 1ana for
olika former av aktiviteter.

Elitidrottens anlaggingar

En utmaning som kommunen star infér ar hur kommunen ska arbeta med
anlaggningar for elitidrott. Fritidsndmnden har 2015 tagit beslut om att ta
bort elitbidraget som tidigare funnits med motiveringen att det inte férenligt
med Fritidsndmndens uppdrag. Elitidrotten ar viktig inom Trelleborgs
kommun och det finns ett stort antal foreningar som idag tavlar pa elitniva,
lagidrotter saval som individuella idrotter. Men fritidsndmnden anser att detta
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ar en fraga for Kommunstyrelsen med tanke pa marknadsféringsvardet for
kommunen.

I nuldget finns det planer for anldggningar som ska anpassas till elitspel;
rugby, fotboll och basket. Det finns en plan fér en ny rugbyanldggning och
upprustning av Vangavallen krévs for att fotboll pa Allsvensk niva ska kunna
spelas dir. Kommunen ser ocksa éver hur Svenska basketbollforbundets krav
for elitspel kan uppfyllas.
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Del 3 - Framtiden i Trelleborgs kommun

Hur ska Fritidsndmnden arbeta med anlaggningsfragan?

Vad kommunen bor fokusera pa ar att sdkerstalla att det finns mojligheter for
alla medborgare att vara aktiva i foreningsliv eller pa anlaggningar for
spontanrorelse. Motionsspar och utegym ar viktiga att anldgga i manga delar
av staden for att majliggora motion. Utegym drivs ofta av kommunen och ska
med fordel placeras vid eller i narheten av redan befintliga anlaggningar. Det
gor att foreningarna ocksd kan anvinda utegym. Nar dessa nyttjas frekvent
minskar ocksa risker for forstorelse och sabbotage.

Seniorer ar en befolkningsgrupp som blir allt mer aktiva, boule, bowling och
bridge ar inte ldngre det enda seniorer vill syssla med. Det finns ett 6kande
behov av utrymme for seniorer som vill vara aktiva i andra delar av idrotts
och forenignslivet. Pensiondrerna blir allt fler och allt friskare ("Framtidens
idrottsforening, RF) och denna grupp manniskor ska i allra hogsta grad ses
som en resurs. Nar det géller anlaggningar sa kan pensionérer erbjudas tider
for fysisk aktivitet mitt pa dagen nir vissa anldggningar annars star tomma, da
blir det hogre nyttjandegrad. Det finns ocksa mojlighet att samverka mellan
pensionarer och féreningar for att hitta nya ledare. | kommunens
anlaggningar idag upptas de flesta tider av barn och ungdomar, det finns
darfor begransat med utrymme for motionsidrott. I det framtida
anlaggningsbestandet ar det viktigt att ta in motionarer och seniorer och
deras behov av en aktiv fritid.

Manga av de satsningar som gjorts i kommunen har varit pa "traditionella”
idrotter, fotboll, handboll och innebandy. Men detta dndras sakta men sakert i
Trelleborgs kommun. Satsningen pa boxningen (Trelleborg Boxing Academy)
har gjort att foreningen blomstrat och féreningen visar dven gott foredomme
genom att bjuda in olika foreningar for att boxas. En annan satsning som gar
utanfor de traditionella satsningarna ar en idrottshall fér arobic gymnastics.
Den aktiva foreningen har sedan invigningen av lokalen 2015 ¢kat fran ca 150
till ca 400 medlemmar. Dessa udda satsningar har méjliggjorts genom externa
medel och samverkan. Men framférallt har anldggningarna varit nyckelfaktor
till foreningens utveckling.

Hur bor anlaggningsbestandet utvecklas och var?

Denna rapport ska ses som ett underlag nér beslut om olika investeringar och
prioriteringar inom idrotts- och fritidsomradet ska fattas i kommunen. Den
kan ocksd fungera som ett stod for yttrande i kommande planer i
stadsbyggnadsprocessen.

[ Fritidsndmndens 100-lista finns en del, bendmnd Anldggningar och
mdtesplatser hir listas 59 aktiviteter relaterade till anlaggningsbehovet.
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Denna lista fungerar som en utgangspunkt i Verksamhetsplanering och
aktiviteterna bockas av allt eftersom de paboérjas och genomfors.

Fritidsndmnden och servicendimnden samverkar kring utveckling av nya
omraden och anlaggningar for idrotts- och fritidsaktiviteter. En motion som
patalar mojligheterna att bygga om industrilokaler som star tomma till
idrottshallar fér inomhusidrott har inkommit till fritidsndmnden. Kultur- och
fritidsférvaltningen har diskuterat fragan med serviceférvaltningen, de har
meddelat att de star till forfogande for utredning av mojliga lokaler, detta ska
da bestillas av fritidsndmnden och kraver resurser, det finns idag inte
utrymme for detta i fritidsndimndens budget utan maste dskas separat for
varje projekt.

Fritidsndmnden ska fortsatta verka for att idrotts- och anlaggningsfragorna
kommer in tidigt i planeringsprocessen. Namnden ska ocksa verka for att 6ka
tillgdngen till lokaler och anldggningar for idrotts- och fritidsverksamhet. For
att kunna 6ka antalet anldggningar i en anstrangd kommunal budget behéver
namnden prova nya samarbetsformer for skapandet av nya motesplatser,
anlaggningar och lokaler.

Energi och klimatfragan ska beaktas i skapande av nya anlaggningar.
Foreningar som nyttjar kommunens anldggningar bor fa information om hur
de pa basta satt kan bidra till att spara energi. Kollektivtrafik ska finnas i
anslutning till anldggningar fér basta mojliga tillganglighet.

Landsbygdens behov ska beaktas och belysas i sammanhang dar nya idrotts-
fritids- och rekreationsomraden skapas. Kan dessa lokaliseras till
landsbygden, vilka konsekvenser far en utlokalisering?

Barn och unga som till stor del nyttjar kommunens bestand av idrotts- och
fritidsanlaggningar ska vara delaktiga i processer for att utveckla nya
anldggningar och motesplatser. Brukarundersokningar (bland besdkare och
foreningar) pa anlaggningarna ska initieras under 2018, svaren pa dessa i
kombination med utvecklingsplan som tas fram i samverkan med
Serviceforvaltningen ska ligga till grund for renovering, upprustning och
fortsatt drift av anldggningarna.

Att planera anldggningar dven for de som inte ar aktiva i dagslaget ar valdigt
viktigt for att i framtiden ha ett anldggningsbestdnd som engagerar och
inspirerat till fysisk aktivitet. Samverkan mellan foreningar ar viktigt for att
kunna bedriva verksamhet trots att det finns begrdansat med anldggningar.
Kreativa l6sningar och samlokaliseringar ar positivt for framtidens idrott.
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Samverkan med andra kommuner och aktorer ar ocksa viktigt for att skapa
ratt forutsattningar for anlaggningar till idrotten. Kommuner kan samverka
kring stora anldggningsprojekt och kring strategier for att kunna erbjuda fler
olika idrotter och bra anlaggnignar.

Nedan projekt bor prioriteras for att pa ett inkluderande satt utveckla
anldggningsbestandet:

- Ridsporten

Det finns ett stort behov av ridanlaggning i kommunal drift. Idag ar de flesta
ridklubbar underfinansierade, drift- och renoveringskostnaderna ar héga och
utdvare far betala hoga kostnader for att ta del av sporten. I jaimforelse med
idrotter som verkar i kommunéagda anldggningar sa behandlas inte
foreningarna lika gallande kostnader och bidrag. Forslag finns om att bygga en
kommunal stadsnira ridanlaggning och darmed kan féreningarna i Brosjodal
och Kyrkokdpinge samverka. Det finns dock ingen avsatt budget for detta men
fritidsndmnden ska arbeta vidare for att detta projekt ska kunna genomforas. I
avvaktan pa beslut ska forvaltningen arbeta med ryttarforeningarna for att se
over mojligheter till extern finansiering. En grupp ar tillsatt for att arbeta med
fragan.

- Rugbyarena
Behovet ar stort for en ny arena for Rugby. I Trelleborg finns ett av Sveriges
basta Rugbylag verksamma. Manga barn och unga i kommunen hittar Rugbyn i
tondren, en dlder dd manga ungdomar valjer att sluta idrotta. Om sporten kan
fanga upp dessa ungdomar finns det stora samhallsvinster. Idag spelar
foreningar i hogsta serien, det ar en elitférening och féreningen har fatt
undantag for arenakrav for att kommunen och féreningen har gjort en plan fér
det vidare arbetet. Enligt den langsiktiga investeringsplanen finns denna
investering planerad till 2020.

- Beddinge tennisanldggning
Trelleborgs kommun har en fantastiskt lokaliserad tennisanlaggning i
Beddingestrand. Anldggningen har en lang historia och en férening som
bedriver verksamhet pd anldggningen. Det finns ett behov av drdnering av
anldggningen. I Fritidsndmndens langsiktiga investeringplan finns renovering
av anlaggningen planerad till 2021.

- Ostervangsstadion
Friidrotten har ett behov av upprustning inomhus saval som utomhus.
Léparbanorna pé Ostervinggstadion kommer enligt beslut liggas om under
2018.
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- Gymnastik
[ dagslaget finns ingen investeringsbudget for anldggning till gymnasiken, men
det finns ett behov av att skapa en dndamalsenlig anldggning for alla de
gymnaster som finns i kommunen. Det pagar diskussioner med néagra
foreningar som vill driva denna fraga och soka externa medel for att
forverkliga. Forvaltningen arbetar med att ge stod at foreningen i denna
process.

- Ishall
Foreningarna och skridskogymnasiet som ar aktiva i ishallen i
Soderslattshallen har stort behov av mer istid. Forvaltningen och ndimnden
arbetar aktivt for att hitta l16sningar pa foreningarnas behov. I nulaget finns en
investering planerad for 2018 da aggregatet ska uppdateras, men detta skapar
inte mer istid for foreningarna.

- Vangavallen Konstgras E-plan
I den langsiktiga investeringsplanen finns denna satsning med 2021. Men
innan nytt konstgras anlaggs bor kommunen ha studerat miljépaverkan av
dessa.

- Handboll/Innebandy
En ny idrottshall finns planerad pa Vannhog och i Skegrie och fardigstillandet
av dessa gor att den nu anstrangda situationen med begransade halltider
lattar och skapar mojligheter for foreningarna att utvecklas. Idrottshallen i
Vannhog finns i den langsiktiga investeringsplanen for 2020 och for Skegrie
2018.

- Basket
Kommunens basketférening har lyft behovet av parkettgolv om spel ska
kunna ske pa elitnivd. Kommunen ser dver hur Svenska basketbollférbundets
krav kan uppfyllas. Att ta in kraven i nybyggnationen pa Vannhog visade sig
vara for kostsam, istéllet ska Soderslattshallen utredas for att se vilka
kostnader det skulle medfora i en anpassning av A-eller Bhallen.

- Maglarp
Under manga ar har bullerdimpning pa Maglarpsskytteanldggning
diskuterats. Det finns inte budget for arbetet i dagsldget. Men behovet
kvarstar.

- Spontanytor och moétesplatser
En typ av spontanyta som ar eftertraktat bland Trelleborgs medborgare ar
utegym. Flera medborgarforslag under de senaste aren och dven uppvaktning
fran foreningar har visat pa ett stort behov. Fritidsndmnden har inte fatt
budget for att anldgga ett utegym men ska under 2018 arbeta tillsammans
med foreningar for att forsoka soka externa medel for att uppfor utegym i
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anslutning till redan existerande anlaggningar. Naridrottsplatser och
motionsspar ar andra spontanytor som kan anldggas och planeras for utan
storre kostnader.

- Padel
Det finns ett stort intresse for padel i kommunen, liksom i hela Sverige sa ar
detta en idrott pa framfart. Det finns idag externa aktorer som ar intresserade
av att investera i banor. I dagslaget har fritidsnimnden inga planer pa att
uppfora padelbanor, men stéller sig positiva till utveckling av idrottsformen.
Fritidsndmnden ar av den uppfattningen att om banor ska uppforas i
kommunen sa ska de vara inomhusbanor, utomhusbanor nyttjas inte i samma
utstrackning.

Dessutom rekommenderar Kultur- och fritidsférvaltningen att fritidsndimnden
bor:

- Avsatta en pott i namndens budget fér medfinansiering av projekt,
vilket ofta kravs for att ans6ka om extern finansiering.

- Ateruppta diskussionen med bildningsnizmnden och servicenimnden
kring renodling av ansvaret for idrottslokaler till fritidsndmnden enligt
tidigare svar pa motion "Renodla ansvaret for idrottslokaler” (Dnr FRN
2015/70). Fritidsndmnden har tidigare meddelat att nAmnden stéller
sig bakom forslaget till att renodla ansvaret, men vidare utredning
kravs.

- Arbeta aktivt for att fa budget och underhallsplaner for samtliga
anlaggningar.

Sammanfattning

Trelleborgs kommun har i det stora hela mycket goda férutsattningar for att
aven i framtiden ha ett rikt féreningsliv, med stor bredd och dven elitutévare i
manga olika idrotter. Anldggningarna haller 6ver lag hog kvalitet, men det
finns mer att 6nska i en del av bestandet.
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