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Svar avseende begdran om synpunkter pa
motion av Ola Olsson (C), Barn och ungas
psykiska halsa

Sammanfattning

Motionen Barn och ungas psykiska hdlsa 1amnades in den 4 september 2023 till
kommunstyrelsens kansli undertecknad av ledamot i kommunfullmiktige Ola
Olsson, Centerpartiet och anmildes den 25 september till kommunfullméktige som
drende som inkommit. Kansliet har den 10 oktober versént motionen pa
internremiss till bildningsndmnden for inhdmtande av ndmndens synpunkter.

Till bildningsndmnden foreligger bildningsforvaltningens forslag till svar pa
internremiss. Bedomningen ér att bildningsndmnden foreslés besluta att foresla
kommunstyrelsen rekommendera kommunfullmaktige att avsla motionens forslag
géllande att bildningsndmnden fér 1 uppdrag att komplettera elevhélsans fysiska
hélsokontroll med en psykisk hilsokontroll frén januari 2024 och att avsla
motionens forslag att bildningsndmnden far i uppdrag att utreda och inféra en
maxgréns pé antal elever per kurator och skolpsykolog efter utredning.

Mer information 4terfinns under rubrik Arendet i bildningsforvaltningens
tjdnsteskrivelse.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse — Internremissvar, Motion (C), Barn och ungas psykiska hélsa
(2023-12-14)

Bildningsforvaltningens forslag till svar 6ver motion (C), Barn och ungas psykiska
hilsa (2023-12-14)

Motion Ola Olsson (C) (odaterad)

Protokollsutdrag kommunfullméktige 2023-09-25 § 169

Bildningsforvaltningens forslag till beslut
Bildningsndmnden foreslas besluta
att anta bildningsforvaltningens forslag till svar som bildningsndmndens

internremissvar avseende begiran om synpunkter pd motion av Ola Olsson (C),
Barn och ungas psykiska hélsa
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att foresla kommunstyrelsen rekommendera kommunfullméktige att avsla
motionens forslag att bildningsndmnden far 1 uppdrag att komplettera elevhélsans
fysiska hélsokontroll med en psykisk hélsokontroll fran januari 2024

att foresla kommunstyrelsen rekommendera kommunfullméktige att avsla
motionens forslag att bildningsndmnden far i uppdrag att utreda och inféra en
maxgréns pé antal elever per kurator och skolpsykolog efter utredning

att skicka beslut och yttrande till kommunstyrelsen.

Beslutet skickas till
Kommunstyrelsens kansli, dnr KS 2023/612, KS W3 D3@trelleborg.se
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Arendet

Motionen Barn och ungas psykiska hdlsa 1amnades in den 4 september 2023 till
kommunstyrelsens kansli undertecknad av ledamot i kommunfullmiktige Ola
Olsson, Centerpartiet. Kansliet har den 10 oktober 2023 &versdnt motionen pa
internremiss till bildningsndmnden for inhdmtande av nimndens synpunkter.
Arendet #r beslutsplanerat till kommunfullmiiktiges ssmmantride den 18 mars
2024. Kansliet behover nimndernas synpunkter senast den 15 januari 2024.

Motionaren foresldr kommunfullmaéktige att besluta

- Att bildningsndmnden far i uppdrag att komplettera elevhilsans fysiska
hilsokontroll med en psykisk hilsokontroll fran januari 2024.

- Att bildningsndmnden fér i uppdrag att utreda och inféra en maxgréans
pa antal elever per kurator och skolpsykolog efter utredning.

Motionens lydelse i sin helhet
MOTION OM BARN OCH UNGAS PSYKISKA HALSA

Den forsamrade psykiska hilsan bland barn och unga ar ett enormt vixande
samhéllsproblem. Andelen elever som anger att de lider av stress och psykisk ohélsa har
dubblerats under en tioarsperiod enligt Folkhdlsomyndigheten. Symptom som stress,
angest, nedstimdhet, sdmnsvarigheter och irritation blir vanligare bland eleverna, och
problemen kryper langre ner i aldrarna. Mycket tyder pa att problemen har forvérrats under
coronapandemin.

Folkhilsomyndigheten skriver att brister i skolans funktion, bland annat vad géller
betygshets, studiero, och brister i elevhilsans formaga att hjélpa elever med behov har
bidragit till den 6kade psykiska ohélsan bland barn och unga. Centerpartiet instimmer i
myndighetens slutsats att skolans arbete for att forstirka elevernas vilméende behdver
stirkas. Dérfor vill vi komplettera elevhélsans fysiska hilsokontroller med en psykisk
halsokontroll for att tidigt finga upp barn och unga som maér daligt.

Det stora antalet elever per kurator och skolpsykolog anges ofta som ett av de framsta
skélen till elevhélsans svérigheter att hjélpa elever med olika grad av psykisk ohélsa.
Fackforbunden anser att det behdvs en maxgréns pa 300 elever per kurator/skolpsykolog,
alternativt en kurator/skolpsykolog per stadie. For Centerpartiet i Trelleborg 4r det en
prioriterad fraga att alla barn och ungdomar har rétt till en bra hélsa, och att de unga som
mar déligt far hjalp och stod sa tidigt som majligt. Vi anser att Trelleborgs kommun
behover utreda vilken grans som ar rimlig i Trelleborgs kontext.

Centerpartiet foreslar kommunfullméktige besluta:

- att bildningsnamnden fér i uppdrag att komplettera elevhélsans fysiska halsokontroll med
en psykisk hélsokontroll frn januari 2024

- att bildningsndmnden far i uppdrag att utreda och infora en maxgréns pa antal elever per
kurator och skolpsykolog efter utredning

Centerpartiet Trelleborg
Ola Olsson
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Sammanfattning

Bildningsndmnden foreslés besluta att anta bildningsforvaltningens forslag till svar
som ndmndens internremissvar avseende begéran om ndmndens synpunkter pa
motion av Ola Olsson (C), Barn och ungas psykiska hélsa, och att foresla
kommunstyrelsen besluta att rekommendera kommunfullméktiga att avsla
motionen.
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