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Internremiss, Motion (V), For en god arbetsmiljo
i skolan

Sammanfattning

Vinsterpartiet har i en motion, inldmnad till kommunledningsforvaltningen den
27 februari 2023, konstaterat att den psykiska hilsan bland barn och ungdomar
sjunker i form av daligt maende, dalig sjalvskattning, dalig sémn och dvervikt.
Deras data kommer fréan ett referat i den lokala tidningen som i sin tur har himtat
uppgifterna fran den senaste folkhilsoundersokningen, 2021, av barn och unga i
Region Skéne.

Motiondrerna foreslar

att bildningsndmnden fdar i uppdrag att utreda vad som ligger bakom det
forsdamrade resultatet och vilken koppling som finns till skolans arbetsmiljo

att bildningsndmnden far i uppdrag att ta fram dtgdrder som forbdttrar elevernas
psykiska hdlsa och arbetsmiljé.

Bildningsndmnden har under de senaste aren fattat en rad beslut samt tagit olika
initiativ for att forebygga psykisk ohilsa och skolstress bland barn och ungdomar i
Trelleborgs kommun.

Infor budgetéret 2023 beslutade bildningsndmnden att ett av nimndens effektmal
ska vara att barn och ungdomars trygghet, trivsel, hilsa och maende ska oka.
Bildningsndmnden har séledes, med utgangspunkt i skolforfattningarna, givit
forvaltningen ett tydligt uppdrag att arbete for att frédmja psykisk hélsa och minska
stressen och déligt méende bland barn och ungdomar i Trelleborgs kommuns
skolor. Arbetet pagér och kommer framgent att utvecklas ytterligare med fler
insatser.

Det politiska uppdraget att forbéttra elevernas psykiska hélsa och arbetsmiljo &r
saledes redan formulerat och arbetas med i samtliga verksamheter.

Mer information och bakgrund &terfinns under rubrik Arendet i bildnings-
forvaltningens tjansteskrivelse.
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Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse — internremiss motion (V) — {for en god arbetsmiljo i skolan
(daterad 2023-05-22)

Internremiss — svar pa motion (V) — for en god arbetsmiljo i skolan

(daterad 2023-05-22)

Motion (V) — For en god arbetsmiljo i skolan (odaterad, inldmnad 2023-02-27)

Bildningsforvaltningens forslag till beslut

Bildningsnédmnden foreslas besluta

att stdlla sig bakom foreliggande svar pa internremissen till
kommunledningsforvaltningen

att foresla kommunfullméktige att besluta att anse motionen besvarad

att skicka beslut och svar pé internremiss till kommunledningsforvaltningen

Beslutet skickas till

Kommunledningsforvaltningen (dnr KS 2023/189),
attention avdelningschef Marten Olsson.
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Arendet

Eleverna pé Sodersléttsgymnasiet dr generellt trygga visar deras skattningar i
bildningsnimndens skolenkét 2023 och flertalet av deras skattningar avseende
arbetsmiljon ar hogre 4n foregdende ldsars enkdt. Skolenkéten for grundskolan &k
3-9 visar dock pa att eleverna skattar sin trygghet, inflytande, tillgéng till
elevhélsan och skolan forméga att férebygga och forhindra krankningar sdmre dn
foregéende ldsar.

Bildningsndmnden har tagit en rad beslut i syfte att forebygga skolstress och
psykisk ohilsa bland barn och ungdomar i skolan. Besluten har handlat om
regelbunden strukturerad fysisk aktivitet, handlingsplan for uppf6ljning av frdnvaro
med tillhorande atgérder, uppfoljning och utredningar av krankningar med
atfoljande atgarder. Bildningsforvaltningen har tagit beslut om att genomfora
programmet Youth Aware Mental Health (YAM) for samtliga elever i arskurs 8.

Béde omvérlden med klimatkrisen, kriget i Ukraina, den ekonomiska nedgangen
och osidkerhet om framtiden paverkar barn och ungdomars maende. Men dven
skolans system med stdndiga krav pa prestationer vilka ska bedomas har ocksa
effekter pd ungdomarnas méende och sjélvkénsla.

Samtliga forskolor och skolor arbetar dagligen med bildningsndmndens effektmal
om att barn och ungdomars trygghet, trivsel, hilsa och maende ska dka.
Maluppfyllelsen f6ljs upp och utvérderas kontinuerligt i bildningsndmndens
systematiska kvalitetsarbete.
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