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TRELLEBORGS KOMMUN  oaum Diarienummer

2022-09-27 KS 2021/294

Aterrapportering av uppdraget att utreda andra
mojligheter att forstarka den psykiatriska
kompetensen

Kommunfullméiktige beslutade den 20 juni 2022, § 119, i drende avseende Begdran
att fa bygga upp en egen psykiatrisk specialistkompetens inom
bildningsforvaltningens organisation,

att godkénna bildningsndmndens utredning avseende mojligheterna och
kostnaderna for att bygga upp psykiatrisk kompetens inom bildningsférvaltningen

att med anledning av utredningen inte infora en egen psykiatrisk
specialistkompetens inom bildningsforvaltningens organisation

att uppdra till kommundirektoren att i samrad med andra berérda parter utreda
andra mojligheter till att forstérka den psykiatriska kompetensen

att ge kommundirektoren i uppdrag att aterkoppla till kommunstyrelsen senast den
7 september 2022 om resultat av samrad med andra parter”.

Under punkten Kommundirektéren informerar pd kommunstyrelsens sammantrade
den 7 september 2022, § 195, informerades styrelsen om att arbetet med drendet
pagér, och att drendet aterrapporteras i samband med kommunstyrelsens méte i
oktober.

Lagesrapport

Kommundirektdren avldmnar hirmed foljande lagesrapport.

Efter semesterperioden och i inledningen av augusti ménad genomfors ett
inledande méte med bildningsforvaltningens berérda chefsorganisation for att
analysera kommunfullméktiges uppdrag om en objektiv utredning av hur den
psykiatriska kompetensen ska kunna forstérkas.

Vid motet laggs samtidig en plan och strategi for att under september ménad kunna
aterrapportera till kommunstyrelsen.

Rapport

Sammanfattningsvis kan konstateras att inom Trelleborgs kommun pégér flertalet
forvaltningsgemensamma insatser i syfte att forebygga och frimja barns och ungas
psykiska hilsa, till exempel:

o Tryggare Trelleborg — forvaltningsdvergripande samordning kring barn
och unga.

e YAM - samtliga psykologer och ett antal kuratorer. Grupphandledning
med elever for att stirka psykiskt maende o suicidprevention, hogstadiet.
Framtaget av KI (Karolinska Institutet).

e ACT - motsvarande for gymnasieelever. Psykologer som genomfor.
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e Skolldkare pa heltid.

e Malin Green Landell - Workshop med psykologer kring att frdmja nérvaro.

e Stdodmaterial for att identifiera barn som utsitts for sexuella Gvergrepp.
(Psykologer, kuratorer och skolskdterskor i samarbete)

e Samarbete med Skéneidrotten kring fysisk aktivitet.

Samverkan sker, parallellt med dessa insatser, inom den lokala dverenskommelsen
med andra nyckelaktorer som barn- och ungdomspsykiatrin (BUP), habiliteringen
samt socialforvaltningen och bildningsforvaltningen kring ’barn och unga”. Det &r
en organiserad samverkan som finns sedan flera ar tillbaka. For denna samverkan
finns en styrgrupp etablerad som bestér av enhetschefer/motsvarande fran samtliga
verksamheter, samt en arbetsgrupp bestdende av handlaggare/motsvarande.

Arbetsgruppen arbetar pd uppdrag av styrgruppen. Ett av de uppdrag som utfors i
stunden ar former for SIP (Samordnad Individuell Plan). Det 4r en sedan tidigare
en etablerad samarbetsform, men arbetet har avstannat med anledning av att BUP
inte forfogar over tillrickliga personella resurser for att aktivt kunna delta i
samverkan.

Inom ramen for den foérhallandevisa nystartade samverkan inom Trelleborgs
kommun, Tryggare Trelleborg, har arbetsgruppen satt individen i fokus.
Samverkansgruppen har lamnat forslag till hur ett arbete kring tidiga samordnade
insatser (TSI) kan organiseras. For vigledning studeras andra exempel sdsom
Backa Barnet i Ystad.

Genom att planera tidiga insatser med nyckelaktorer kan psykisk ohélsa forebyggas
och de insatser som sedan fordras dr mindre krdvande bade for individ och aktor.
En nyckelaktor for individen/barnet i arbetet &r BUP.

BUP i Trelleborg har haft, och har som vi kan konstatera, ett mycket tufft
rekryteringsldge, vilket i sin tur bidrar till att det blir oriktigt att gora en korrekt
analys av vilka de brister 4r och som vi ser begriansar samordningsarbetet mellan
aktdrer som forvéntas agera som stdd for barn och unga.

Som uppfattas har BUP, framst for att kunna motsvara férvantad kompetens och
forméga, upphandlat externa aktorer som utreder den unga/barnet pé remiss.
Medicinering sker trots extern utredare fortsattningsvis pA BUP och som d& medfor
mycket langa vintetider.

Det kan vara anledning for Trelleborgs kommun att som ett nésta steg utreda de
juridiska och ekonomiska och praktiska konsekvenserna av att upphandla externa
aktdrer for egen del.

Med anledning av den faktiska situationen med underbemanning, langa remisstider
och extremt langa vantetider, framgér det med tydlighet att den regionala
(nationella?) politiska nivan inte har erhallit tillricklig information om situationen,
inte har tillricklig kompetens i analys av underlag, eller att den helt saknar forméga
att forsta professionens behov och dérfor bibringa de forutsittningar som forvéintas
besittas av huvudman f6r barn och ungas psykiska hélsa.
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Dérav dras slutsatsen att den lokalpolitiska kompetensen snarast bor inleda en
dialog med den regionpolitiska nivén for att pé sa sitt formedla barns och ungas
okande behov av specialiststdd och vérd, och ddrigenom férma att anslagen till
BUP utokas i hela lanet men framfor allt for att 16sa de utmaningar vi idag ser i
Trelleborg.
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