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Sammanfattning
Kvalitetsberittelsen utgdr en del av den medicinska delen av elevhélsans

ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:19, HSLF:FS
2017:12).

Den medicinska delen av elevhilsan ska enligt 2 kap. skollagen (2010:800)
e arbeta forebyggande och hilsofrimjande
e stddja elevernas utveckling mot utbildningens mal
e Dbidra till skapandet av miljoer som frimjar elevernas larande, utveckling
och hilsa.

Maluppfyllelsen for lasaret 2021/2022 beddms vara god. Vaccinationer har
erbjudits enligt nationella barnvaccinationsprogrammet. Rutiner, handlingsplaner
samt lakemedelsdelegation har reviderats och uppdaterats. Samtliga elever, som
enligt upprittad verksamhetsplan ska erbjudas hilsobesok, har erbjudits sadant. Det
kvarstar att genomfora hilsobesdk i en klass i arskurs 8 pa en skola. En plan for hur
de ska erbjudas detta i starten av arskurs 9 har uppréttats.

Skolskoterskorna har ett samordnande ansvar for smittskydd i skolan. Under ldséret
har covid-19 fortsatt inneburit att skolskdterskorna har fatt fungera rddgivande till
elever, personal och vardnadshavare kring hur smitta kan begrénsas.
Skolskoterskorna har dven fortsatt varit beredda att rycka in i dldrevarden vid ett
omfattande personalbortfall p& grund av pandemin.

Kvalitetsberittelsen aterfinns i denna tjansteskrivelse.

Beslutsunderlag

Tjénsteskrivelse-Kvalitetsberittelse for den medicinska delen av elevhélsan ldsaret
2021/2022 (daterad 2022-08-18)

Bildningsforvaltningens forslag till beslut

Bildningsndmnden foreslas besluta

att godkinna Kvalitetsberittelse for den medicinska delen av elevhélsan ldsaret
2021/2022.

Bildningsforvaltningen Besoksadress Henry Dunkers gata 1 Fakturaadress
E-post bildningsforvaltningen@trelleborg.se Postadress Box 79, 231 21 Trelleborg Box 173, 231 23 Trelleborg
Webb www.trelleborg.se Telefon 0410-73 30 00 Org.nr 212000-1199
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Beslutet skickas till

Kvalitetsberattelse for den medicinska delen av
elevhalsan lasaret 2021/2022

Bakgrund

Organisation

[ skollagen (2010:800) kap.2 § 25 framgar att for eleverna i forskoleklass,
grundskola, grundsérskola, sameskola, specialskola, gymnasieskola och
gymnasiesérskola ska det finnas elevhélsa. Elevhélsan ska omfatta, medicinska,
psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser.

Elevhilsans medicinska insatser styrs av skollagen, hélso- och
sjukvardslagstiftningen samt Socialstyrelsens och Folkhdlsomyndighetens
forfattningar relevanta for verksamheten. Vigledning for elevhilsan 2016, utgiven
av Skolverket och Socialstyrelsen, utgor ett kunskapsstod for den medicinska delen
av elevhélsan. Verksamheten styrs ocksé av de rutiner och riktlinjer som finns
uppréttade kopplade till ovanstdende lagstiftning.

Ur kommentar till skollagen kap. 2 § 25 framgér att ”Den del av elevhélsan som
motsvarar dagens skolhdlsovérd ska dven fortséttningsvis anses utgora en
sjdlvstindig verksamhetsgren i forhallande till den Gvriga elevhélsan och den
sdrskilda elevstodjande verksamheten i Gvrigt (se forfattningskommentaren till lag
om andring i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)).”

Den medicinska delen av elevhilsan bestar av skolskdterskor och skolldkare. Inom
bildningsforvaltningen i Trelleborgs kommun finns 14,7 heltidstjanster som
skolskoterska, fordelade péa 15 anstdllda. Lasaret 2020/2021 tillhandahdlls
skolldkare genom avtal med Skolpool AB, till en omfattning av 20 procent. Fran
och med augusti 2021 har bildningsforvaltningen en skolldkare anstélld pa heltid,
vilket har inneburit en markant kvalitetshdjning inom den medicinska delen av
elevhilsan. Elever som behover tréffa skolldkare har inte behovt vénta och dir
specialistvard har behdvts har remisser skickats utan drojsmal.

Verksamhetschef under lasaret 2021/2022 var kvalitets- och myndighetschef inom
bildningsforvaltningen. En skolskoterska med uppdrag som medicinskt
ledningsansvarig har bitrétt verksamhetschefen i fragor av medicinsk karaktér.
Medicinskt ansvarig for verksamheten &r skolldkaren.

Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete enligt SOSFS
2011:9 (M och S) med andringsforeskrift HSLF-FS 2017:12

Enligt allménna rad kopplat till 7 kap. ledningssystem for systematiskt
kvalitetsarbete (SOSFS 2011:19) bor vardgivare varje &r uppritta en sammanhallen
kvalitetsberéttelse av vilken det bor framga hur arbetet med att systematiskt och
fortlopande utveckla och sékra verksamhetens kvalitet har bedrivits under
foregaende kalenderar samt vilka atgdrder som har vidtagits for att sdkra
verksamheten samt vilka resultat som har uppnatts.
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Kvalitetsberittelsen utgdr en del av den medicinska delen av elevhilsans
ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:19, HSLF:FS
2017:12).

Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete enligt SOSFS 20011:9 (M och S)
med dndringsforeskrift HSLF-FS 2017:12 med tillhérande rutiner ar vil
forankrade. Verksamhetsplan for lasaret 2021/2022 faststélls av bildningsndmnden
vid lasérets forsta sammantride. Avvikelserapportering &r vil forankrad och
anvénds som ett forbattringsinstrument for att hdja patientsdkerheten. Rutiner
revideras och nya upprittas kontinuerligt for att forbattra verksamheten.

Nationellt uppdrag

Halso- och sjukvardslagstiftningen utgor ett 6vergripande regelverk for hur hélso-
och sjukvard ska bedrivas for att garantera hela befolkningen en hogkvalitativ,
kostnadseffektiv och patientséker vard utifrdn den enskildes behov. Lagstiftningen
ar densamma for sjukvardande behandling inom 6ppen- och slutenvard och
forebyggande hilsovard i skolans elevhélsa. Skolans skyldighet att bedriva
elevhilsa och elevhélsoarbetets inriktning regleras i 2 kap. 25-28 §§ skollagen
(2010:800). Vagledning for elevhilsan framtagen av Socialstyrelsen och
Skolverket dr en gemensam vigledning for att stirka elevhilsans arbete och for att
bidra till utveckling av likvérdig elevhélsa i hela landet.

Den medicinska delen av elevhilsan ska enligt 2 kap. skollagen (2010:800)

e arbeta forebyggande och hilsofrimjande

e stddja elevernas utveckling mot utbildningens mal

e bidra till skapandet av miljoer som frimjar elevernas ldrande, utveckling
och hélsa.

Samréd med elevhilsans medicinska insatser ska enligt 3 kap. skollagen
(2010:800) goras vid utredning om sarskilt stdd om det inte &r uppenbart
obehovligt.

Varje elev ska erbjudas minst tre hdlsobesok jamnt fordelade under grund- och
grundsérskoletiden och ett hdlsobesok under gymnasie- och gymnasiesérskoletiden
som innefattar allménna hélsokontroller.

Eleverna ska dessutom mellan hilsobesdken erbjudas undersokning av syn och
horsel och andra begrinsade hilsokontroller om behov foreligger. Den medicinska
delen av elevhilsan ska frimst arbeta forebyggande och hilsoframjande och har en
sarskild uppgift i att uppmérksamma tecken pa somatisk och psykisk ohélsa och
elevers behov av stdd innan mer omfattande problem utvecklats. Enligt skollagen
har eleven dven ratt att vid behov f enklare sjukvardsinsatser.

Haélsobesoken ar ett erbjudande till elever och vardnadshavare och huvudmannen ar
alagd att se till att samtliga elever erbjuds sddana enligt nationellt faststallt
program.

Enligt Vigledning for elevhilsan ska elevhélsans medicinska insats utdver det
generella uppdraget

o tillféra medicinsk kompetens och omvérdnadskompetens som ett stdd i det
pedagogiska arbetet och i den dvergripande planeringen av elevhélsans
arbete
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¢ vid hilsobesdk tidigt identifiera problem eller symtom hos elever som kan
innebdra att de &r 1 behov av sarskilt stod eller andra insatser

e isamverkan med elever, vardnadshavare och skolans 6vriga personal
arbeta for att ge eleverna kunskap om hilsosamma levnadsvanor och om
faktorer som bidrar till hélsa eller ohélsa

e ge handledning och konsultation till skolans dvriga personal

e bevaka elevernas vaccinationstickning sa att kompletterande vaccinationer
kan erbjudas om det finns behov samt fullfélja vaccinationer enligt det
svenska barnvaccinationsprogrammet

e bidra med medicinsk kunskap infor arbetsmoment som é&r forlagda ute i
verksamheter och vid yrkesvégledning

e tatillvara kunskap om elevernas hélsa i skolans arbete.

Maluppfyllelse och kvalitet

Arbeta forebyggande och halsoframjande

e alla elever ska erbjudas hélsobesok i nyckelaldrar enligt antagen
verksamhetsplan

e alla elever ska erbjudas vaccination enligt nationella
barnvaccinationsprogrammet

o medverka i skolans systematiska arbetsmiljoarbete

Maluppfyllelse:

Arshjulet anviinds av samtliga skolskoterskor for planering av arbetet si att
arbetsuppgifter som éligger skolskoterskorna genomfors enligt gdllande lagar och
forfattningar.

Samtliga elever, som enligt upprittad verksamhetsplan ska erbjudas hilsobesok,
har erbjudits sédant. Under normala omsténdigheter ar det ytterst fa hdlsobesok
som inte genomfors och da pa grund av sérskilda skil, till exempel att
vardnadshavarna tackar nej. Under ldséret har inte alla hdlsobesok genomforts
enligt plan. De elever som inte har haft sitt hdlsobesok kommer att erbjudas detta i
starten av nistkommande arskurs under hostterminen 2022. Under ldsaret har 2575
hilsobesdk erbjudits och 2535 har genomforts. Aven 86 inskrivningssamtal
kombinerat med hélsobesok har genomforts for nyanlénda i grund- och
gymnasieskola.

Fran och med terminsstart hosten 2021 finns en heltidsanstélld skolldkare pa plats.

Vaccinationer har erbjudits enligt nationella barnvaccinationsprogrammet. Totalt
har 1419 vaccinationer genomforts inom vaccinationsprogrammet. Nyanldnda
elever och elever som inte foljt det nationella vaccinationsprogrammet har, efter
ordination av skolldkaren, erbjudits kompletterande vaccinationer. Under
2021/2022 har 151 kompletterande vaccinationer genomforts, vilket &r mer &n en
fordubbling jamfort med foregaende ldsér. Detta kan ha olika orsaker. En
bidragande anledning kan vara att ldnder ater har 6ppnat sina grénser, vilket ater
har gjort det mojligt for kvotflyktingar/nyanlénda att resa till Sverige.

Vaccinationstdckningen beddms generellt som god. Under 2021/2022 har
véardnadshavare tackat nej till 91 vaccinationer. Foregaende 1ésér var motsvarande
siffra 79. Antalet som tackar nej till vaccination har kat under de senaste lasaren.
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Kompletterande vaccinationer erbjuds i samband med héilsobesoket i gymnasiet,
vilket bidrar till en hogre vaccinationstickning.

Rutiner, handlingsplaner samt 1dkemedelsdelegationer har reviderats och
uppdaterats enligt plan.

Stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal

e vid hdlsobesdk tidigt identifiera problem eller symtom hos elever som kan
innebéra att de &r i behov av sérskilda insatser

e aktivt bistd elever i behov av sérskilt stod

e skolskoterskans tillgéinglighet ska prioriteras

e skolskoterskorna ér sérskilt uppmérksamma pa skolfranvaro som kan ha
medicinska orsaker

e Dbidra med medicinsk kunskap infér arbetsmoment som é&r forlagda ute i
verksamheter och vid yrkesvigledning

Maluppfyllelse:

Négra av skolskoterskor har mer 4n en skolenhet som ansvarsomrade. Den
varierande storleken pa elevantalet gor att tjanster maste delas mellan skolor.
Kontinuitet och tillginglighet &r viktiga faktorer for en trygg och tillitsfull kontakt.
Skolskdterskan tillimpar i mojligaste man 6ppen mottagning.

Haélsobesoken innefattar ett hdlsosamtal dér eleverna ska ges mojlighet att fa
diskutera och reflektera dver sin egen hélsa och sina levnadsvanor. Hélsosamtalen
beskrivs av skolskoterskorna som ett mycket viktigt redskap i det hilsofrémjande
arbetet som skolskoterskorna gor inom ramen for sitt omvéardnadsarbete.

I samtalet med skolsk&terskan kan det framkomma hilsoproblem som eleven inte
varit medveten om tidigare. Samtalen dr elevcentrerade och det ar viktigt att
eleverna ar delaktiga och kénner sig respekterade. Skolskoterskan har en skyldighet
att ta upp och diskutera aspekter utifrén sin professionella kunskap som kan
forbattra elevens hélsa. Hélsobesoket ér ett viktigt verktyg som, férutom att
identifiera tecken pa ohélsa, savil fysisk som psykisk, kan stirka det friska och ge
eleverna mdjlighet att utveckla strategier att hantera olika svarigheter.

Samtliga skolskoterskor anger vid uppfoljning att halsobesoken bidragit till att
identifiera problem eller symtom som senare foranlett olika former av insatser.
Uppf0ljning av elever med sdrskilda behov gors kontinuerligt. Béde i hédlsobesdken
och vid mottagningsbesok uppméarksammas sirskilt somn, kost, motion, trivsel,
koncentration, inldrning och stress. Huvuddelen av skolskoterskorna
uppmérksammar att tecken pa psykisk ohélsa bland eleverna fortsatter att ka.

Skolndrvaron ar en viktig friskfaktor och &r ett hogt prioriterat arbetsomrade.
Uppfoljning visar att den medicinska delen av elevhélsans kompetenser efterfragas
i allt hogre grad i dessa drenden och i ett tidigare skede, vilket anses som positivt.
Uppfdljningen av franvaro har dock forsvarats under ett lasar dir elever i hogre
utstriackning har varit frinvarande som ett resultat av strikta restriktioner kring
dven milda symtom pa luftvdgsinfektion som ett resultat av covid-19 pandemin.

Samtliga skolskoterskor har ingétt i skolornas elevhélsoteam dér de har tillfort
medicinsk kompetens och omvardnadskompetens. Skolskoterskorna har deltagit i
arbetet med att ge eleverna kunskaper om hélsofrdmjande levnadsvanor. |



hélsobesoket i drskurs 8 samt pa gymnasiet har det dven givits tillfille att diskutera
hilsa utifran ett yrkesmedicinskt perspektiv.

Bidra till skapandet av miljoer som framjar elevernas larande,
utveckling och halsa

e varje elev ska kénna sig trygg i samband med sitt méte med den
medicinska delen av elevhilsan

e den medicinska delen av elevhilsans medicinska sakkunskap om eleven
ska tas tillvara i skolans inre arbete

Maluppfyllelse:

Skolldkarens och skolskoterskornas bemdtande ar viktigt for att eleverna ska kidnna
sig trygga och tillitsfulla. De aterkommande besoken har gett skolskoterskan en
mojlighet att bygga upp en relation till varje elev, och den relationen kan vara en
viktig grund for senare spontana besdk, om eleven upplever problem eller
svarigheter i skolan. Samtliga skolskoterskor har i hdlsobesdken tagit upp
livsstilsrelaterade fragor och fragor kring elevens skolsituation.

Efter samtycke fran vardnadshavare/myndig elev har skolldkare och skolskoterska
mdjlighet att vidarebefordra viktig medicinsk sakkunskap som kan péverka elevens
larande, utveckling och hélsa.

Fran och med lasaret 2021/2022 inhdmtas samtycken och enkétsvar digitalt, vilket
har underlittat skolskoterskornas administrativa arbete.

Delta i utredningsarbete for elever i behov av sarskilt stod

o vid utredning om sérskilt stod ska samrédd med elevhilsan ske om det inte
ar uppenbart obehovligt

Maluppfyllelse:

I utredningsarbetet deltar skolldkare och skolskoterska utefter drendets art.
Synpunkterna dokumenteras i utredningen. Vid skolformutredning ska medicinsk
bedomning alltid goras av skolldkare. Medicinskt ansvarig skolskoterska och
skolldkare har uppdaterat rutiner for medicinsk beddmning i samband med
skolformsutredning.

Samverkan

e den medicinska delen av elevhilsan ska samverka med de aktGrer som
framjar elevens utveckling

Maluppfyllelse:

Regelbundna moten genomfors med skolskoterskor/skollékare/verksamhetschef
under hela lasaret. Samtliga skolskoterskor ingar i skolornas elevhélsoteam.
Samverkan sker med t ex vuxenpsykiatriska sjukvérden, socialtjdnsten,
ungdomsmottagningen, vardcentraler, barn- och ungdomshabilitering,
barnmottagning samt specialistmottagningar inom Region Skane. Samverkan med
barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) har inte fungerat tillfredsstéllande under
lasaret. Anledningen till detta dr den anstringda personalsituationen som fortsatt
rader inom BUP Trelleborg.
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Natverkstraffar med kollegor inom den medicinska delen av elevhilsan genomfors
manatligen. Ett inslag i traffarna ar kollegial handledning i mindre grupper. Syftet
ar att skolskoterskorna ska kunna diskutera anonymiserade drenden eller generella
fragestillningar med sina kollegor for att pa sa sitt oka det kollegiala larandet.

Orosanmélan gors digitalt via kommunens e-tjédnst. Under ldsaret har
skolskoterskorna gjort 15 orosanmaélningar. Foregéende lasar var antalet 25.
Skolskoterskorna deltar vid uppfoljande samtal med socialtjénsten samt berdrda
personer.

Vidare har skolskoterskorna fortsatt varit beredda att rycka in i dldrevarden vid ett
omfattande personalbortfall pa grund av pandemin. En bemanningsplan som kan
aktiveras snabbt finns for att sékerstélla att elever i ett sddant lage fortsatt har
tillgéng till medicinsk elevhilsa, om &n i begrdnsad omfattning. Under l4saret
uppstod inget behov av att aktualisera planen.

Under lasaret har Region Skane genomfort vaccination mot covid-19 av elever i
grundskolan fran 12 érs alder. Vaccinationen har skett i tvd omgéangar i skolornas
lokaler. Skolskdterskorna, liksom 6vrig skolpersonal, har varit behjélpliga med att
iordningstélla lokaler och samla in samtycken och hilsodeklarationer, men
vaccinationen har genomforts helt i Region Skanes regi. Elever pa gymnasiet
erbjuds vaccination via Region Skane.

Egenkontroll

Egenkontrollen har omfattat processer och rutiner for vaccination, hélsobesok,
journalféring och introduktion. Rutiner och processer har reviderats. Multifaktor-
autentisering med SITHS-kort krévs for inloggning i medicinsk journal.

Riskanalys

Riskanalys har genomforts avseende informationssikerhet i samverkan med
ansvarig informationssékerhetssamordnare i Trelleborgs kommun. En revision
avseende informationssékerhet i det elektroniska journalsystemet har genomforts.

Skolskoterskorna har ett samordnande ansvar for smittskydd i skolan. Under laséret
har covid-19 fortsatt inneburit att skolskdterskorna har fatt fungera rddgivande till
elever, personal och vardnadshavare kring hur smitta kan begrénsas.

Kompetensutveckling

Den medicinska delen av elevhilsan omfattar ett mycket brett kunskapsomrade och
kraver stor kompetens hos den enskilda skolskoterskan och skolldkaren. Under
lasaret 2021/2022 littnade flertalet restriktioner kopplade till pandemin och
tillgangen till och mojligheten att delta i kompetensutveckling 6kade. Ett antal
skolskoterskor gavs mojligheten att delta i skolskdterskekongressen som arrangeras
arligen. Skolldkaren deltog pé skolldkardagarna. Som avslut pé ldsaret holls en
foreldsning kring vikten av rorelse av ldkare och forskare Amanda Lathi.

Samtliga skolskoterskor tar kontinuerligt del av ny forskning och nyheter som finns
pa Socialstyrelsens, Folkhdlsomyndighetens samt Smittskydd Skanes hemsidor.

Forvintad utveckling
Riskanalys, egenkontroll och kompletteringar av rutiner fortsétter enligt plan.

Oversyn av méjligheten att infora en gemensam digital plattform for elevhilsans
drenden for samtliga professioner inom elevhélsan kommer att genomforas.
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I 6vrigt se verksamhetsplan for 2022/2023.

Jessica Hall Lundbéck
Verksamhetschef EMI
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