Plats och tid

Beslutande

Tjanstgorande ersittare

Ersattare

Ovriga

Justeringens plats och tid
Paragrafer

Sekreterare

Ordforande

Justerare

Protokollsutdrag 1(4)

TRELLEBORGS KOMMUN Bildningsnamnden

Métesdatum Métets diarienummer

2021-10-13 BIN 2020/3107

Konferenssal Dunkerska salen, Henry Dunkers gata 1 kl. 17.00-19.11
Motet ajourneras kl. 18.32-18.42

Lars Mikkeld (M), Ordférande

Ann Lundstrom (KD), 1:e vice ordférande
Mathias Andersson (SD), 2:e vice ordforande
Ylva Ekstrand (L)

Cecilia Dahl-Andersson (S)

Mattias Flisborn (S)

Mikael Rinholt (KD), Ersétter Maxine Jonsson (M)

Christer Leo (SD)

Bo Roxenvret (SD)

Monica Carlstrém (S)

Tom Magnusson (SOS), (Deltagit pa distans via Skype foretag)
Carl Hall Karlstrom (MP)

Ester Alavei, Forvaltningschef

Nina Dakwar, Ndmnd- och utredningssekreterare

Calle Karlsson, Stabschef

Sofia Henderup Larsson, Verksamhetschef, (Deltagit pa distans via Skype
foretag) §§ 141-147

Lindha Makne, Kvalitets- och myndighetschef, (Deltagit pa distans via
Skype foretag) §§ 141-152

Hékan Smidvall, Enhetschef Antagning/SYV, (Deltagit pa distans via
Skype foretag) §§ 144-148

Sandra Gustafsson, Planchef, Samhéllsbyggnadsforvaltningen, (Deltagit
pa distans via Skype foretag) §§ 141-143

Therese Bergman, Personalforetradare, Lararforbundet, (Deltagit pa
distans via Skype foretag)

Sammantrdidet har genomforts sd att deltagare pd distans och évriga
deltagare, genom ljud- och bildéverforing i realtid och pa lika villkor,
kunnat se och hora varandra (s 11 Arbetsordning)

Bildningsforvaltningens forvaltningskontor 2021-10-20

141-163

Nina Dakwar

Lars Mikkela (M)

Ann Lundstrom (KD) Mattias Flisborn (S)



Protokollsutdrag 2(4)

TRELLEBORGS KOMMUN Bildningsnamnden

Métesdatum Métets diarienummer

2021-10-13 BIN 2020/3107

Beslutande organ
Datum dé anslaget sitts upp

Datum dé anslaget tas ned

Forvaringsplats

Underskrift

ANSLAG/BEVIS
Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Bildningsndmnden
2021-10-22

2021-11-18

Bildningsforvaltningen, Henry Dunkers gata 1

Nina Dakwar

Justerares signaturer

Utdragsbestyrkan



Protokollsutdrag 3(4)

TRELLEBORGS KOMMUN Bildningsnamnden

Métesdatum Métets diarienummer

2021-10-13 BIN 2020/3107

§ 153 Forslag till bildningsnamnden fran
Kristdemokraterna och Moderaterna genom Ann
Lundstrom (KD) om Halsoinsatser for att
forbattra ungas psykiska ohalsa

Dnr BIN 2021/2515

Beslut

Bildningsndmnden beslutar

att bildningsndmnden ger forvaltningen i uppdrag att utreda vad som krévs for att
mdjliggora punkt 1 1 forsta hand, d.v.s. Regelbunden strukturerad fysisk aktivitet i
anslutning till skoltid

att bildningsndmnden ger forvaltningen i uppdrag att utreda vad som krévs for att
mdjliggora de 6vriga 4 punkterna, d.v.s. Balans mellan tid dgnad dt digitala medier
och hilsoframjande aktiviteter, "Livskunskapsprogram" som stirker sjilvkdinsla,
stresshantering och skapar positiva fordndringar,

Anpassa tolkningen av kunskaps-och betygskrav till ungas utveckling och
forutsdttmingar samt Tidig upptdckt och stod till unga med 6kad risk for simre
psykisk hélsa

att dterkomma till bildningsndmnden senast i mars 2022 vad géller punkt 1,
d.v.s. Regelbunden strukturerad fysisk aktivitet i anslutning till skoltid

att aterkomma till bildningsndmnden senast i september 2022 vad géller de dvriga
4 punkterna, d.v.s. Balans mellan tid dgnad dt digitala medier och hdlsofrdmjande
aktiviteter, "Livskunskapsprogram” som stéirker sjilvkinsla, stresshantering och
skapar positiva fordndringar,

Anpassa tolkningen av kunskaps-och betygskrav till ungas utveckling och
forutsdttmingar samt Tidig upptdckt och stod till unga med 6kad risk for simre
psykisk hdlsa.

Sammanfattning

Forslag till bildningsndmnden har inkommit den 19 september 2021 fran
Kristdemokraterna och Moderaterna genom Ann Lundstrém (KD)
om Halsoinsatser for att forbéttra ungas psykiska ohélsa.

Forslaget lyder enligt foljande:

"Bakgrund

Den psykiska ohdlsan bland barn och unga i Sverige har okat kraftigt under det
senaste decenniet. Svenska Léikaresdllskapet bildade 2019 arbetsgruppen
"Kraftsamling for ungas psykiska hélsa" i syfte att vinda utvecklingen.

Orsakerna till den forsimrade psykiska ohdlsan dr till stor del vdl kartlagda.
Gruppen har publicerat en rapport med forslag pd 5 dtgdrder ddir skolan utgor den

Justerares signaturer Utdragsbestyrkan
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TRELLEBORGS KOMMUN Bildningsnamnden

Métesdatum Métets diarienummer

2021-10-13 BIN 2020/3107

mest relevanta arenan for interventionerna.

1. Regelbunden strukturerad fysisk aktivitet i anslutning till skoltid.

2. Balans mellan tid dgnad dt digitala medier och hdlsofrdmjande aktiviteter.
3. "Livskunskapsprogram" som stdrker sjilvkdnsla, stresshantering och skapar
positiva fordndringar.

4. Anpassa kunskaps-och betygskrav till ungas utveckling och forutsdttningar.
5. Tidig upptickt och stod till unga med 6kad risk for sdmre psykisk hélsa.

Kristdemokraterna och Moderaterna foreslar

att Bildningsndmnden ger forvaltningen i uppdrag att utreda vad som krdvs for att
mdojliggora punkt 1 i forsta hand

att Bildningsndmnden ger forvaltningen i uppdrag att utreda vad som krdvs for att
mdojliggora de ovriga 4 punkterna

att aterkomma till Bildningsndmnden senast i mars 2022 vad gdller punkt 1

att dterkomma till Bildningsndimnden senast i september 2022 vad gdller de ovriga
4 punkterna

Ann Lundstrom (KD), Lars Mikkeld (M), Maxine Jonsson (M),
Mikael Rinholt (KD), Mona Persson- Palotai (M), Isac Rubin (M)"

Bilaga:
Forslag

Yrkande

Ordforanden yrkar bifall till foreliggande forslag till beslut med tilldgg att en
spréklig justering gors avseende punkt 4 i forslagets bakgrund, "Anpassa kunskaps-
och betygskrav till ungas utveckling och forutsdttningar" till justerad lydelse
"Anpassa tolkningen av kunskaps- och betygskrav till ungas utveckling och
forutsdttningar”.

Cecilia Dahl-Andersson (S) yrkar bifall till foreliggande forslag till beslut med
ordforandens tilldggsyrkande.

Beslutsgang

Ordforanden finner att bildningsndmnden enas om att besluta i enlighet med
foreliggande forslag till beslut med den tillagda sprékliga justeringen.

Justerares signaturer Utdragsbestyrkan
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