Plats och tid

Beslutande

Tjanstgorande erséttare

Erséttare

Ovriga

Protokollsutdrag 1(4)

TRELLEBORGS KOMMUN Kommunstyrelsen

Métesdatum Métets diarienummer

2021-05-12 KS 2021/234

Sessionssalen kl. 13.00-16.21

Sammantradet har genomforts sé att samtliga deltagare genom ljud- och
bildoverforing i realtid och pa lika villkor kunnat se och hora varandra.

Mikael Rubin (M), Ordférande, Jav § 118

Goran Gértner (M), Deltar digitalt

Catharina von Blixen-Finecke (M), Deltar digitalt
Erik Lundstrom (KD), Vice ordférande, Ordforande § 118
Helmuth Petersén (SD), Deltar digitalt

Mathias Andersson (SD), Deltar digitalt

Bengt Andersson (SD), Deltar digitalt

Henrik Silfverstolpe (L), Deltar digitalt

Christer Dahlberg (SOS), Deltar digitalt

Lennart Hockert (S), Deltar digitalt

Veronica Larsson (S), Deltar digitalt t om § 127
Patrik Holmberg (C), Deltar digitalt

Emil Samnegérd (MP), Deltar digitalt

Ann Kajson Carlqvist (M), Deltar digitalt. Tjanstgérande for Mikael
Rubin (M) § 118

Ken Karlsson (SD), Deltar digitalt. Tjanstgorande for Anita Persson (SD)
Sven Lindkvist (S), Deltar digitalt. Tjdnstgorande for Anna Nordstrandh
S)

Birgitta Lanér Sjostrom (S), Deltar digitalt. Tjanstgorande for Veronica
Larsson (S) from § 128

Marianne Ohrlander (M), Deltar digitalt
Jan Isaksson (M), Deltar digitalt

Ake Svensson (KD), Deltar digitalt
Fredrik Karlsson (SD), Deltar digitalt
Anna Holst (SD), Deltar digitalt
Fredrik Winge (SOS), Deltar digitalt
Maria Wilhelms (MP), Deltar digitalt

Bo Carlbark, Bitradande kommundirektor,
Kommunledningsférvaltningen, Deltar digitalt

Eva-Lotta Kittel, Kommunsekreterare, Kommunledningsférvaltningen
Hakan Sjoberg, Ordférande KF, Fortroendevald

Sara Sondergaard, Sdkerhetssamordnare, Kommunledningsforvaltningen,
Deltar digitalt § 98

Susanne Larsson, Folkhélsostrateg, Kommunledingsforvaltningen, Deltar
digitalt § 101

Mattias Hagg, Enhetschef Hallbar utveckling,
Kommunledningsforvaltningen, Deltar digitalt § 108

Tobias Lofstedt, Lokalstrateg, Kommunledningsférvaltningen, Deltar
digitalt § 108



Justeringens plats och tid

Protokollsutdrag 2(4)

TRELLEBORGS KOMMUN Kommunstyrelsen

Métesdatum Métets diarienummer

2021-05-12 KS 2021/234

Kommunledningsforvaltningen, onsdagen den 19 maj k1 10:00

Paragrafer 96-133
Sekreterare
Eva-Lotta Kittel
Ordférande
Mikael Rubin (M)
Justerare Erik Lundstrom (KD) Helmuth Petersén (SD) Henrik Silfverstolpe (L)
Ej§ 118 § 118
ANSLAG/BEVIS

Beslutande organ

Datum dé anslaget sétts upp

Datum dé anslaget tas ned

Forvaringsplats

Underskrift

Protokollet r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Kommunstyrelsen

2021-05-19

2021-06-11

Kommunledningsférvaltningen

Eva-Lotta Kittel

Justerares signaturer

Utdragsbestyrkan



Protokollsutdrag 3(4)

TRELLEBORGS KOMMUN Kommunstyrelsen

Métesdatum Métets diarienummer

2021-05-12 KS 2021/234

§ 101 Folkhalsorapport 2020

Dnr KS 2021/167

Beslut

Kommunstyrelsen beslutar

att notera informationen i Folkhélsorapport Trelleborg 2020 och ldgga rapporten
till handlingarna

att skicka rapporten till samtliga férvaltningar, nimnder och kommunala bolag i
Trelleborgs kommun och samtidigt uppmana mottagarna att aktivt beakta
folkhélsofragor i sitt dagliga arbete i syfte att lyfta folkhélsan i Trelleborg

att uppdra till kommundirektoren att informera kommunens medborgare om
rapporten

att drendet aterrapporteras till kommunstyrelsen senast i april 2022.

Sammanfattning

Folkhélsoenkét 2019 resulterade i Region Skanes Folkhéalsorapport 2020 som
presenterades hosten 2020. Folkhidlsoenkéten gick ut till totalt 3 408 personer i
Trelleborg. Av dessa besvarade 1 232 personer enkéten, 693 kvinnor och 539 maén.
Trelleborgarna svar pa ett urval av frdgorna dr sammanstéllda i denna rapport.

Resultatet pd kommunniva bor tolkas med viss forsiktighet, underlaget for varje
enskild kommun dr mycket mindre dn for hela Skane. Men da detta dr den femte
folkhilsokartldggningen kan man urskilja trender och pa sé sétt fa en tillforlitlig
oversikt av folkhilsan i Trelleborg.

Region Skénes folkhilsoenkdt 2019 genomfordes fore pandemin. Forskning kring
hur pandemin paverkar folkhélsan pagér.

Folkhélsan i Trelleborg &r enligt folkhélsenkdt 2019 god och i nivé med
genomsnittligt i Skdne. De utmaningar for battre folkhélsa som finns i hela Sverige
(och stora delar av vérlden) finns &ven i Skéne och i Trelleborg. Det giller att
komma tillrdtta med en 6kande andel psykisk ohilsa och otrygghet, samt att framja
fysisk aktivitet och goda matvanor.

Som ett led arbetet for béttre folkhdlsa medverkar Trelleborgs kommun i Region
Skéanes planerade satsning pa ett regionalt samverkansarbete med malet att 6ka den
psykiska hilsan hos barn och unga i Skéne genom i forsta hand fysisk aktivitet.
Forskning visar att en alltfor stillasittande livsstil inte bara 6kar risken for fysisk
sjukdom, utan dven leder till psykisk ohélsa.

Ett forslag till Strategi for Social hallbarhet som syftar till béttre hilsa hos barn och
unga har tagits fram. Forslaget har varit pd remiss hos berérda ndmnder och bolag
och laggs fram for KF i april 2021.

Justerares signaturer Utdragsbestyrkan
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TRELLEBORGS KOMMUN Kommunstyrelsen

Métesdatum Métets diarienummer

2021-05-12 KS 2021/234

Bittre hélsa hos barn och unga kommer att paverka framtida folkhdlsa, men dven
den vuxna befolkningen ska inspireras till goda vanor av insatserna.

Beslutsunderlag

Region Skénes folkhilsorapport 2020

Folkhélsorapport 2013 — Region Skéne

Haélsoforhéllanden i Skane 2008, 2004 och 2000 — Region Skane
Region Skénes interaktiva verktyg for folkhilsostatistik

Yrkande

Catharina von Blixen Finecke (M) yrkar enligt liggande forslag med f6ljande
tillagg

att drendet aterrapporteras till kommunstyrelsen senast i april 2022.

Beslutsgang

Kommunstyrelsen enas om att stilla sig bakom Catharina von Blixen Fineckes (M)
tilldggsyrkande.

Kommunstyrelsen enas vidare om att uppdra till kommundirektoren att informera
kommunens medborgare om rapporten.

Beslutet skickas till

Samtliga ndmnder och bolag i Trelleborgs kommun
Avdelning for Tillvaxt

Justerares signaturer Utdragsbestyrkan
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