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Kvalitetsberattelse for den psykologiska delen av
elevhidlsan 2017/18

Bakgrund

Organisation

[ skollagen (2010:800) kap.2 § 25 framgar att for eleverna i forskoleklassen,
grundskolan, grundsarskolan, sameskolan, specialskolan, gymnasieskolan och
gymnasiesarskolan ska det finnas elevhalsa. Elevhilsan ska omfatta,
medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser.

Psykologerna ingar sedan september 2017 i en central stodorganisation. Inom
bildningsfoérvaltningen i Trelleborgs kommun finns fem inrattade
psykologtjanster verksamma inom elevhilsan. Varje psykolog har flera skolor
inom sitt ansvarsomrade. Pa grund av vakansprévning har inte vakant
psykologvikariat tillsatts under varen 2018. Verksamhetschef for
psykologerna dr resurschefen inom bildningsforvaltningen.
Funktionsforetradare for psykologgruppen bitrader verksamhetschefen i
fragor av psykologisk karaktar.

Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete enligt SOSFS
2011:9 (M och S) med andringsforeskrift HSLF-FS 2017:12

Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete enligt SOSFS 20011:9 (M och
S) med andringsforeskrift HSLF-FS 2017:12 med tillhérande rutiner ar val
forankrade. Verksamhetsplan for lasdret 2017/18 ar faststalld av
bildningsndmnden. Avvikelserapportering ar val férankrad och anvands som
ett forbattringsinstrument for att hoja patientsiakerheten. Rutiner revideras
och nya upprattas kontinuerligt for att forbattra verksamheten.

Nationellt uppdrag

Hélso- och sjukvardslagstiftningen utgor ett 6vergripande regelverk for hur
halso- och sjukvard ska bedrivas for att garantera hela befolkningen en
hogkvalitativ, kostnadseffektiv och patientsdker vard utifran den enskildes
behov. Lagstiftningen dr densamma for sjukvardande behandling inom 6ppen-
och slutenvard och forebyggande halsovard i skolans elevhilsa. Skolans
skyldighet att bedriva elevhalsa och elevhalsoarbetets inriktning regleras i 2
kap. skollagen. Vagledning for elevhilsan 2014 framtagen av Socialstyrelsen
och Skolverket dr en gemensam vagledning for att stiarka elevhidlsans arbete
och for att bidra till utveckling av likvardig elevhalsa i hela landet.

Den psykologiska delen av elevhalsan ska enligt 2 kap. skollagen (2010:800)
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e arbeta férebyggande och halsoframjande
e stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal
e Dbidra till skapandet av miljoer som framjar elevernas larande,
utveckling och hélsa
Samrad med elevhilsans psykologiska insatser ska enligt 3 kap. skollagen
(2010:800) goras vid utredning om sarskilt stdd om det inte dr uppenbart
obehovligt.

Socialstyrelsen har 2013 tagit fram en kunskapssammanstallning om
psykologutredningar i skolan som fatt namnet "Psykologutredning i skolan”. I
forordet till denna finns att lasa: ” Denna rapport diskuterar nar det ar aktuellt
att utfoéra en psykologutredning, hur en sadan utférs och hur resultaten
aterfors sa att lampliga atgirder i storsta mojliga man undanréjer hinder for
larandet. I sammanstallningen ingdr dven diskussion om lampliga metoder.”

Enligt Vagledning for elevhalsan ska elevhélsans psykologiska insats utéver
det generella uppdraget

o tillféra psykologisk kompetens som ett stdd i det pedagogiska arbetet
och i den 6vergripande planeringen av elevhalsans arbete

e parektorns uppdrag genomféra psykologiska utredningar och
beddmningar av elever, grupper och organisationer for att bidra med
psykologisk kunskap om elevers forutsattningar for larande och behov
av stod

e ge handledning och konsultation till skolans dvriga personal

e bidra med kunskap kring psykiska besvir, till exempel angest och
depression, samt med stodjande samtal till elever, vardnadshavare och
pedagoger

e bidra med psykologisk kunskap kring skydds- och riskfaktorer for
elevers halsa, larande och utveckling, till exempel genom utbildning
kring psykisk hélsa och ohélsa

e ftatillvara kunskap om elevernas psykiska hélsa i elevhdlsans 6vriga
arbete

Maluppfyllelse och kvalitet utifran regelverken

Arbeta forebyggande och hilsoframjande

e Psykologerna tillfor psykologisk kompetens som ett stod i det
pedagogiska arbetet. Psykologerna bidrar med psykologisk kunskap
kring skydds- och risk faktorer for elevers halsa, larande och
utveckling.

Maluppfyllelse:

Samtliga psykologer som arbetar inom bildningsférvaltningen har under
2017/18 bidragit med psykologisk kompetens genom att kontinuerligt
medverka pa elevhilsans traffar. Konsultation gentemot personal med fokus
pa hilsoframjande och férebyggande faktorer har genomforts. En av
psykologernas viktigaste uppgifter ar att ge pedagoger handledning.
Handledningen har utforts enskilt eller i grupp och kan ha edukativa inslag.
Psykologerna har genomfort fortbildningsinsatser riktade till personal inom
forskola och skola.
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Stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal

e genom tidig konsultation identifieras behov som kan gynna elevens
fortsatta inlarning
e att aktivt bista elever i behov av sarskilt stod

Maluppfyllelse:

Arenden till psykolog initieras oftast via elevhilsoteam men ocksa direkt fran
rektor. Handledning till ldrare inom grundskolan, grundsérskolan,
gymnasieskolan och gymnasiesarskolan ges regelbundet, for att belysa
elevens behov samt att hjdlpa larare att hitta strategier i arbetet med eleven.
Psykologerna har inte gjort ndgra orosanmaélningar till socialtjansten under
lasaret 2017/18.

Bidra till skapandet av miljéer som framjar elevernas larande,
utveckling och hilsa

e varje elev ska kdnna sig trygg i samband med sitt mote med
psykologen

e psykologerna bidrar med kunskap kring psykiska besvar samt bidrar
med kunskap om elevers psykiska halsa i elevhalsans 6vriga arbeten

Maluppfyllelse:

Bra bemotande ar viktigt for att eleven ska kénna sig trygg och tillitsfull i
motet med psykologerna. Genom samtycke fran vardnadshavare/myndig elev
har psykologerna méjlighet att vidarebefordra viktig sakkunskap som kan
paverka elevens larande, utveckling och hélsa.

Delta i utredningsarbete for elever i behov av sarskilt stod

e vid utredning om sarskilt stod ska samrad med elevhilsan ske om det
inte dr uppenbart obehovligt

e vid remissforfarandet till andra aktorer bidrar psykologen med
utredningar och bedémningar

e psykologerna ska ansvara for den psykologiska utredningen vid
skolformsbeddmningar

Maluppfyllelse:

[ utredningsarbetet har psykologerna deltagit utefter drendets art.
Psykologerna har genomfort utredningar for att svara pa olika pedagogiska
fragestillningar. Vid 6nskad kontakt med exempelvis logopedmottagning,
habilitering och barn- och ungdomspsykiatri (BUP) har psykologerna bidragit
med underlag i form av bedomningar och utredningar utefter elevens behov i
skolan. Psykologerna har genomfort psykologiska utredningar som legat till
grund for beddmningar om skolformstillhérighet. Psykologerna har deltagit i
arbetet med att sdkerstélla att elever mottagna i sarskolan tillh6r sarskolans
malgrupp. Aterutredning av personkretstillhorigheten har ibland genomforts
pa elever som flyttat in i kommunen.

Arbetet med att sammanstalla antalet psykologutredningar samt
psykologbeddmningar och antalet remisser som skickas till BUP under
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2017/18 har genomforts. Under 2017 har 27 psykologutredningar
genomforts. Sammanlagt har 27 remisser skickats varav 25 skickats till BUP
och 2 till vuxenpsykiatrin.

Oversyn av ledningssystem for kvalitet inom hilso- och sjukvarden med
tillhérande rutiner och processer har genomforts. Rutiner och processer har
reviderats och nya har tillskapats.

Egenkontroll

Egenkontrollen har omfattat processer och rutiner for journalféring. Rutiner
och processer har reviderats.

Riskanalys

Riskanalys har genomfort avseende informationssdkerhet i samverkan med
kommunens informationssakerhetssamordnare i Trelleborgs kommun.

Samverkan

e psykologerna ska samverka med de aktdrer som framjar elevens
utveckling

Maluppfyllelse:

Samtliga psykologer har under 2017/18 regelbundet deltagit i méten med
verksamhetschef. Samverkan i olika mangd och grad har skett med t.ex. BUP,
vuxenpsykiatrin, socialtjanst, och barn- ungdomshabiliteringen. Psykologer
har deltagit i natverkstraffar med habiliteringens psykologer. Psykologer har
deltagit i traffar tillsammans med psykolog fran BUP for att bl.a. diskutera
remisser skickade fran skolan. Samarbete finns med logopedmottagningen i
Trelleborg.

Kompetensutveckling

Det psykologiska arbetet i skolan omfattar ett mycket brett kunskapsomrade
och kraver stor kompetens hos den enskilda psykologen. Psykologerna har i
varierande grad deltagit i externa utbildningar, sdsom Psifos psykologdagar, 2
dagars introduktionskurs i Collaborative Problemsolving (CPS) av Ross W
Greene. Tva psykologer har deltagit i specialistkurs i krishantering i
arbetslivet. En psykolog deltar i IFOUS projekt gallande inkluderande
larmiljoer.

Samtliga psykologer tar del av de nyheter som finns pa Psykologforbundets,
SPSM:s och Socialstyrelsens hemsidor samt deltagit i kompetensdagar for
psykologer verksamma inom sarskolans natverk.

Forvantad utveckling

Riskanalyser och egenkontroller ska genomféras och komplettering av rutiner
ska goras.

Trelleborg dag som ovan
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