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Socialnämnden 

Handlingsplan för ett s.k. fallprojekt i  vård och 
omsorgs verksamhet, Socialnämnden 
Sammanfattning 
Efter ett förslag från M, KD och SD gruppen beslutade Socialnämnden 20211021 
att ge förvaltningen i uppdrag att ta fram en projektplan för ett s.k. fallprojekt. 
Målgrupperna för ett sådant projekt ska enligt beslutet vara medarbetare, anhöriga 
som vårdar närstående i hemmet och yngre äldre, som ett led i att förebygga 
framtida vårdbehov för dessa grupper.  

Förslagsvis kan projektet ske i samarbete med Kultur- och Fritidsförvaltningen och 
där förslagsvis träffpunkterna Akka och Gröningen kan nyttjas, samt med 
befintliga pensionärsorganisationer. 

Socialförvaltningens förslag till beslut 
Socialnämnden föreslås besluta 

att godkänna projektplanen.   

Ärendet 
Projektplan 

Syfte: 

Att minska ohälsotalet hos förvaltningens medarbetare genom en ökad kunskap  i 
fallteknik.  

Att förebygga fallskador hos en äldre målgrupp, närstående och brukare och 
förhindra lång konvalescens och onödigt lidande genom att förvärva kunskap i 
fallteknik. 

Projekttid:  

Februari 2022 – December 2022 

Uppföljning:  

Redovisas för socialnämnd: April 2022,  Augusti 2022 samt slutredovisning efter 
avslutat projekt. 
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- För att genomföra projektet utses anhörigkonsulent som projektledare, i 
nära samarbete med hälsostrateg – klart november 2021. 

-  
- I samråd med upphandlingsenhet upphandla drift av projekt enligt gällande 

regelverk – klart december 2021. 
-  
- Kontakt med annan kommunal förvaltning för samarbete – klart 

december 2021 
-  
- Kontakt med pensionärsorganisationer med konkret erbjudande – klart 

december 2021/januari2022. 

 

- I samråd med hälsostrateg planera upplägg för medarbetare – klart 
januari /februari 2022 
 

- Uppstart av utbildningstillfällen – påbörjas februari/mars 2022. 
 
 
Viss förskjutning i tidsplaneringen kan förekomma då regelverket för 
upphandling måste följas och det i nuläget är svårt att veta intresset för 
denna typ av projekt och även upphandlad utförares resurstillgång. 
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