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Sveriges basta matupplevelse inom Vard och omsorg-
Lagesrapport

Arendebeskrivning

Socialnamnden i Trelleborg ska ha Sveriges bésta matupplevelse inom Vard
och omsorg. Malet &r att ga fran 2019 ars placering (plats 159 av 243) i 6ppna
jamforelser “mat och mdltidsmiljé i scrskilt boende” till basta ar 2023.
Aktuell lagesrapport presenteras.

Lagesrapport

Utifran plan for atgarder, version 2 (tjansteskrivelse SN 2020 210/
2021-04-16) har foljande aktiviteter genomférts och/eller planerats som ett
led i att uppfylla uppsatta mal och delmal.

e Menyer anpassas efter enkatresultat. Extra menyval har erbjudits i linje
med de 6nskemal som framkommit.

e Projektgrupp traffas regelbundet och driver projektet framat.
e Nyhetsbrev skickas till medarbetare och hyresgaster.

o Daglig aterkoppling kommer ater att erbjudas genom appen Matlust” till
hyresgaster fran och med den 1 oktober 2021.

e Utbildning i kostdataprogram for samtlig maltidspersonal ar inbokad.

e Utomhusmatlagning &r inbokad pa sarskilt boende under tre tillfallen i
september manad. Detta ar en del i att anvanda maltiderna som ett verktyg
genom sociala aktiviteter.

e Maltidens dag, Martensafton och Nobeldagen ér tre av de hdgtider som
kommer att uppmarksammas genom maltiden under hosten.
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Socialforvaltningen har aven nominerats i tva kategorier i den nationella
tavlingen White Guide Senior. Silverangen 4r nominerad i kategorin ”Arets
seniormaltid”. Tillagningskoken pa Smygehem och Alstadhemmet &r
nominerade for sitt arbete med konsistensanpassad kost i kategorin ”Arets
Special Foods”. Vinnarna kommer att utses den 3 november 2021.

I november kommer foljande 2 nyckeltal att féljas upp och métas genom
appen ”Matlust”:

e Minst 80 % av hyresgasterna pa sarskilt boende i Trelleborg tycker att
maten ar god i november 2021.

e Minst 80 % av hyresgasterna pa sarskilt boende i Trelleborg tycker att
maltidsmiljon ar trevlig i november 2021.

Enkatinsamlingen for Socialstyrelsens undersokning ”Vad tycker dldre om
dldreomsorgen™ startas andra veckan i januari 2022. Resultaten fran
undersokningarna publiceras preliminért i juni 2022.
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