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Strategi for social hallbarhet — ny version

Avdelning for Tillvixt har tagit fram ett forslag till Strategi for Social héllbarhet.
Efter att forslaget har varit pa remiss till forvaltningar och bolag, har
kommunledningsforvaltningen beddmt att strategin ska kortas ned och
konkretiseras. Hirmed presenteras en ny version, strategin géller till 2030. Den
ursprungliga versionen fungerar som underlagsdokument.

Ett av Trelleborgs kommuns inriktningsmal &r att alla barn och unga ska stimuleras
och utvecklas for att lyckas sa bra som mojligt i vuxenlivet. Det ldgger grunden for
ett socialt hallbart samhélle, dér alla f&r mojlighet att utveckla sitt bista jag genom
hela uppvéxten. Barn ar inte den enda malgruppen for social héllbarhet. Men
samverkan kring barnens bésta ger ringar pé vattnet och kommer att sprida till fler
befolkningsgrupper pa sikt.

Langsiktighet i fokus

Social hallbarhet utvecklas genom ett samordnat langsiktigt frimjande arbete. Att
framja dr steget innan forebyggande och dtgirdande aktiviteter. Att framja ar att
skapa forutséttningar s att den goda utvecklingen blir mer sjélvgéende. Det finns
manga aktdrer som kan bidra till social héllbarhet. Det 4r inte enbart en fraga for
offentlig sektor. Civilsamhaéllet och niringslivet &r viktiga samverkansaktorer.

Arbetet bygger pa att lyfta fram och bygga vidare det som redan gors i
forvaltningar och bolag och stegvis forstirka dir det behovs. Resultatet ska synas i
Region Skénes Folkhélsoenkét Barn och unga som genomfors vart fjarde ar sedan
ar 2012 i samtliga kommuner i Skane. [ den senaste undersdkningen redovisade
barn och unga i Trelleborgs kommun lite simre psykisk och fysisk hilsa &r
genomsnittet 1 Skéne. Det vill vi &ndra pa.

Pa Avdelningen for Tillvéxt har vi gjort en nuldgesanalys av omraden som &r
sérskilt betydelsefulla for barns trygga uppvixt. Statistik om barnens livsvillkor
och levnadsvanor visar att det finns forbattringsomraden. Innan vi skapar nya
aktiviteter behdver vi en Overblick over forvaltningarnas pagaende insatser som
underlag till en bedomning var forbattringar behovs.

Samverkan med berdrda forvaltningar och bolag

Vart forslag for social hallbarhet &r att berorda forvaltningar och bolag tillsammans
med avdelning Tillvixt, kommunledningsforvaltningen, identifierar vigen framat.
Detta bor utgdra en del av ordinarie verksamhetsplanering.

Vi gor detta i tre steg:

1) Kartliggning av konkreta aktiviteter som redan gors pa omradet

2) Analys av ifall ytterligare insatser behovs
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3) Forslag om konkreta atgarder till berdrda ndmnder

Sarskilt viktiga utvecklingsomraden
De omréaden som vi har identifierat som sérskilt viktiga utvecklingsomraden for
social hallbarhet ar:

Foraldrastod

Foréldrar ar det absolut viktigaste for barns uppvéxt. Men forédldrars mdjlighet att
vara ett gott stod for sina barn varierar. Trelleborgs kommun erbjuder fordldrastod
till smébarnsfordldrar genom familjecentralen och riktat fordldrastdd hos
socialtjansten, men det finns inget generellt stod, vilket sedan ménga &r en
rekommendation fran nationell och regional niva. Ar 2018 beslutade regeringen om
en ny nationell strategi for ett starkt fordldraskapsstdd; alla fordldrar ska erbjudas
fordldraskapsstod under barnets hela uppvaxt.

Mal: Trelleborg ska ha universellt fordldrastod, dvs. alla forédldrar ska erbjudas
samma mdjlighet till stod och hjélp.

Indikator: Antal fordldrar som deltar i fordldrastodsprogram.

Livslangt larande

En lyckad skolgéng fungerar som vaccin mot utanférskap och ohilsa. Att lyckas i
skolan gor att barnen kénner gliddje och stolthet och motiverar till fortsatt goda
prestationer. Skolan arbetar med att mota varje barns behov. Men fler aktorer
skulle kunna bidra mer. For att anvdnda det engelska taleséttet it takes a village to
race a child”. Hur kan det omgivande samhillet bidra och inspirera till 1irande?

Mal: Okat engagemang i Trelleborg i barns och ungas lirande

Indikator: Andel pojkar och flickor i &k 9 som uppnétt kunskapskraven i alla
dmnen, lageskommun.

En meningsfull fritid

Trelleborg har ett rikt foreningsliv med ett stort utbud av olika aktiviteter. And4 har
manga barn och sérskilt ungdomar en stillasittande fritid och ror sig for lite, vilket
paverkar savél psykisk som fysisk hélsa. Kan vi goéra mer for att alla barn och unga
ska f4 en aktiv fritid?

Mal: Alla barn och unga har en aktiv fritid

Indikator: Deltagartillfillen i idrottsforeningar bland pojkar och flickor,
antal/invanare 7-20 ar.
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Arbete at alla

Skola dr roligt men inte pé skoj. Alla barn ska ha en for sin utvecklingsnivé god
kdnnedom om arbetsliv och arbetsmarknad. Alla arbetsplatser i Trelleborg kan
bidra med att skapa mdjligheter att ta emot studiebesok, elever och praktikanter.
Mal: Alla barn ska ha god framtidstro

Indikator: Andel pojkar och flickor som ser mycket eller ganska ljust pa framtiden.
Hallbara livsmiljoer

Barn och unga ska ha goda livsvillkor oavsett var i Trelleborgs kommun de bor.
Barn ska kunna rora sig sikert och tryggt utomhus och det ska finnas miljoer for
lek och social samvaro i barnens niarmiljo.

Mal: Barn och unga ska kénna trygghet i sina bostadsomréden

Indikator: Andel pojkar och flickor som &r trygga i sitt bostadsomrade.

Lyssna pa barn och unga

Trelleborg arbetar i dialog med medborgarna. Nar vi alla barn och unga? Kan vi bli
annu béttre pa att lyssna pa barn och unga nir samhallets utvecklas?

Mal: Barn och unga ska kénna tillit till samhaéllet

Indikator: Andel pojkar och flickor som kénner 1ag tillit till andra ménniskor.



