Rapport USSP 2018

OM USSP

Syfte och mal
Det finns ett avtal for USSP som galler for perioden 2018-2020. Av avtalet
framgar syfte, mal och organisation.

Syftet med samverkansarbetet USSP i Trelleborgs kommun &r att bidra till
att Trelleborg ska vara en trygg kommun for barn och unga att véxa upp i.
Malgruppen &r barn och unga 0-20 ar.

Malet &r att skapa goda forutsattningar for ett langsiktigt hallbart
forebyggande arbete i kommunen, genom bra forutséttningar for samverkan
mellan myndigheter. Samverkansarbetet ska utga fran en gemensam bild av
ungdomars situation i kommunen som formas genom att representanterna
tillfor sin kunskap for att bilden ska bli s heltackande som mojligt.

| USSP ingar arbetsmarknadsforvaltningen, bildningsforvaltningen,
socialforvaltningen, kultur- och fritidsforvaltningen (ungdomsenheten),
kommunens sakerhetsenhet, Avdelningen for hallbar utveckling och polisen.
Kommunens samordnare av ANDT och barnkonventionen (Hallbar
utveckling) &r samordnare av USSP. Fran och med hosten 2018 ingdr dven
Kunskapsskolan i USSP; rektorn for Kunskapsskolan ingar i den operativa
ledningsgruppen.

Styrgrupp, operativ ledningsgrupp och samordning

USSP dr organiserat i en styrgrupp och en operativ ledningsgrupp.
Uppdraget att inga i ndgon av grupperna ar knutet till befattning, i syfte att
sékerstalla kontinuitet.

Samordnaren av USSP deltar i bada gruppernas moten for att dokumentera
arbetet, vara en lank mellan grupperna och halla i uppféljningen av
samverkansarbetet.

Styrgruppen sammantrader minst tva ganger per ar, den operativa
ledningsgruppen sammantrader minst tva ganger per termin. Ett av motena,
i december, ska vara gemensamt for styrgrupp och operativ ledningsgrupp.

Vid decembermdtet ska en rapport om vad som gjorts under aret vara klar
och plan for kommande ar tas fram. | syfte att kommunicera till politiken
skickas rapporten till berérda ndmnder.



Moten | USSP 2018

Under 2018 har styrgrupp och operativ grupp haft tre gemensamma moten.
Ett av dessa dgnades at att ta del av Skurups kommuns sétt att arbeta
forebyggande, motsvarande USSP (kallas SSPF i Skurups kommun.)

Styrgruppen har darutéver haft tva moten under aret. Den operativa
ledningsgruppen har haft sex moten, varav ett handlade om nuldge och
prioriteringar infor 2019-2020.

Motena i USSP har dokumenterats, minnesanteckningar har laddats upp pa
EMMA samt skickats till de deltagare som inte har tillgang till EMMA.

Antal moéten har varit fler &n vad avtalet anger. Det har varit nodvandigt for
att fa en god kontinuitet i arbetet.

Aktiviteter 2018
Under aret har ett antal aktiviteter genomforts dar hela eller delar av USSP
har medverkat, har nedan foljer en beskrivning av vad som gjorts.

Foraldramoten i samverkan

USSP har under 2018 tillsammans med Nattvandrarna och FMN? erbjudit
foraldramatesinformation till grundskolan ak 4-9 samt
Soderslattsgymnasiet. Innehallet har sett ut ungefar sahar:

Hur mar barn och unga i Trelleborg?

Forebyggande tips till foraldrar

Om cannabis och dess konsekvenser

Information om fritidsgardarnas verksamhet

Vilket stdd socialtjansten kan erbjuda (bl.a. foraldrastod).
Information fran Nattvandrarna och FMN

Att foraldrar ges mojlighet att ndtverka med varandra

Fagelbackskolan, Kunskapsskolan och Pilevallskolan arrangerade
foraldramaten i varas. Totalt naddes cirka 80 foraldrar.

De fick tycka till om upplagg och innehall, de allra flesta var néjda.
Har ar nagra omdémen:

”Jag tyckte att det var mycket intressant och nyttig information.
Diskussioner bland foraldrarna efterdt var ocksa oerhort givande.”

“"Mycket bra uppldgg. Bjud gdrna in fler ganger.”

“Intressant och nyttigt. Jag ldrde mig en hel del nytt och det var bra avvdigt
med information.”

“Jdttebra! Bra information om tonaringars vilmdende och om droger.”

! FMN= Foraldraforeningen Mot Narkotika



En utmaning ar att fa fler foraldrar att komma pa de foraldramoéten som
skolorna arrangerar. Under varen producerade darfor Filmverkstan en kort
film (Youtube) kan laggas ut pa Unikum/V-klass, i syfte att marknadsféra
foraldramoten. Kommunpolis Mats Rindborn Grahl, medverkar i filmen.

Tanken ar att filma nagot av de kommande foraldramétena och lagga ut
forelasningarna i kortversion via Unikum/V-klass, dar det ocksa gar att folja
upp antal visningar. Syftet &r att &ven na de som inte kommer till
foraldramoten.

Ny inbjudan om foréldramdotesinfo samt Youtube-lank har under hosten
skickats till grundskolechefen och gymnasiechefen. Inbjudan har skickats
vidare till rektorerna.

Erfarenhetsutbyte med Skurup och Vellinge

Den 11 april arrangerades en kommungemensam traff i Trelleborg dér
erfarenhetsutbyte och goda exempel i lokalt ANDT-forebyggande arbete
stod pa agendan.

Arrangorer var kommunpoliser och ANDT-samordnare i Vellinge,
Trelleborg och Skurup. Inbjudan riktade sig till verksamma inom
arbetsmarknadsforvaltning, skola, socialtjanst, kultur- och fritid,
tillsynsarbete, folkhalsa, brottsférebyggande arbete, ungdomsmottagningen,
polisen, FMN samt Nattvandrarna. 35 personer deltog.

Pa programmet stod bl.a. tobaksfri skoltid, foraldrastod, foraldraméte i
samverkan, avloppsanalys gallande narkotika samt kontrollkép och tillsyn
av tobak. Medverkade gjorde dven Annie Strahlén, en av Skanes
lanssamordnare for ANDT-fragor. Drogforebyggare Hakan Fransson,
Ockerd kommun, forelaste om Ockerémetoden, ett drogférebyggande
arbetsséatt for att via vuxenvérldens konsensus utrota ungdomsfylleriet.

Kampanjen Tank Om

Infor skolavslutning, midsommar och hdstlov har den nationella
antilangningskampanjen TANK OM uppmarksammats.

Detta gors aven infor jul/nyar. Malgruppen ar tonarsforaldrar, syftet ar att
oka deras kunskaper om tonaringar och alkohol.

Foraldrabrev (se bilaga) med fakta och tips har lagts ut pa Unikum och V-
klass, liksom bildspel (Youtube), som ar en del av kampanjen. Dessa finns
p& www.tdnkom.nu Infér sommarlovet delades aven nyckelband (TANK
OM) ut i radhusets reception samt utanfor Systembolaget.

Bildspelen har ocksa lagts ut Trelleborgs kommuns Facebook och visats pa
monitorn i kundtjanst (radhuset). Antal visningar har varierat mellan 700-
1600.


http://www.tänkom.nu/

Skolan varnade for 16+fester

| varas arrangerades ett antal olagliga fester for tonaringar, bl.a. i Anderslov.
Ett natverk 1ag bakom festerna och trots polisanmalningar fortsatte
verksamheten. Nagot som oroade da det férekom stora mangder alkohol och
redlésa 14-aringar hade patraffats.

Pa styrgruppsmatet i maj bestamdes det att ga ut med information till
foraldrar om 16+-festerna, infér sommarlovet. Information skulle ges via
Unikum och V-klass samt spridas till media. Kommunens
kommunikationschef och bildningsforvaltningens kommunikator var
behjélpliga. Informationen spreds som planerat, med skolan som avsandare.
Trelleborgs Allehanda, SVT Sydnytt, Sydsvenskan och Lokaltidningen
Trelleborg uppmarksammade skolans varning:
https://www.trelleborg.se/sv/aktuellt/nyheter/2018/juni/skolan-varnar-for-
16-fester/

Sedan i varas har det enligt polisen inte forekommit nagra fler fester av just
detta slag.

Skolavslutning och studentfirande

Avgangseleverna pa Soderslattsgymnasiet informerades under varen (precis
som tidigare ar) om regler under studentveckan angaende ordning, alkohol,
sékerhet kring studentflak mm. Medverkade gjorde skolan, polisen,
réddningstjansten och samordnaren for ANDT och barnkonventionen.
Informationen publicerades dven pa kommunens hemsida. Kampanjen
Varannan vatten genomfardes under studentveckan; pa studenternas
grillkvall samt studentdagen.

Avrets studentfirande fungerade pa det hela taget mycket bra, men graden av
berusning var hogre jamfort med tidigare ar. Det ar planen att infor 2019
“tajta till” programmet. Anders Wramnell, rektor pd Soderslattgymnasiet,
bjuder in berdrda till méte i april 2019 angaende detta. Polisen menar att
aven en del krégare behdver nas i det forebyggande arbetet, de kommer att
bjudas in till ett separat méte.

Bestk av Skurups kommuns SSPF-samordnare

USSP beslutade i varas att bjuda in Owe Rindstrand, ANDT — och SSPF-
samordnare i Skurups kommun. Skurups kommun har i flera ars tid arbetat
férebyggande och samverkat inom ramen for SSPF, en motsvarighet till
USSP. SSPF star for “’skola, socialtjénst, polis och fritid

1 samverkan for véra barn och unga.”

Syftet var att USSP:s styrgrupp och operativa ledningsgrupp skulle inhdmta
inspiration och l&ra sig av Skurups erfarenheter.

Arbetet inom SSPF utgar fran en langsiktig plan som géaller 2016-2021. For
forebyggande arbete avsatts 2 miljoner kr/ar. Nagra av deras prioriterade
omraden ar att forhindra avhopp fran gymnasieskolan, 6ka tryggheten,


https://www.trelleborg.se/sv/aktuellt/nyheter/2018/juni/skolan-varnar-for-16-fester/
https://www.trelleborg.se/sv/aktuellt/nyheter/2018/juni/skolan-varnar-for-16-fester/

begransa tillgang till tobak, narkotikasituationen och avloppsanalyser av
narkotika samt foraldrastod.

Feriearbete om tobak

Som sommarjobb fick sex gymnasieelever fran Trelleborgs kommun lara sig
mer om tobakens risker for halsa och miljé, samt om barns réttigheter.
Totalt deltog sju skanska kommuner i detta projekt, som samordnats av
Lansstyrelsen Skane.

Under hosten har ungdomarna i Trelleborg besokt skolor och forelast for
elever i ak 6, totalt har 17 klasser fatt besok. Ungdomarna fick aven i
uppdrag att ta fram goda rad till fortroendevalda da det géller
tobaksforebyggande insatser. Planen ar att de ska presentera sina idéer for
kommunfullmaktige i februari 2019.

Projektet har vid flera tillfallen uppmérksammats i lokal media, bl.a. i
Trelleborgs Allehanda: http://www.trelleborgsallehanda.se/trelleborg/ett-
rokfritt-trelleborg-ar-deras-mal/

Sociala insatsgrupper

Arbetet med sociala insatsgrupper (SIG) syftar till insatser for unga som
riskerar att bli kriminella och unga som behdver stéd och hjalp for att bryta
med kriminella natverk och en kriminell livsstil.

Det ar socialtjansten som ansvarar for att andra myndigheter och aktorer
gors delaktiga utifran den unges behov. Polisen &r alltid en berdrd
myndighet i arbetet med sociala insatsgrupper.

| Trelleborg &r just nu en SIG-grupp igang, det har dven varit en grupp
tidigare i ar.

Arshjul risktillfallen 2019

Pa styrgruppsmatet i september bestamdes att ett arshjul med aktuella
risktillfallen skulle tas fram for 2019. Med risktillfallen avses t.ex. skolstart,
skolavslutningar, lov och vissa helger. Det r tillfallen da ungdomar
vanligtvis dricker mer alkohol.

Arshjulet syftar till en gemensam Gverblick som bl.a. skolan, socialtjansten,
ungdomsenheten, polisen och trygghetsvérdarna kan ha nytta av. Av
arshjulet framgar aven vid vilka tillfallen under aret som
informationsinsatser ska genomforas, foraldrar ar en prioriterad malgrupp.
Se bilaga.

Nulagesbild och prioriteringar 2019-2020

Operativa ledningsgruppen och samordnaren for USSP har sammanstallt en
nuldgesbild och tagit fram forslag till prioriteringar fér USSP 2019-2020.

| korthet handlar prioriteringarna om féljande:


http://www.trelleborgsallehanda.se/trelleborg/ett-rokfritt-trelleborg-ar-deras-mal/
http://www.trelleborgsallehanda.se/trelleborg/ett-rokfritt-trelleborg-ar-deras-mal/

e inventera vad som gors gallande barns/ungas psykiska hélsa
e utbildningsinsatser for personal

e insatser riktade till foraldrar

avloppsmatningar for att kartlagga narkotikaanvandning
infora tobaksfri skoltid och fritidsverksamhet

barns och ungas delaktighet, t.ex. i trygghetsfragor
kommunikation om USSP

Informationsblad om Tramadol

P& arets sista mote med USSP den 7 december bestamdes att ett
informationsblad om det narkotikaklassade lakemedlet Tramadol skulle tas
fram. Detta med anledning av 6kat missbruk bland ungdomar.

For spridning anvéands skolans informationskanaler Unikum och V-klass.
Malgrupp ar foraldrar med barn i grundskolan och gymnasiet.

Det finns dven pa trelleborg.se: https://www.trelleborg.se/sv/bygga-bo-
miljo/klimatforandringar-och-miljo/social-hallbarhet/alkohol-och-
drogforebyggande-arbete/information-om-tramadol/

| korthet innehaller informationsbladet fakta om Tramadol, vilka effekter
ldkemedlet ger, forebyggande tips samt information om vart foraldrar kan
vanda sig om de ar oroliga eller behover radgivning. Avsandare &r
Trelleborgs kommun, polisen, Nattvandrarna och FMN (Féraldraféreningen
Mot Narkotika).

Rapporten ar sammanstélld av Karin Jeppsson, samordnare for USSP

Trelleborg 2018-12-19
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bilaga
TILL DIG SOM AR TONARSFORALDER

Hej!

Under 2018 uppmarksammar vi kampanjen TANK OM som handlar om foraldrar,
tondringar och alkohol. Vi sprider information om TANK OM nu infér hostlovet
och fortsatter sedan vid jul/nyar. Vid dessa tillfallen ar risken for att unga ska
dricka alkohol hogre &n vanligt.

Vi vénder oss till dig och andra tonarsféraldrar har i Trelleborgs kommun, for att
tillsammans med er skapa en sa trygg tillvaro som mojligt. Foraldrar som
engagerar sig och satter tydliga granser har namligen stora maéjligheter att paverka
sina barns alkoholdebut och alkoholkonsumtion.

Varfor ar da alkohol farligt for unga? De flesta vuxna kan se konsekvenserna av sitt
drickande. Unga har svarare att marka nar de blir berusade, och blir ofta fulla
alldeles for fort. Berusade tondringar kan raka valdigt illa ut. Risken att t.ex. hamna
i brak, raka ut for en olycka, ha oskyddat sex eller skada sig okar.

De allra flesta ungdomar som dricker kommer inte att anvénda narkotika, men
nastan alla som provar narkotika for forsta gangen gor det nar de ar paverkade av
alkohol. Cannabis ar den vanligaste narkotikan. Att roka cannabis ar betydligt
vanligare bland ungdomar som roker cigaretter eller ar hdgkonsumenter av alkohol.
Att forebygga rokning och alkoholdrickande bland unga handlar alltsa aven om att
forebygga narkotikaanvandning.

Att kdpa ut till nagon som inte fyllt 20 &r olagligt. Och de allra flesta
tonarsforaldrar tycker det ar fel att ge sina ungdomar alkohol. Aven om det
fortfarande forekommer, sa ar det fa ungdomar som far alkohol av sina foraldrar.
Vi vill darfor helt enkelt uppmana dig att fortsétta sta pa dig i fragan eftersom det
hjélper din tonaring att avsta fran alkohol. Ett tips &r att ocksa involvera éldre
syskon. Det dr namligen inte helt ovanligt att tonaringar far tag i alkohol via aldre
kompisar eller syskon.

Har du funderingar kring tonaringar och alkohol?
Las garna mer pa www.tdnkom.nu eller pa www.tonarsparléren.se

www.tinkom.nu

Trelleborgs kommun, Polisen, FMN och Nattvandrarna


http://www.tänkom.nu/
http://www.tonårsparlören.se/
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