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Folkhalsoenkat 2019

Region Skéne erbjuder de skédnska kommunerna att kopa tilldggsurval i den
planerade Folkhélsoenkéten 2019.

Beredning

Region Skéne kommer att genomfora en ny folkhilsoenkét, en undersdkning om
vuxnas livsvillkor, levnadsvanor och hilsa, som kommer att vara klart varen 2020.
Syftet med en ny folkhilsoenkdt dr att ta fram ny kunskap om skaningarnas hélsa,
levnads- och livsvillkor utifran ett regionalt utvecklingsperspektiv. Enkéten blir
ocksa viktigt inspel till den regionala utvecklingsstrategin ”Det 6ppna Skéne
2030”.

Region Skane har tidigare genomfort fyra folkhilsoenkéter, om vuxnas livsvillkor,
levnadsvanor och hilsa, ar 2000, 2004, 2008, 2012. Urvalet har varit ca 56 000 i
aldern 18-80 ar vilket motsvarar var 20:e skaning och antalet fragor uppgick till ca
280 stycken. Varje tidigare undersdkningsér har 800 enkéter skickats ut i
Trelleborgs kommun. Svarsfrekvensens var 54 % i Trelleborg vid den senaste
undersokningen, vilket 4r samma som genomsnittligt i Skane.

Omfattning och eventuellt tillkp

Liksom tidigare kommer Region Skéne att finansiera ett grundutskick som &r
tillrackligt for att dra slutsatser pa regional niva och dvergripande pa kommunal
niva. For de som Onskar dra slutsatser pa delomraden eller minska felmarginalen sé
finns dock mdjligheten for kommunerna att 6ka méngden utskick genom att
finansiera ytterligare utskick.

Region Skéne har gjort en prelimindr bedomning av hur manga enkéter som
kommer att skickas ut i varje kommun. Det exakta antalet varje kommun fir kan
dock inte beslutas forrdn enkédten dr upphandlad, eftersom kostnaden styr hur
maénga enkédter Region Skéne totalt koper in. Region Skane ambition &r att skicka
ut 1720 enkdéter i Trelleborg vilket dr mer &n dubbelt s& manga som tidigare
undersokningsér da Trelleborg fatt 800 enkéter.

Den nya enkéten kommer att innehélla ca 100 fragor vilket &r mindre &n hélften
mot tidigare enkéter. Region Skéne har dnnu inget svar pa vilka fragor som
kommer att finnas kvar i den nya enkéten. Region Skéane erbjuder nu kommunerna
att kopa tillaggurval.
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Kostnaden per extra enkit uppskattas till 50kr och &r utrdknad ifran tidigare enkéter
samt resvaneundersokningen som Region Skéne tillsammans med kommuner
genomforde 2018. Nedan finner ni rdkneexempel utifran uppskattat enkétpris.

Rikneexempel: Kostnad per enkt Totalpris tillaggskop
Tillkop enkit

100st 50kr 5 000kr

500st 50kr 25 000kr

1000st 50kr 50 000kr

Ett tillaggsurval medfor att precisionen for skattningar blir battre (mindre
konfidensintervall) vid storre urvalsstorlek. Mycket av forbattringen negeras dock
av den Okade bortfallsandelen i individundersdkningar, enligt SCB (Statistiska
Centralbyran).

Region Skéne avser att koppla pa geografiskt nyckel stad och land, ett tillaggskop
medfor att det blir mdjligt for Trelleborg att f4 denna uppdelning. Dock kan Region
Skéne inte gora analysen land/stad, utan Trelleborgs kommun far i s fall hantera
kommunens folkhilsodata sjilv, vilket kridver att vi har en avgransad
statistikfunktion som kan hantera sekretess.

Region Skénes forslag pa grundutskick utan tilliggskop innebar att Trelleborgs
kommun far betydligt fler enkiter dn tidigare ar. Region Skane goér analysen av
grundurvalet uppdelat pa kon. Det blir méjligt att folja upp folkhélsans utveckling i
Skénes kommuner i Region Skanes applikation for folkhélsostatistik som &r en
publik version av QlickView.

Kommunens folkhélsostrateg gor beddmningen att grundurvalet ar tillrackligt for
Trelleborg kommuns behov av folkhilsostatistik. Ett tilliggsurval ar inte
ointressant, men bor forberedas ingdende infor nésta undersdkningsperiod.
Svarsfrekvensen dr dock viktig for resultatets anvéndbarhet. Det &r darfor
angeldget att trelleborgare far kinnedom om att enkéten har betydelse for
kommunens och regionens utvecklingsarbete.

Barnchecklistan

Barn dr beroende av vuxnas livsvillkor, levnadsvanor och hilsa. Ur ett
barnperspektiv ar det mycket viktigt att ha god kéinnedom om folkhélsan hos den
vuxna befolkningen.

Delegationsbeslut

Hallbarhetschefen beslutar att avsta fran att kopa tilldggsurval i Region Skéanes
Folkhilsokartliggning 2019.

Trelleborg 2019-05-08
Lina Wedin Hansson

Hallbarhetschef
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