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Interpellation gällande mål om minskad 
psykisk ohälsa
Jag ställer denna interpellation till Mikael Rubin:

När KF tog beslut enligt en budget bifallen av moderaterna skrev ni, ”Vi väljer 
att dubblera det lokala aktivitetsstödet för att få fler ungdomar in i 
föreningslivets aktiviteter. 100 nya ungdomar i aktivitet ger 5 ungdomar som 
slipper drabbas av depression. Det ger 25 ungdomar som slipper symptom 
som magont, huvudvärk med mera. Det ger 5 ungdomar som får bättre 
skolresultat tack vare mindre symptom/sjukdom. (Källa RF, Idrottens 
samhällsnytta)”. 

-” På vilket sätt kommer kommunstyrelsen att mäta om denna satsning leder 
till önskad prioritering? Det kommer självfallet att finnas mått på det i 
verksamhetsplanen. Vilket eller kanske även vilka?”
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