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Syfte

Syftet med handlingsplanen &r att starta upp det lokala arbetet med att minska
och begransa spridningen mikroskrap, mikroplaster och farliga kemiska &mnen
till miljon i Trelleborgs kommun. Spridningen av mikroskréap, mikroplaster och
farliga kemiska &mnen i miljon anses vara ett av de storsta hoten mot en
ekologisk hallbar utveckling.

Nationella och internationella miljémal och mal f6r global
hallbar utveckling

Handlingsplanen har sin grund i bland annat i ett av de sexton nationella
miljokvalitetsmalen, Giftfri Miljo. Riksdagens definition pa miljokvalitetsmalet
Giftfri Miljo ar féljande:

"Férekomsten av amnen som har skapats i eller utvunnits av samhallet ska inte
hota méanniskors hélsa eller den biologiska mangfalden. Halterna av
naturfrimmande dmnen 4r néra noll och deras paverkan pa manniskors hélsa
och ekosystemen ar férsumbar. Halterna av naturligt férekommande dmnen ar
néra bakgrundsnivaerna.”

Globalt har FN fattat beslut om Agenda 2030 med 17 globala mal och 169 delmal
for hallbar utveckling, som tradde i kraft den 1 januari 2016. Agenda 2030 ska
vara végledande for de beslut som FN och varldens ldnder fattar under de
kommande 15 aren. Agenda 2030 och de globala malen f6r hallbar utveckling
syftar till att utrota fattigdom och hunger, forverkliga manskliga rattigheter for
all, uppna jamstalldhet och egenmakt for all kvinnor och flickor samt sékerstalla
ett varaktigt skydd for planeten och dess naturresurser, vilket innebér att skapa
ett langsiktigt hallbart samhaélle for alla. Kemikaliefragan finns integrerad under
8 av de 17 globala malen.

Vem ska gora atgirderna? Nir? Hur ska arbetet foljas upp?
Handlingsplanen f6r att minska spridningen av mikroplaster i Trelleborgs
kommun-Projekt mikroplaster ar dessutom ett led i arbetet med den kommande
Lokala Kemikalieplanen fér Trelleborgs kommun. Handlingsplanen ska ge ett
underlag for en langsiktig process for att minska spridningen av mikroplaster i
Trelleborgs kommun. Av detta skl 4r foreslagna atgarder indelade i delprojekt.
Det anges ocksa for varje atgard vilka forvaltningar, som kommer att ha ansvar
for att atgarderna blir utférda med en tidsplan. For samtliga delprojekt i
handlingsplanen ska en omvarldsbevakning ske kontinuerligt, genom att
undersodka vad som gors av regeringen, centrala myndigheter, andra aktérer och
privata och kommunala verksamheter f6r att kunna fa den basta hanteringen av
problematiken med mikroskrép. Varje delprojekt kommer att ha sin egen
tidsplan. Kontaktpersonerna fran berérda forvaltningar traffas och gar igenom
de atgarder och de underlag som varje férvaltning har tagit fram utifran
verksamheternas arbete. Det ar lampligt att bilda arbetsgrupper och
projektgrupper for att arbeta med de olika delmalen. Handlingsplanen ska féljas
upp med uppfoljningsverktyget STRATSYS.
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Delprojekt och insatser f6r att minska spridningen av
mikroplaster i och fran Trelleborgs kommun

Delprojekt 1. Rening av dagvattenutslipp. Vag- och dickslitage.
Vagtrafiken ar den storsta kallan till utslapp av mikroplast i Sverige, enligt IVL:s
kartlaggning av kallor till mikroplast. Den del som Trelleborgs kommun rader
over nar det galler detta omrade ar rening av dagvatten fran vagar och
hardgjorda ytor dar kommunen ar vaghallare respektive markdgare. Dagvatten
avleds oftast orenat fran hardgjorda ytor som vagar, parkeringar mm till
vattendrag och dagvattenledningar som mynnar i havet. Det kan ocksa vara
viktigt att bevaka dricksvattenkvalitén med avseende pa mikroplaster.

Atgirder:

1. Bevaka Regeringens mal och atgarder att utveckla tekniker for
dagvattenrening i syfte att avskilja mikroplaster. Bevaka Naturvardsverkets
3-ariga uppdrag att initiera och driva bestallargrupper/offentlig upphandling.
Bevaka HELCOM:s arbete med atgarder kring dagvattenrening. Bevaka
Naturvardsverkets och Boverkets 6versyn av befintlig lagstiftning for att
fortydliga ansvaret for dagvatten. Speciellt kan utveckling av
dagvattendammar och vatmarker var mojliga lésningar, samt korrekt
omhandertagande av sediment innehallande mikroplaster.

2. Bevaka Naturvardsverkets utvardering av reningstekniker for vagdagvatten,
samt undersokning av utveckling av EU:s energimarkning av dack.

3. Vid planering, nyprojektering och dven underhall av vigar samt andra
hardgjorda ytor dar kommunen ar huvudman bér dagvattenhanteringen och
reningen utformas pa ett sadant satt att transporten av mikroplaster och
aven andra amnen fangas upp i sa hég grad som mojligt innan dagvatten nar
aar, backar och/eller havet.

4. Utfora en utredning och analys vid nagot lampligt dagvattenutslapp langs
Trelleborgs kommuns kust for att analysera om grov- respektive finfilter
kan minska utslédpp av mikroplast till havet. Utvardering av filtrens funktion
ska utféras. Om rening med filtren ger bra resultat ska utredning ske vidare
med avseende pa funktion och underhall.

5. Bevaka framtida utveckling av ravatten- och dricksvattenkvalitén genom
exempelvis provtagning av mikroplaster.

Ansvariga: Trafikverket, tekniska férvaltningen, kommunledningsférvaltningen,
samhallsbyggnadsférvaltningen

Tidsplan:
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Delprojekt 2. Konstgrasplaner

Konstgrasplanerna ses som nagot valdigt positivt bland fotbollens
organisationer. Antalet konstgrasplaner har vuxit i snabb takt och antalet
fotbollslag som spelar pa konstgrasplaner har 6kat markant de senaste fyra, fem
aren, samtidigt som anvandningen av/utbyggnaden av naturgrasplaner minskat i
samma takt. En konstgrasplan behover aldrig vila som en riktig grasmatta, och
blir dérfor billigare per speltimme. De fyllnadsmaterial som anvéands pa
konstgrasplaner ar SBR (atervunna bil- och maskindack, styren-butadiengummi,
60-70 % av alla konstgrasplaner), EPDM (nytillverkat vulkaniserat
industrigummi), TPE (nytillverkad termoplast) eller organiskt fyllnadsmaterial
(t.ex. kork, bark och kokos).

I Trelleborgs kommun finns 5 st konstgrasplaner. Hur mycket som férs med
dagvatten och draneringsvatten till ytvatten (aar och backar) och havet ar okant
och svart att berakna. Granulat sprids fran konstgrasplanen via vind,
snoplogning, spelarnas skor och klader samt dagvatten. Granulaten sprids till
omkladningsrum och spelarnas hem. Enligt uppgift behévs det fyllas pa 1-5 ton
granulat per konstgrasplan och ar. Utslappet i Sverige pa 2300-3900 ton per ar pa
en total yta av 6 1176000 m2 ger en paverkan av 3.7-6.3 hekto mikroplast per
kvadratmeter och ar, vilket skulle motsvara 1-2 stycken 33 cl laskburkar fyllda
med mikroplast fran varje kvadratmeter konstgris varje ar. Det kan behdvas
installera avskiljare sa att draneringsvatten inte f6r med sig partiklarna vid alla
konstgrasplaner, en sarg strax utanfér planen, obligatorisk borstning av skor i
borstautomat. Det behovs tillsyn gallande placering och drénering vid
snOrojning, krav pa avskiljare och ateranvandning av granulat eller utredningar
om alternativa metoder och kostnader mm.

Atgirder:

1. Bevaka Regeringens uppdrag till Naturvardsverket. Naturvardsverkets
Vagledning om lagstiftning fér anvandning av gummigranulat i
konstgrasplaner.

2. Sambhallsbyggnadsforvaltningen deltar i Miljosamverkan Skanes projekt
"Reducera uppkomst och utslapp av mikroplaster fran konstgrasplaner”, i en
arbetsgrupp som ska ta fram en arbetsmetod och checklista for att sedan
bedriva tillsyn pa konstgrasplaner i kommunen. Att bevaka arbetet som
pagar och vilka som arbetar med fragan, sasom IVL och forskare t.ex pa
Arbets- och miljémedicin, Linképings Universitetssjukhus. Att gemensamt
stalla krav pa atgarder for att minska anvandningen av ex. granulat.

I kommande Lokal Kemikalieplan fér Trelleborgs kommun uttrycks:
"Mindre plast i miljén”, atgard "7.1 Riktlinjer for syntetiska beldggningar” att
"Riktlinjer f6r anldggande skotsel av konstgrasplaner och andra syntetiska
belaggningar och material ska tas fram.”

3. Tillsyn av konstgrasplaner med krav pa atgarder.

Ansvariga: Serviceforvaltningen, kultur- och fritidsférvaltningen, tekniska
forvaltningen, samhéllsbyggnadsforvaltningen

Tidsplan:
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Delprojekt 3. Gummibaserade fallytor och multiplaner

I Naturvardsverkets rapport 6772 har inte gummibaserade fallytor och
multiplaner behandlats specifikt. Fallskydd och multiplaner skiljer sig fran
konstgrasplaner genom att granulaten inte ligger 16sa utan dr sammanbundna
med hjalp av polyuretan och bildar en sammanhéingande yta. I kommunen
forekommer dess ytor pa lekplatser och skolgardar. Nar barnen leker eller utfér
sport slits ytan och frigér plastpartiklar som via dagvattensystemet kan féra ut
till havet. Mer forskning behovs for att underséka om gummibaserade ytor
medfdr nagra halsorisker for barn som leker pa dessa.

Atgirder:
1. Vid nyanlaggning/underhallsatgarder av lekplatser och multiplaner bér andra

alternativ 4n gummiytor 6vervagas, exempelvis grus eller annat material.

2. Dagvattenbrunnar i anslutning till lekplatser och multiplaner bor férses med
filter fo6r uppsamling av granulat.

3. Rutiner for skotsel/underhall av lekplatser och multiplaner bor tas fram for
att minimera spridningen av granulat.

4. Tillsyn enligt miljobalken 6ver att atgarder vidtas samt att rutiner for skotsel

och underhall f6ljs.

Ansvariga: Serviceférvaltningen, tekniska férvaltningen, bildningsférvaltningen,
samhallsbyggnadsférvaltningen

Tidsplan:
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Delprojekt 4. Industriell produktion och hantering av primarplast
Det finns beteenden, val och beslut av olika aktérer som kan resultera i
okontrollerade utslapp av mikroplast fran industriell produktion:

e Materialforlust fran anlaggning for tillverkning av plastpellets
e Materialforluster under transport
e Materialforlust fran anldggning som anvander plastpellets som insatsvara.

En annan typ av anliggningar som skulle kunna ha liknande utsldapp som
beskrivits ovan ar de atervinningsanlaggningar som har tillstand fér mekanisk
bearbetning av plast, vilket innebar att plast finférdelas genom fragmentering
for att kunna bli ny plastravara som anvénds vid tillverkning. Det finns ca 30
sadana anlaggningar i Sverige. Det saknas kunskap om materialférluster fran
dessa fragmenteringsanlidggningar men da det 4r samma typ av fragor och
atgarder som kan vara aktuella f6r dessa anlaggningar bér de omfattas av den
véagledning som tas fram enligt forslaget ovan. Trelleborgs Lasarett skulle kunna
vara en anlaggning som bor tillses.

Atgirder:
1. Tillsyn enligt miljobalken pa miljofarliga verksamheter av kemiska

produkter och varor, fragestéllning om och hur plastpellets hanteras.

Ansvarig: Samhillsbyggnadsforvaltningen

Tidsplan:
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Delprojekt 5. Tvitt av syntetfibrer

Tvatt av syntetiska fibrer sasom fleece, akryltextil och goretex som innehaller
mikroplastpartiklar ar relativt sma kallor, men &nda viktiga att hantera. Det
mesta av mikroplasten som nar avloppsreningsverken skiljs av i slammet, men
inte allt.

I kommande Lokal Kemikalieplan f6r Trelleborgs kommun uttrycks att tvitt av
syntetiska fibrer sasom fleece, akryltextil och goretex som innehaller
mikroplastpartiklar ar relativt sma kallor, men &nda viktiga att hantera.

Atgirder:

1. Bevaka Naturvardsverkets och Kemikalieinspektionens information till
textilaktorer, allmanheten, tvatteriférbundets medlemmar, upphandlande
myndigheter. Bevaka Naturvardsverkets och Energimyndighetens arbete
med utveckling och utvardering av ekodesignrekommendationer angaende
filter for tvattmaskiner.

2. Serviceférvaltningen ska i upphandlingen stilla krav pa att mikroplast inte
forekommer i kemiska produkter, kosmetiska och hygieniska produkter
samt varor, samt att produkterna har basta mojliga héilso- och
miljoprestanda. Se delprojekt 8. Upphandling i Trelleborgs kommun.

3. Tillsyn enligt miljobalken av tvétterier.

4. Informationskampanjer till allménheten.

Ansvariga: Servicefdrvaltningen, samhéllsbyggnadsférvaltningen,
kommunledningsférvaltningen

Tidsplan:
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Delprojekt 6. Batbottenfirger

Batbottenfarger innehaller polymerer som bindemedel. En del av dessa
polymerer antas bilda mikroplastpartiklar nar ytan pa baten slits efter hand eller
ndr baten tvattas, skrapas eller slipas vid underhall. Mikroplastpartiklarna
hamnar med stor sannolikhet i vattnet. Beteenden, val och beslut pa olika nivaer
paverka utslappen av mikroplast fran batbottenfarg till hav och sjoar:

e Bat- och fartygsagare valjer att bottenmala sina batar
e Batégare och varv tvittar/skrapar loss fargen sa att den hamnar i vattnet.

Hur stora mangder mikroplaster fran batbottenfarger som hamnar i havet ar
svart att berdkna. Vid provtagning av mikroplaster i Oresund och Ostersjén har
mikroplastartiklar kunnat harledas till batbottenfarg. Det 4r darfor motiverat att
sa langt som mojligt att forhindra att mikroplaster fran batbottenfarg hamnar i
havet vid underhall av batar i Trelleborgs kommun smabatshamnar.

Atgirder:
1. Bevaka Havs- och vattenmyndighetens éversikt av regelverket for
batbottenfarg.

2. Kommunen ska verka for att en batbottentvitt med efterféljande rening
anlaggs i en av smabatshamnarna.

3. Kommunen verkar for att markskydd anvands fér uppsamling av
targpartiklar vid blastring/slipning.

4. Tillsyn enligt miljobalken pa smabatshamnarna.

Ansvariga: Tekniska foérvaltningen, samhallsbyggnadsférvaltningen

Tidsplan:
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Delprojekt 7. Nedskrdapning

Plast 4r den vanligaste skraptypen i varldshaven. Den mikroplast som finns i
havet, med ursprung i plastskrap, kan ha spridits dit pa olika satt. Makroskrap
(storre plastskrap) slangs fran fritidsbatar och fartyg, men kan dven komma fran
annan maritim verksamhet, sasom fiskeutrustning. Makroskréap kan ha slingts
fran strander eller transporterats till havet fran land via dagvatten, vattendrag,
vindar och sné. Cirka 80 % av allt marint skrap kommer ursprungligen fran land.
Det makroskrap av plast som hamnar i havet bryts sa smaningom ned till
mikroplast. Fragmentering av plast kan ta lang tid, upp till flera hundra ar.
Globalt bedéms plastskrap till f6ljd av bristande avfallshantering vara den
storsta kallan till mikroplast. Makroskrap av plast kan ocksa brytas ned pa land,
till exempel pa strinder och spridas till havet som mikroplast. Langs Ostersjén
hittades t.ex. sma, oidentifierade plastbilar, som kom fran nedbrutna
plastprodukter. Dessa utgjorde drygt 25 % av allt strandskrép som hittades inom
projektet. Manga av de sma plastbilarna kan harledas till férpackningar som
lock, pasar, snabbmatsférpackningar och godispapper, vilket tyder pa att kallan
ar konsumtionsvaror.

Atgirder:

1. Bevaka Regeringens statliga finansiering av strandstadning samt
regeringsuppdrag Atgarder for minskad nedskrapning 2017, samt
finansiering av utékad kampanj om marin nedskrapning med kampanj om
mikroplaster.

2. Fortsatt arbete enligt kommunens Avfallsplan 2017-2020.

3. Varje var deltar Trelleborgs kommun i Hall Sverige Rents aktion mot
nedskridpning. Runt om i landet plockar férskolor, skolor, féreningar, féretag
och privatpersoner skrdp - bade for att goéra sin narmiljo lite finare och for
att visa att nedskrapning paverkar var miljé och inte ar tillaten.
Nedskrapningen pa stranderna ar speciellt viktig.

4. Tillsyn enligt miljobalken angaende nedskrapning pa allmén mark och
tillsyn enligt plan- och bygglagen angaende nedskrapning pa tomt.

5. Utreda om det behdvs ytterligare insatser for att minska nedskrapningen i
kommunen och vilka effekter respektive kostnader dessa insatser skulle

innebara.

Ansvariga: Tekniska férvaltningen, samhéllsbyggnadsférvaltningen

Tidsplan:
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Delprojekt 8. Upphandling i Trelleborgs kommun

Syntetiska fibrer sasom fleece, akryltextil och goretex samt kosmetiska och
hygieniska produkter som innehaller mikroplastpartiklar ar relativt sma kallor,
men dnda viktiga att hantera. Det mesta av mikroplasten som nar
avloppsreningsverken skiljs av i slammet, men inte allt. Aven om exempelvis
plastleksaker, vissa plastgolv mm inte generar mikroplastpartiklar kan
mjukgorare frigdras vid anvandning och medfdra halsorisker. Speciellt i
forskolor och skolor bor hansyn tas vid upphandling av alltifran byggmaterial
vid ny anldggning/underhall till inkép av leksaker for att inte utsatta barn och
ungdomar fér onddiga hilsorisker.

I kommande Lokal Kemikalieplan f6r Trelleborgs kommun uttrycks i
"Kemikaliekrav i upphandling och inkép att "Fritt fran mikroplast- Vid
upphandling av kosmetiska och hygieniska produkter ska krav stéllas pa att
mikroplast inte forekommer.”

I Trelleborgs kommuns "Handlingsplan for gron, giftfri och stralséker forskola
och skola” finns atgarder for upphandling i atgard 8-12.

Atgirder:

1. Serviceférvaltningen ska i upphandlingen stalla krav pa att mikroplast inte
forekommer i kemiska produkter, kosmetiska och hygieniska produkter
samt varor, samt att produkterna har basta mojliga halso- och
miljoprestanda.

2. Sambhallsbyggnadsforvaltningen ska bista med kunskap till
upphandlingsenheten.

Ansvarig: Serviceférvaltningen, samhallsbyggnadsférvaltningen

Tidsplan:
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Delprojekt 9. Rening av inkommande spillvatten till och slam fran
avloppsreningsverk

Mikroplast som nar reningsverken i Trelleborg och Smygehamn kommer fran
olika kéllor, sasom syntetfibrer som fleece och goretex, kosmetiska och
hygieniska produkter som innehaller mikroplastpartiklar. Det mesta av
mikroplasten som nar reningsverket skiljs av i slammet, men inte allt.
Mikroplasten i slammet blir ett problem fér jordbruksmarken, dar slammet
anvands.

Atgirder:

1.

Bevaka Regeringens och Naturvardsverkets arbete med att utveckla
avancerad avloppsvattenrening for avskiljning av mikroplaster,
lakemedelsrester och andra o6nskade dmnen. Bevaka framtagandet av
forskrift om forebyggande atgarder. Bevaka Naturvardsverkets vagledning
kring 6kad kontroll av braddning.

Reningsverken i Trelleborg och Smygehamn kompletteras med reningssteg,
som kan ta upp mikroplast fran inkommande spillvatten for att forhindra att
mikroplasten foljer med slammet och utgaende spillvatten.

Samhallsbyggnadsforvaltningen utfor tillsyn pa miljéfarliga verksamheter
och hilsoskyddsverksamheter. Vid tillsyn ska fragan om anvandning av
mikroplast stallas till féretagen, och beslut ska tas om att foretaget ska
arbeta med utfasning av kemiska produkter och varor som innehaller
mikroplast.

Serviceférvaltningen ska i upphandlingen stélla krav pa att mikroplast inte
forekommer i kemiska produkter, kosmetiska och hygieniska produkter
samt varor.

Ansvarig: Serviceforvaltningen, tekniska férvaltningen,
samhallsbyggnadsférvaltningen

Tidsplan:



14 (21)

Delprojekt 10. Rening av havet utanfor Trelleborgs kommuns kust
Enligt IVL:s unders6kning av mikroplast i havet utanfoér Trelleborgs Hamn
kommer Trelleborgs Hamn pa tredje plats av alla 16 stationer avseende
koncentrationen mikroskrap storre 4n 10 pm for alla skrapkategorier inrdknade.
For mikroskrép storre dn 10 pm géllande plastfibrer ligger Trelleborgs Hamn pa
delad forsta plats med Malmo Industrihamn, for plastpartiklar pa tredje plats,
for potentiella forbranningspartiklar pa tredje plats samt for potentiella
batbottenfargspartiklar pa tolfte plats jamfort med de 15 andra stationerna i
undersokningen. For mikroskrap med storlek storre dn 300 pm, har Trelleborgs
Hamn en av de lagsta koncentrationerna av alla 16 stationerna.U ndersékningen
visar att for vissa typer av mikroskrép i storlek mellan 10 och 300 pm har havet
utanfdr Trelleborgs Hamn likartat héga halter som i Oresund. Se tabell 1 och
tabell 2, sidan 19.

For att samla upp plast innan det nar havet, skulle en s.k. havssoptunna The
Seabin anvandas. The Seabin Projekt For Cleaner Oceans, ett internationellt
projekt, har utvecklat en s.k. havssoptunna, som kan samla upp plastbitar.
Havssoptunnan bestar av hink, pump och filter. Tunnan kan sluka skrap, olja
och plast, och téms med jamna mellanrum. Havsoptunnan kan samla upp 500
kg plast per ar, motsvarande 1.5 kg per dag samt mikroplaster i storlek ner till 2
millimeter. Havssoptunnor kan installeras i hamnar och sméabatshamnar.
http://seabinproject.com/.

Atgirder:
1. En utredning avseende méjligheten till uppsamling av mikroplaster till havs
med specialbyggda fartyg som tar upp mikroplast fran havet, ska utforas.

2. Havssoptunnan The Seabin inhandlas till Trelleborgs hamn och kommunens
smabatshamnar.

Ansvarig: Kommunledningsférvaltningen, samhallsbyggnadsférvaltningen

Tidsplan:


http://seabinproject.com/
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Delprojekt 11. Information

For att astadkomma en minskning av spridningen av mikroplaster, ar det ytterst
vasentligt att information nas till alla, till allménheten. Informationskampanjer
av olika slag till allménheten i Trelleborgs kommun ska kunna minska tillférseln
av mikroplaster till naturen, havet och sétvattnen.

Atgirder:

1. Informationsmaterial till allmanheten i Trelleborgs kommun med
information om vad som man som privatperson eller féretag kan gora for att
minska tillférseln av mikroplaster. Naturskyddsféreningens material kan
anvandas for detta.

2. Information i tekniska forvaltningens skrift till trelleborgarna.

3. Sambhallsbyggnadsforvaltningens kommunikator kan bidra med arbetet
kring information till allmanhet, medier, mm.

Ansvariga: Samhallsbyggnadsforvaltningens kommunikatér,
samhallsbyggnadsférvaltningen, kommunledningsférvaltningen

Tidsplan:
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Darfor ska vi bli av med mikroplaster

Forekomsten av mikroplast och mikroskrap i den marina miljon har blivit
uppmarksammad allt mer under de senaste aren, speciellt pa global niva.
Mikroplast dr ett samlingsnamn f6r sma plastfragment fran storleken 1
nanometer till 5 millimeter. Mikroplaster som hittas i varldshaven och dven i
sotvattensystemen ar av olika ursprung. Mikroplast kan bildas oavsiktligt nar
plastforemal slits och plastpartiklar frigors, eller nar vi istéllet for att
ateranvanda och atervinner plast, slanger plastmaterial pa felaktigt satt sa att
plasten blir skrap som succesivt bryts ner till mindre och mindre bitar i naturen.
En del plast tillverkas som sma pellets eller korn, och kan inga i t.ex kosmetiska
produkter.

Naturvardsverket har fatt i uppdrag att identifiera viktigare kallor i Sverige till
utslapp av mikropartiklar av plast i havet och verka for att reducera uppkomst
och utslapp av mikroplast fran dessa kallor. Uppdraget redovisades till Milj6-
och energidepartementet senast den 15 juni 2017 i rapport 6772 "Mikroplaster
Redovisning av regeringsuppdrag om kéllor till mikroplaster och férslag pa
atgarder for minskade utslapp i Sverige”.

IVL Svenska Miljoinstitut har pa Naturvardsverkets uppdrag kartlagt mojliga
kallor till och spridningsvagar av mikroplaster i Sverige. Kartlaggning ger en bild
av mikroplasternas ursprung, i forsta hand de landbaserade kallorna.
Naturvardsverket har med utgangspunkt fran kartlaggningen bedémt att
foljande kallor i forst hand bor atgardas i Sverige. Dessa killor star for de storsta
utslappen av mikroplast i Sverige:

Vag och dackslitage, 8900 ton per ar

Konstgrasplaner, 1640 —2460 ton per ar

Industriell produktion och hantering av primarplast, 310-530 ton per ar
Tvitt av syntetfibrer, 8-950 ton per ar

Batbottenfarg, 160-740 ton per ar

Nedskrapning

Hur stor andel mikroplast fran dessa kallor som sedan hamnar i havsmiljén ar
valdigt osékert. De stora spannen i volymer visar pa osakerhet i bakomliggande
data och berakningar.

Naturskyddsféreningen anger detta pa sin hemsida: "Plasten finns pa de hogsta
bergstopparna och i de djupaste havsbottnarna. Valar, fiskar och faglar kan
fastna i plastskrap och skadas, eller drunkna. Plasten finns ocksa inuti djur. Ett
exempel ar stormfaglar i Nordsjon, dar forskare har hittat plastbitar i 94 procent
av undersokta de faglarna. Det finns fler uppseendevickande siffror:

e Av de cirka 300 miljoner ton plast som arligen produceras i varlden antas
nagra procent, mellan 5 och 13 miljoner ton, hamna i naturen.

e 00 triljoner plastpartiklar fangas upp i Sveriges reningsverk och hamnar i
slam, som sprids pa vara dkrar. Darifran kan de komma in i maskar, och
andra levade organismer.
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e Ytterligare 15 triljoner plastpartiklar fangas inte upp i reningsverken, utan
tar sig vidare ut i vara vattendrag.

e Syntetisk textil slapper ut mycket mer plastfibrer &n vad man tidigare trott.
Varje gang du tvattar ett kilo akryltyg (tex en stickad troja, méssa och
vantar) frigoérs 120 000 fibrer.

e Junirmre man kollar, desto mer mikroplast hittar man. En sil med 20
mikrometers hal fangar upp 2 500 ganger mer an en sil med 300
mikrometers hal.”

Spridning av mikroplast

Plastpartiklar kan transporteras langt med vind och vattenstrémmar, till platser
dér de primart inte har sitt ursprung. Undersokningar visar pa en global
spridning av mikroplaster i varldshaven, fran tatbefolkade omraden till avldgsna
omraden i Arktis och Antarktis. Naturskyddsféreningen anger att globalt
beraknas mellan 8 och 13 miljoner ton plast hamna i naturen varje ar.
Tidskriften Ny Teknik anger att fem biljoner plastbitar med en sammanlagd vikt
pa 269 000 ton flyter runt i varldshaven.

Naturvardsverkets uppskattning av mangden flytande makro- och mikroplast i
varldshaven varierar stort fran 14 400 ton till 268 940 ton.

Detta aterspeglas av de osikerheter och kunskapsluckor som finns om
forekomst och spridning i miljon. Olika metoder anvands for att samla in
mikroplaster i havet, dels i ytvatten, dels i sediment, och det har inte funnits
nagon standard foér hur och var provtagning ska goras. Det innebar att det ar
svart att jamféra matresultaten och att fa en korrekt helhetsbild av férekomsten
av mikroplaster i havet.

Mikroplaster har hittats i ytvatten, i sediment och i sétvattensystem. Mikroplast
har ofta diskuterats i samband med havsmilj6 och marin nedskrapning, men
forskare har nyligen ocksa borjat intressera sig for s6tvattensystem.
Mikroplaster har till exempel hittats i bade Malaren och Vattern. Mikroplaster
kan med andra ord vara ett mer komplext miljoproblem &n man hittills befarat.
Mikroplasters spridning i den marina miljén beror pa partikeldensitet, killornas
lokalisering, vagor och havsstrommar samt biologiska processer.

Fullstindig nedbrytning av plastpolymerer i naturliga miljoer kan ta
arhundraden, eftersom de &r stabila féreningar. Plast ar uppbyggt av manga
enstaka molekyler (monomerer) som bildar kedjor eller natverk for att bilda s.k.
polymerer. Nedbrytningen i miljén beror pa plasttyp, temperatur och
exponering for solljus. Den stora mingden plastskrap i havet och den langa
nedbrytningstiden innebér att ackumuleringen av mikroplast i den marina
miljon kommer att 6kan, dven om all tillférsel skulle upphéra nu.
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Naturvardsverket pekar pa att mikroplast aven sprids via avloppsreningsverk,
slam och dagvatten. Stora méangder plast sprids till jordbruksmark. Mellan
110 000 och 730 000 ton mikroplaster éverfors till jordbruksmarker i Europa
och Nordamerika varje ar.

Paverkan pa djurlivet

Det finns manga mojliga risker med plast. Fysisk stress kan vara ett resultat av
att djur trasslar in sig i eller dter makro- och mikroplaster. Det senare kan
orsaka kvavning, inflammationer eller till och med svalt. Mikroplaster kan latt
intas av manga organismer och déarigenom foéras upp i naringskedjan. Intag och
ackumulering av makro- och mikroplaster har pavisats for ett brett spektrum av
filterorganismer (ex. musslor), ryggradslésa djur (ex. blackfiskar), fiskar,
daggdjur och faglar. Plastskrap i havet kan ocksa foéra med sig fraimmande arter
till nya miljéer och fungera som ett hart transportunderlag fér organismer.
Partiklar i nanostorlek (nanometer) har visat sig tas upp fran mag- tarmkanalen.
Effekter fran intag av plast har konstaterats f6r vaxt- och djurplankton, musslor,
marina maskar, kraftdjur, fisk och faglar. Biologiska effekter kan ocksa orsakas
av att tillsatskemikalier och biprodukter som finns kvar i plasten fran
framstallningsprocessen som licker ut. Dessutom kan plastpartiklarna dven
fungera som bérare av olika mer eller mindre giftiga kemikalier fran omgivande
miljon.

Paverkan pa minniskan?

Spridningen av mikroplaster ndr dven manniskan. En granskning av
journalistnitverket Orb Media har gett att flaskvatten kan innehalla stor
mangder mikroplast. 1 93 % av 11 sorters olika flaskvatten hittades mikroplaster.
En stor del av partiklarna kom fran polypropen, en plast som &r vanlig i
plastkorkar.

Djurstudier som visat att &nnu mindre plastpartiklar én de som hittades i
flaskvattnet kan ansamlas i kroppen. Nanopartiklar av plast skulle kunna tas
upp av tarmen och eventuellt orsaka inflammation i organ, anger
Livsmedelsverket.

Institutionen for biologi och miljovetenskap, Géteborgs Universitet anger
foljande: "Forskning har visat att plast kan ta sig till vara organ via lymfan och
blodkarl och till och med transporteras till livmodern via transport éver
biologiska membran.”

Situationen i Trelleborgs kommun avseende mikroplast och
mikroskrip

IVL har i rapport nr C 139 "Marint mikroskopiskt skrap langs Skanes kust”
kartlagt och matt mikroskrép bl.a utanfér Malmo, Helsingborg, Landskrona,
Vellinge, Ystad, Trelleborg mm, totalt 16 stationer. IVL samlade mikroskrap
med tral och 300 pm-filter respektive vattenhamtare och 10 pm-filter. I 300 pm-
filter samlades mikroskrap i skrapkategorierna plastfibrer, icke syntetiska fibrer
och plastpartiklar. I 10 pm-filter samlades mikroskrap i kategorierna plastfibrer,
icke syntetiska fibrer, plastpartiklar, potentiella batbottenfargspartiklar (s.k roda
partiklar), potentiella férbranningspartiklar och partiklar av oként material.
Generellt var koncentrationen mikroskrip hégre i Oresund én i sédra och éstra
Skane.
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For mikroskrap med storlek storre an 10 pm utgjorde potentiella
férbranningspartiklar den stdrsta andelen av mikroskrapet (60.6-99.5 %) i
samtliga 16 stationer. I Trelleborgs Hamn uppmaittes 2500 mikroskrap per liter
havsvatten, jamfort med Malmo Segeans mynning med 8000 mikroskrap per
liter havsvatten. Trelleborgs Hamn kommer pa tredje plats av alla 16 stationer
avseende koncentrationen mikroskrap storre én 10 pm for alla skrapkategorier
inraknade. Se tabell 1.

For mikroskrap med storlek storre an 300 pm. Om man summerar alla
skrapkategorierna plastfibrer, icke syntetiska fibrer och plastpartiklar med
storlek storre dn 300 pm, har Trelleborgs Hamn (0.08 st/m?) en av de lagsta
koncentrationerna av alla 16 stationerna. Fér mikroskrap med storlek 6ver 300
pm uppmattes i Malmé Industrihamn ca 600 ganger storre antal/m? jamfért med
Trelleborgs Hamn. Se tabell 2.

Tabell 1. Koncentration mikroskréap per liter havsvatten. Prover tagna med
vattenhdmtare och 10 pm-filter. Summa fibrer ar plastfibrer + icke syntetiska
fibrer. Trelleborgs plats bland de 16 stationerna. Malmé Industrihamn angivet
som jamforelse. (IVL rapport nr C 139)

Partiklar Malmo Trelleborgs | Trelleborgs | Malmos
Industrihamn | hamn plats plats

Plastfibrer 1.41 1.41 1-2 1-2

Icke Syntetiska fibrer | 0.71 1.41 11 15

Plastpartiklar 26.81 7.05 3 1

Réda partiklar 46.85 17.40 12

(batbottenpartiklar)

Partiklar okant 0.00 0.47 4 10-16

material

Potentiella 2036 2470 3 4

forbranningspartiklar

Summa fibrer 2.12 2.82 9 10

Tabell 2. Koncentration mikroskrap per kubikmeter havsvatten. Prover
insamlade med mantatral och 300 pm-filter. Summa mikroskrép ar plastfibrer +
icke syntetiska fibrer + plastpartiklar. Trelleborgs plats bland de 16 stationerna.
Malmo Industrihamn angivet som jamférelse. (IVL rapport nr C 139)

Partiklar Malmo Trelleborgs | Trelleborgs | Malmos
Industrihamn hamn plats plats

Plastfibrer 35.03 0.02 13-14 1

Icke syntetiska | 5.63 0.05 10-13 1

fibrer

Plastpartiklar 7.97 0.02 12-14 1

Summa 48.64 0.08 15-16 1

mikroskrap

Problematiken verkar vara storst f6r mikroskrap med storlekar mellan 10 och
300 pm i havet utanfér Trelleborg. IVL papekar att stationerna nara land pa



Skanes syd- och 6stkust inte har tydligt hogre koncentrationer av mikroskrap an
lokaler som ligger langre ut fran fastlandet. Lokalerna Trelleborgs Hamn, Ystad
inre och Simrishamn &r provtagna utanfér det direkta hamnomradet.
Vattenomblandningen kan vara sa kraftig att skillnader bara upptacks om
provtagning sker mycket nira land och néra misstankta punktkallor.

Lagstiftning

Verksamhetsutovare, t.ex. statlig, kommunal eller privat aktor har ett ansvar for
att forebygga negativa effekter av sina verksamheter. Enligt de allmanna
hénsynsreglerna i 2 kapitlet miljobalken, ska alla som bedriver en verksamhet
vidta atgarder for att férebygga, hindra eller hindra att verksamheten eller
atgarden medfor skada eller oldgenhet f6r manniskors hélsa eller miljon.
Kunskapsregeln stéller krav pa att verksamhetsutdvaren skaffar sig den kunskap
som behévs med hénsyn till verksamhetens eller atgardens art for att skydda
manniskors halsa och miljon mot skada eller olagenhet. Verksamhetsutévaren
ska vidare undvika att anvanda eller silja sadana kemiska produkter eller
biotekniska organismer som kan medféra risker for manniskors halsa eller
miljon, om de kan ersittas med sadana produkter eller organismer som kan
antas vara mindre farliga.

Verksamhetsutévaren ska dessutom fortlépande planera och kontrollera sin
verksambhet for att forebygga sadana oldgenheter.
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